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Este portafolio consta de cuatro etapas las cuales contienen mis trabajos
realizados durante todo el transcurso de la carrera del técnico en disefo grafico.

Bajo el concepto del contorsionismo Y aplicando una linea grafica que se
relaciona con el mismo concepto tomando en cuenta la flexibilidad que
podemos realizar graficamente, asi como tambien se puede lograr con el
cuerpo en el contorsionismo.

Son Cuatro los separadores que se identifican con las cuatro posturas base
del contorsionismo, asi mismo con cuatro colores que expresan una emocion
dandole una forma elegante y dramatica.




Perfil

Para muchos se vuelve fécil eso de hablar de uno mismo, para
mi se vuelve un poco complicado ya que prefiero mostrarme
tal y como soy frente a todas las persona sin embargo diré mis
cualidades mas representativas.

Soy una persona luchadora, esforzada me gusta dar lo mejor de
mi en cada actividad que realizo, soy bastante alegre, dinamica y
activa. Me gusta tener los pies sobre la tierra y tener presente que

el nico perfecto es mi Dios.
Mi area de mayor desempeiio en el disefo es la fotografia artistica

y la publicidad. La creatividad no queda de lado ya que es una
cualidad de todo disefiador, en un futuro me visualizo ejerciendo
mi profesion y adquiriendo més conocimientos, “uno nunca deja
de aprender”.
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Flexbilidad Gréfica

Dentro del contorsionismo se demuestra la flexibilidad del cuerpo humano para
realizar diversas posturas, las cuatro posturas principales del contorsionismo son
handstand, cheststand, split y backbend; asi mismo y de una manera flexible un
disefiador puede realizar composiciones graficas para crear necesidades y solucionar
problemas.

Las posturas de contorsion son complicadas pero al combinarlas con los valores de
perseverancia, lucha y constancia se puede lograr un hermoso niimero artistico para
el show, asi mismo en el disefio con estos valores podemos lograr piezas dinamicas
y creativas, que nos den un deleite visual grafico.




Metodologia

Es grande la capacidad que tiene nuestro cuerpo para contorsionarse; por eso represento mi portafolio bajo esta temdtica tomando
en cuenta que poco a poco he adquirido mis habilidades en el disefio practicando, deformando y volviendo a formar cada pieza
haciéndola mas creativa.

Las figuras del contorsionismo que retomo son la base de un buen numero artistico, asi ha sido mi paso por la carrera de técnico
en disefo grafico he adquiriendo la base, y de ahi la flexibilidad grafica que ahora poseo; handstand posee mis trabajos manuales,
cheststand incluye mis trabajos digitales, Split contiene fotografias artisticas y backbend mis trabajos publicitarios.

Para realizar mi portafolio utilice el método de la analogia, la cual me permitié6 comparar los aspectos del contorsionismo con el
disefio grafico; ademas los relaciono con colores utilizando la psicologia del color, dando como resultado “Flexibilidad Grafica™.
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Lfhea gréfica

Dentro de la linea grafica me inspiro en lo ornamental moderno y en la pelicula step up 3 en
la cual incluyen contorsionismo dentro de la misma, igual mente las lineas tienen los cuatro
colores mas representativos, como lo son amarillo, rojo, purpura y verde; y con curvas para
simular lo flexible.

Los colores son los utilizados dentro del contorsionismo, dandoles relacion con la psicologia
del color; amarillo con la alegria y energia, Rojo que nos da pasion y vitalidad, purpura que
es creatividad e impresionante, y verde que nos enfoca seguridad y naturalidad.

En los separadores uso una composicion de lineas que forman juntas las cuatro figuras del contorsionismo de una
forma estilizada, también esta representada la figura en vector de cada postura con su color y un haz de luz que

representa el reflector que ilumina al contorsionista en el espectaculo.
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La primera figura de contorsion,
donde todo el cuerpo esta sobre las
manos asi relaciono mis trabajos
manuales; aqui todo dependia de
mis habilidades con mis manosy el
uso del lapiz y pinceles.

“En esta postura se va la sangre a la cabeza”.
lLa Gacela Morena.



Artes Graficas

Técnicas de Presentacion
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Asignatura: Artes Graficas
Técnica: Lapiz grafito
Tamaho: A4

Tema: Glamur

Aplicacion: Fachada vitrina




Asignatura: Técnicas de Presentacion
Técnica: Lapiz grafito

Tamaho: A4

Tema: Egipto

Aplicacion: Afiche
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Asignatura: Técnicas de Presentacion
Técnica: Acuarela

Tamaho: A4

Tema: Colores primarios

Aplicacién: Publicidad en bicicleta




Asignatura: Técnicas de Presentacion
Técnica: Yeso pastel seco

Tamano: A4

Tema: Proteccion animal

Aplicacion: Portada de revista

fVETERINAFlY #23.1

La revista internacional para el veterinario de animales de compaiiia

Urgencias y cuidados
intensivos

Pulsioximetria y capnografia en urgencias y cuidados intensivos * Soporte nutricional de los pacientes en
estado critico » Revision sobre la incidencia de las consultas de urgencia * Anuria y fallo renal agudo »




FUNTES

Asignatura: Técnicas de Presentacion
Técnica: Yeso pastel seco

Tamahno: A4

Tema: Aves

Aplicacion: Estampado en camiseta




Asignatura: Técnicas de Presentacion
Técnica: Yeso pastel seco

Tamaho: A4

Tema: Cerezas

Aplicacion: Publicidad en autobus




Una figura complicada pero muy elegante,
dificil de lograr pero con ayuda nada es
Imposible, asi mismo mis trabajos digita-
les, con la ayuda de mis docentes a pesar
de ser complicado aprendi a desarrollar-
me.

“La flexibilidad lo mas doloroso pero al verlo, se ve
hermoso”.
La Gacela Morena.



Taller bi-tri

Tecnologia digital

Creatividad editorial
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Asignatura: Tecnologia Digital
Programa: Illustrator

Tamanfo: tabloide

Tema: frutas y verduras

Aplicacion: Afiche de supermercado




Asignatura: Tecnologia Digital
Programa: Illustrator
Tema: troquel

Aplicacion: caja para zapatos
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Asignatura: Taller Bi-tri
Programa: Photoshop
Tamaho: Tabloide

Tema: MI (maquinando ideas)
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Aplicacion: Valla en aceras
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MAQUINANDO IDEAS

Tu revista




Magquinando Ideas

Tu revista
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Magquinando Ideas

Tu revista

Asignatura: Taller Bi-tri
Programa: Photoshop
Tamano: Carta

Tema: MI (maquinando ideas)
Aplicacion: Muppi
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Rem Menjivar

Editor General
[ Columnista

Lisbeth Valladares
Diseno Grafico
/ Columnista

Marco Villalta
Diagrama Revista
[ Columnista

Sulma Guerrero
Columnista

Karley "Kay® Sandoval
Editora en Jefe
/ Columnista
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Diseno?

En los ditimos ofios, os cambios sufridos por al
entornc visuol han sido, sin duda, extaordinarios
¥ cosl fodos ellos han surgido como consacuan-
cio de imporiantes avances lecnolégicos, deto-
nantes indiscutibles de una nueva alfabetidad
wisual qua se ha impuesio progresivomants a
nival mundial Los flempos de ia Bouhaus, como
los del disefio suize v su influencia en & conlexlo
dé la paicepcion, parecen habanse diluide anta
una nueva realidad visual delerminoda por
nuavos anioquas on e aplicackdn de foctoras fun-
damantales coms la espocialidad, |a dimensic-
nalidad, la temparolidod de los cédigos desting-
dos o permitiry eptimizar la comunicocian
—came las lipogrédicas y los pletogedn . apli-
cadas ohora bajo o impronta de nuavas condi-
clones codo vez mds cuestionodas ol sometedas
al escrultinio y andlisis de comunicéiogos, semid-
loges y domds sspociolisias an ol lama,

Qs sucede enlonces con la aplicociin de los
cddiges propios de la comunicocidn visual? La ju-
wontud actual y los nuevos profesionales se dir.
wen con lo misme wertiginosa velocidad de los
avances tecnoldgicos hacia.. #dénda? Los proce-
sos, ohrova fan impordantes para el ejercicio con-
ceplual y funcional del disedo, praclicamente
han desoparecido inclusive de los enfornos aco- 708
démicos, no yo solo de los profesionolas. Hema- -4.'%—‘
mianta y discipling son confundidas constanias® ©
mente hasto el punto de ser aceptodos en méc:n
texto profesional, slendo un axioma valido 9;56{»

fundie las habilidades de un opodadar de praghs: %
mas pan lo realizockn y edicion de matefic ﬁ
T
i

fico y editorol con los fundomentos mism 1}
disefio. ilDénde queda entonces lodo um.ﬁl'_'_ e
Bagoie Mechiaio pala Sjeicer nuashio ofic
sumibdo, quiads, en una sofa palabna: -culturg
ICAHmo se puede aplicar con &xito |0 paleda
colores do los programas do computocian d
rackendeo 1o teera Basica del color &, desde la 5
pespectiva proctica, saber Io que es mezcia, so- =2 - =
turacidn, lono, pigmento, ediccién, enire muches ~ = g
otres conceplos ledicos-practicos dal color? No
mencionemos siquiera los cspectos composifivos
¥ sus posibilidades.
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Asignatura: Taller Bi-tri
Programa: Photoshop e Illustrator
Tamaho: Tabloide

Tema: Revista de diseio




LOS GORILAZ

‘ Los gorilas encajan en |a categoria de primates y son los mais
N. | grandes de todos. Sélo dos espedies de ellos quedan hoy en el
mundo: el Gorila Orental y el Gorila Occidental, cada especie
tiene una pareja de subespecies, bo cual ayuda atn mis a fo-

de

mentar | fios grupos de individ
Los gorilas son animales muy grandes ypueden 361 agresivos
cuands que ellos o su familia est digro. Los

imaches son muchs mds grandes que las hembras, es sorprenden-
e ver a estos grandes animales sef tan amables y gentiles hacia
las hambras v, a menudo, con los proples hijos. Se comunican con
una variedad de métodos verbales y no verbales. Viven en peque-
fos grupas que se das y hay un macho adul

esta a cargo de lo que sucede en ella. El lider asume la res«pnn-

sabilidad de huchar para protegerios y ko hardn con su vida de ser necesario, bos otros machos también hucharin a su
lado para Dro!eqer a sus familias.

S estan esfuerzos para la conservackin del gi do a un ritmo ace-
lerado al ser cazados por el hombre, bos diversos depredadores que alacan alos jdvenes y debido a que su habitat

natural sigue siendo eliminado. Mo se puede negar que los gorilas estan entre las oriaturas mas fascinantes del mundo.

Tienen una historia rica, pero bo . que estd reservado para eflos

& ouanto a su futuro sigue siendo desconocido @ incierto, Se espe-
ra que |as soluciones sean puestas en su lugar y su numero pueda
aumentar en lugar de seguir ba- Janda.

En su habitat natural los gorilas
afas, lamentablements, para mu
refativamente corta. Hay una gran
acerca de la vida de bos gorilas,
prestar mds atencidn a sus nece-
manera de ayudarles a prosperar

pueden legar a vivir hasta 50
chos de ellos la vida puede ser
cantidad de cosas que se conoce
sin embarge, tamblén hay que
sidades para poder encontrar la
&n la naturaleza una vez mas.

En qué lugares del mundo viven " en suhbitat natural los gorilas?
Sélo en el Africa Ecuatorial en los siguientes palses: Camertn,
Repiblica Centroafricana, Repiblica Democratica del Congo, Gabdn, Guinea, Nigeria, Ruanda y Uganda.

(D qué tarnano son les gorilas?

Los maches adultos que vivin en un entorno natural pesan entre 300 y 350 ibras, Las hembeas son mucho més peque-

fias, por lo general pesan entre 150 y 175 libras. Los machos miden como promedio unos 3 pies y 3 pulgadas de altura

al estar en cuatro patas y 5 pies y 6 pulgadas de alto cuande estin
«de pie. Los gorilas en los zoolégicos tienden a ser mds grandes de-
bido auna dieta mas rica y menos ejercicio.

{Estan los gorilas en peligro de esmnclcm’

Por supuesto, La pérdida de su b Itado de la expa
snomdﬁa poblacion hmmna ¥ ul!mayur uso dc Ius buaqw\ para la

| estd d

!os gorilas pueden vivir de homm natural (on el espacioy mmldn
suficlente, El mayor problema, sin embargo, es el comercio de carme
de animales salvajes. Los cazadores furtives matan a los gorilas y
luego los venden coma alimento on las ciudades e incluso en of ex-
tranjerc para satisfacer una demanda de manjares exdticos.

Asignatura: Creatividad Editorial
Programa: Indesign

Tamaho: Carta

Tema: Cartilla didactica




El split muestra una gran flexibili-
dad y estabilidad pudiendo un
contorsionista pasar horas en esta
postura, por eso lo relaciono con
la fotografia.

“Un split es una fotografia en vivo™.
Karley Sandoval.




Fotografia Artistica




Asignatura: Fotografia Artistica
Tema: lluminacion blanco y negro
Cémara: Canon

Tamaho: 8x10”

Punto focal: /4.5

ISO: 100

Distancia focal: 8mm

Aplicacion: Poster para bar




Asignatura: Fotografia Artistica No
Tema: Claroscuro

Camara: Canon

Tamano: 8x10” DOS letras

Punto focal: /5

sori0 Que cambiaran tu vida

Aplicacion: Publicidad NO al tabaco




Asignatura: Fotografia Artistica

Tema: Retrato

Camara: Canon

Tamano: 8x10”

Punto focal: t/5

ISO: 100

Distancia focal: 22mm

Aplicacion: Poster para Alcaldia de Santa Tecla




Asignatura: Fotografia Artistica
Tema: Felicidad

Camara: Canon

Tamafo: 8x10”

Punto focal: /4.3

ISO: 200

Distancia focal: 16mm
Aplicacion: Publicidad para revista
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Split

Asignatura: Fotografia Artistica
Tema: lluminacion Artificial
Camara: Canon

Tamano: 8x10”

Punto focal: f/5

ISO: 320

Distancia focal: T0mm
Aplicacion: Cuadro para optica
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Eres mi Optica!




Asignatura: Fotografia Artistica
Tema: Soledad

Camara: Canon

Tamaho: 8x10”

Punto focal: /3.2

ISO: 150

Distancia focal: 26mm

Aplicacion: Publicidad de evento Fusate




Backbend

Lograr el backbend es lo Gltimo que logra el
contorsionista asi mismo los trabajos publicita-
rios fueron lo Gltimo que realice logrando asi
completar mis estudios, tomando en cuenta que
esta postura es la mas comercializada. Y como
dirian en el contorsionismo el numero ya esta
completo.

“Que inicie la funcion”.
Carlos Sandoval.
PIZARRIN



Medios Graficos Publicitarios

Creatividad Publicitaria




Asignatura: Medios Publicitarios Graficos
Tema: Vallas publicitarias

Tamano: Tabloide

Programa: Photoshop

Aplicacion: Valla publicitaria
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Asignatura: Medios Publicitarios Gréficos
Tema: Hojas volantes

Tamaho: 4x5.5”

Programa: Photoshop

Aplicacién: Publicidad en taxi




Asignatura: Creatividad publicitaria
Tema: Creacion de logo

Tamano: Carta

Programa: Illustrator

Aplicacion: Mupi




Asignatura: Creatividad publicitaria
Tema: Creacion de logo

Tamafo: Carta

Programa: Illustrator

Aplicacion: Taza

Asignatura: Creatividad publicitaria
Tema: Creacion de logo

Tamafo: Carta

Programa: lllustrator

Aplicacion: Tarjetas de presentacion
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Tel: 2253-2613
Fax: 2253-2614
Movil: 7521-0369

Ana Karley Sandoval Herazo

Propietaria




Bockbend

Asignatura: Creatividad Publicitaria

Tema: Publicidad Glam Shoes (marca propia)
Tamanfo: Tabloide

Programa: Illustrator y photoshop
Fotografia: Tomada de internet

Aplicacion: Valla




Asignatura: Medios Publicitarios Gréficos
Tema: Spot para TV

Cémara: Canon

Programas: Adobe audition y after effects

Audio: Jingle con mi voz




Conclusion

Con este portafolio de educacion superior puedo concluir que: asi como en el contorsionismo cuando ya se pueden realizar estas
cuatro figuras handstand, cheststand Split y backbend se puede iniciar un nimero haciendo variantes y superando cada vez mas.
Asi mismo yo al adquirir mis conocimientos en las materias cursadas del técnico en disefio grafico, puedo continuar una carrera

tomando en cuenta que puedo continuar mis estudios de la Licenciatura en disefio grafico con unas buenas bases teoricas y
practicas.

En el proceso de portafolio he podido perfeccionar més, mis habilidades como lo son la publicidad. También puedo decir que
aprendi ha valorar lo que realize como egresada del Técnico en Diseiio Grafico.
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