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INTRODUCCION 

 

El presente trabajo denominado: “Análisis sobre Periodismo Especializado en 

Temas de Salud en El Diario de Hoy Durante  el mes de Mayo de 2008”, es un 

valioso aporte para estudiantes de las comunicaciones, así como también  para 

profesionales de esta área, ya  que el mismo como su nombre lo indica se ha hecho 

un diagnóstico  de 31 ejemplares de El Diario de Hoy  del mes de mayo de 2008, en 

el cual se pretendía como objetivo principal:1-Descubrir si en la prensa escrita 

salvadoreña ha comenzado a desarrollarse un periodismo especializado en temas de 

salud, que contribuyan a educar a la población y 2- Concientizar a la sociedad 

salvadoreña de la necesidad de desarrollar un periodismo de especialización. 

Una vez concluido este estudio podemos afirmar que en El Diario de Hoy ha 

comenzado a desarrollarse el periodismo especializado. Aunque de una forma leve, 

ya que los profesionales asignados en los temas de salud, además cubren otras áreas, 

lo que significa que no hay personal exclusivo en los temas de salud. 

Así como también no existe una preparación hacia ellos por parte del medio, sin 

embargo, como nos dice Héctor Borrat, el periodismo especializado es aquel que 

trata temas de interés de población y se los presenta de una forma amplia y digerible  

a sus lectores. Eso es lo que hemos encontrado en algunos reportajes publicados en la 

sección  Guía Médica de los fines de semana. 

En este diagnóstico también hemos analizado todas las notas que a estilo de 

periodismo diario se publicaron en el transcurso del mes de mayo de 2008. 
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 En  total fueron 38 notas más 12 reportajes que durante el quinto mes del año se 

refirieron a temas de salud. 

Dentro de las recomendaciones que como grupo investigador hemos aportado está el 

hecho que tanto empresa periodística como escuelas formadoras de profesionales de 

comunicaciones, deberían unir esfuerzos con el fin de formar un profesional 

interesado en temas de periodismo especializado, precisamente en salud. Máxime 

cuando en nuestra sociedad hay diferente sintomatología y patología, las cuales no 

siempre  son consultadas ante un profesional de la medicina, ya que en nuestra 

sociedad un buen número de salvadoreños son de escasos recursos económicos. 

De ser acatadas las sugerencias aquí aportadas como grupo investigador, se estaría 

contribuyendo a educar a la población a través de impulsar una generación de 

periodistas especializados en temas de salud. 

El presente trabajo aporta, además, cuadros estadísticos de las proporciones en que 

fueron cubiertos los temas de salud tanto  periodismo diario como periodismo 

especializado. Así mismo, se anexa la entrevista con una profesional responsable de 

temas de salud en El Diario de Hoy. 
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CAPITULO I 

DETERMINACION DEL OBJETO DE ESTUDIO 

1.1 OBJETIVOS GENERALES 

Analizar  si en la prensa escrita salvadoreña ha comenzado a desarrollarse un periodismo 

especializado en temas de salud, que contribuyan a educar a la población. 

 

Concientizar a los medios de comunicación y periodistas  salvadoreños de la necesidad 

de desarrollar un periodismo de especializado en salud. 

 

1.2  OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

Conocer cuál es la función diaria que se les asigna a los periodistas que cubren temas de 

salud en El Diario de Hoy. 

 

Determinar con qué frecuencia son publicados temas de salud en El Diario de Hoy. 

 

Identificar los temas de salud más frecuentes que se dan a conocer en el Diario de Hoy. 

 

Cuantificar si los temas de salud se cubren más en las secciones diarias o en las 

especializadas. 
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1.3 JUSTIFICACIÓN Y FACTIBILIDAD DE LA INVESTIGACIÓN 

Utilidad de la investigación. 

Elaborar un “Análisis sobre Periodismo Especializado en Temas de Salud en El Diario 

de Hoy Durante  el mes de Mayo de 2008”, es un tema interesante tomando en cuenta 

que en la última década ha crecido la difusión de los medios de comunicación; así como 

también se ha incrementado la cuota de profesionales que se dedican a las 

comunicaciones.  

 

Además, es importante realizar este diagnóstico tomando en cuenta la cobertura que 

diariamente tiene El Diario de Hoy, tanto de forma impresa como electrónica; lo que 

significa que cualquier innovación de este rotativo salvadoreño es consultada a nivel 

internacional. 

 

Asimismo, una investigación de esta naturaleza pretende beneficiar, en primer lugar, a 

los salvadoreños (as) de escasos recursos económicos, que no tienen poder adquisitivo 

para consultar, constantemente, sus dolencias y padecimientos con profesionales de la 

medicina. Y en todo caso, el grueso de la población no tiene la oportunidad de visitar un 

médico, y tampoco puede adquirir sus productos en farmacias privadas. 

 

Esto, en el entendido que a través de los medios de comunicación los profesionales del 

periodismo pueden desarrollar su labor especializándose en retomar agendas exclusivas 

a la salud, Educando de esta manera a la población a través de proporcionarles 
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indicaciones preventivas con el fin de que los lectores se cuiden así mismo; y a la vez 

evitarles costos a posteriori. 

 

Viabilidad de la Investigación. 

 Nuestro tema es accesible por varias cosas: Una de ellas es que el periódico el cual 

estamos analizando tiene una alta cobertura a nivel nacional, llega a todas las ciudades 

importantes y a muchos lugares remotos del país donde cuenta con un buen número de 

personas que los adquieren. Lo que significa que no habrá dificultad para obtener los 

ejemplares. 

 

En todo caso, de faltar un ejemplar seria  fácil adquirirlo entre nuestras amistades, o 

solicitar el mismo en las oficinas de la empresa editora El Diario de Hoy situadas en la 

ciudad capital: San Salvador; lugar donde residimos y realizamos nuestros estudios 

superiores las dos bachilleres responsables de esta investigación. Si ambas opciones se 

vieran frustradas por cualquier motivo, también podemos recurrir a la Biblioteca 

Nacional, lugar donde se archivan los ejemplares de los principales medios de 

comunicación.   

 

Por otra parte, consideramos que se nos hizo fácil  realizar las entrevistas a algunos de 

los periodistas seleccionados que escriben en la sección salud, ya que fueron contactados 

a través de amistades de otros colegas que se encuentran ejerciendo de la profesión. 
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Otro punto a favor de que la investigación es viable es el hecho de  que hay suficiente 

bibliografía donde consultamos las diferentes temáticas. Esto agregado además que 

como nuestro tema está relacionado a la salud, si en algún momento del proceso de la 

investigación se llegamos  a necesitar alguna fuente oficial será fácil desplazarse al 

Ministerio de Salud ya que sus oficinas están inmediatas a nuestro centro de estudio. 

 

Alcances y Limitaciones   

Para realizar esta investigación denominada: “Análisis   sobre Periodismo 

Especializado en Temas de Salud en El Diario de Hoy Durante  el mes de Mayo de 

2008”, hemos seleccionado todos los ejemplares de El Diario de Hoy del mes de mayo 

de 2008, en total son 31. De los cuales hemos escogido una muestra que corresponden a 

5 días sábado y 4 del domingo. Así como también se ha incluido 22 ejemplares más de 

los días lunes, martes, miércoles, jueves y viernes.  

 

En las secciones que enfocamos el estudio se encuentran las páginas de Nacional, El 

País, Sociedad y Cultura y Guía Médica, para luego hacer un balance estadístico de 

temáticas abordadas relacionadas a la salud; ya sean éstas como simples noticias o como 

reportajes especiales. 

 

A través de éste estadístico podremos determinar si en efecto en el Diario de Hoy se  ha 

comenzado a desarrollarse un periodismo especializado en temas de salud que 

contribuyan a educar a la población.  
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Con respecto a las limitaciones, honestamente las reducimos a situaciones ajenas a 

nuestra voluntad, como decir que cualquiera de las responsables de la investigación se 

llegara a enfermar, que las personas seleccionadas para las entrevistas se negaran a 

concederlas; o en todo caso que un fenómeno natural aplazara cada una de nuestras 

actividades calendarizadas; ya que estamos conscientes que contamos con una asesora 

experta en trabajos de grado. Así como también es un punto a nuestro favor el lapso 

asignado para realizar la investigación. 
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  CAPITULO II 

TEORIA 

2.1  MARCO TEÓRICO CONCEPTUAL 

 

El periodismo es una actividad que como disciplina es nueva si lo comparamos con otras 

áreas del saber como la matemáticas, la química la física etc.; sino preguntémonos 

cuánto tiempo hace que Baldor dio sus primeros aportes algebraicos, o a qué fecha se 

remontan los conocimientos de Hipócrates, etc.   

 

Ahora, escuchar hablar de periodismo de investigación es bastante común en nuestro 

medio, aunque no así la práctica de ejercerlo, ya que  toca fibras sensibles del poder 

económico y político, como lo sostiene el español Pepe Rodríguez.                                  

 

Para cualquier profesional de la comunicación, hacer periodismo investigativo es un 

punto de honor, pero, al que no todos aplican porque no existe interés por parte de los 

dueños de los medios para que éste crezca. Por eso es que la mayoría de profesionales se 

dedican al periodismo diario conocido como generalista o rutinario; en el cual se 

trabajan las noticias con base a tiempo, ya que las horas de cierre vienen a ser parte de la 

disciplina diaria.  
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No hay duda que la noticia entendida como “un hecho de interés público en el que el 

periodista debe saber analizar los hechos, y ver que hay detrás de cada acontecimiento”  

es hoy en día la materia  prima que está presente en cualquier forma de periodismo  

  

La noticia se convierte en la base principal del que se nutren los diversos medios 

informativos.  En nuestro contexto salvadoreño es usual que la mayoría de profesionales 

se dedican a trabajar noticias diarias ante la ausencia de un periodismo investigativo, el 

cual a veces no es apoyado por las empresas editoras; quienes prefieren mejor potenciar 

a sus profesionales para que realicen el reporteo diario; o en todo caso le apuestan al 

periodismo especializado, donde los profesionales se vuelven expertos en determinada 

materia. Así tenemos que en los principales periódicos salvadoreños  hay periodista que 

exclusivamente cubren fuentes económicas, de medio ambientales, salud… 

 

La mayoría de profesionales que se dedican a ejercer el periodismo especializado hacen 

a la vez un periodismo de precisión el cual “se sustenta en la utilización de bases de 

datos para la extracción de los elementos informativos.”  

 

Los periódicos salvadoreños son una clara demostración de lo que dice Philip Meyer  

cuando menciona que los bancos de datos son la columna vertebral del periodismo de 

precisión. Información y análisis de estadísticas oficiales e informes sociológicos. 
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Sin embargo, en esta investigación denominada “Análisis sobre Periodismo 

Especializado en Temas de Salud en El Diario de Hoy Durante  el mes de Mayo de 

2008”, haremos énfasis a una tendencia que desde hace pocas décadas ha comenzado a 

conocerse a nivel internacional; como lo es el periodismo especializado. 

 

Para ello es necesario rescatar los aportes de varios estudiosos de la materia quienes 

opinan al respecto, entre ellos tenemos a Amparo Tuñón, quien dice que el periodismo 

especializado debe servir de instrumento mediador entre especialistas y audiencias, 

haciendo que el mensaje del especialista sea comprendido por la audiencia. Así como 

también está llamado a profundizar en la explicación de los fenómenos sociales, es decir, 

relacionar la información con la evolución social. Una buena información especializada 

permite contextualizar la información y conocer la sociedad. 

 

Otros autores señalan que el periodismo especializado debe entenderse como la 

“estructura informativa que analiza la realidad de un área determinada de la 

actualidad a través de las distintas especialidades del saber, profundiza en sus 

motivaciones, la coloca en un contexto amplío que ofrezca una visión global al 

destinatario y elabora un mensaje periodístico que acomode el código al nivel propio de 

la audiencia atendiendo a sus intereses y necesidades, según Fernández del Moral.  

 

Según Javier Fernández del Moral, periodismo especializado es aquella estructura 

informativa que penetra y analiza la realidad a través de las distintas especialidades del 
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saber, la coloca en un contexto amplio, ofrece una visión global al destinatario y elabora 

un mensaje periodístico que acomoda el código al nivel propio de cada audiencia 

atendiendo sus intereses y necesidades. Lo cual significa que las fotografías, infografías 

y dibujos, aunado a un texto que  resulta digerible para la sociedad contribuyen a un 

excelente  periodismo especializado  

 

Para Pedro Orive, periodismo especializado “Es aquel subsector de la información que 

se canaliza de modo público y racionalizado a través de los instrumentos de 

comunicación colectiva, los cuales necesitan organizaciones costosas para conformar la 

actualidad, valiéndose de estrategias idóneas”. 

 

“La educación y la cultura son efectos del trabajo de los hombres y mujeres para mejorar 

su situación social. No hay duda que aquí cabe también el periodismo como una forma 

de contribuir hacer el bien a través de la difusión especializada, la cual puede contribuir 

a mejorar la calidad de vida de los salvadoreños máxime si es en temas relacionados a la 

salud.  

 

 

 

 

  



 10 

CAPITULO III 

MARCO HIPOTÉTICO 

 

3.1  Hipótesis Generales. 

El Diario de Hoy desarrolla un periodismo especializado el cual contribuye a mejorar la 

calidad de vida de los salvadoreños.   

 

A mayor cobertura de temas especializados en salud a través  de la prensa escrita, mayor 

número de lectores educados en salud se tendrá en El Salvador. 

 

3.2 Hipótesis Específicas. 

Los temas de salud se cubren más en las secciones de nacionales. 

 

Los periodistas que cubren temas de salud se han especializado en dicha área. 

 

3.3 Tipo de Investigación 

Para realizar este “Análisis sobre Periodismo Especializado en Temas de Salud en El 

Diario de Hoy Durante el mes de Mayo de 2008”, partiremos del método cualitativo, ya 

que primero nos plantearemos como premisa las hipótesis para luego dirigirnos al 

análisis; y posteriormente dar nuestro propio juicio de evaluación.   
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CAPITULO IV 

ANALISIS DE MATERIALES 

4.1  REPORTAJES 

Fecha de publicación Domingo 4 de mayo de 2008 

Titular del reportaje Análisis de sangre, reflejo de la salud 

Subtítulos  1 Información valiosa 

Nombre de periodista Ericka  Mejia  

Número de fotografías  5 

Descripción de fotografías 
 
  

1ª fotografía introducción de jeringa en un brazo. 
2ª fotografía  equipo. 
3ª fotografía tubos de ensayo con sangre. 
4ª fotografía  glóbulo blanco (muñeco con ojos) 
5ª fotografía glóbulo rojo (muñeco con ojos ) 

Estadísticas  1 una mano enguantada con una jeringa y tubos de ensayo con 
sangre 

Infografias  0 

Tamaño de publicación 2 páginas 5 columnas 

Sección  Guía Médica 

Fuentes consultadas Milton Carranza (Hematólogo)  
Elssie Medrano (especialista en laboratorio clínico 
hematológico) 

Ideas principales que se desarrollan en el reportaje Cantidad de sangre que tiene el cuerpo del ser humano. 
Importancia de un examen  de hemograma en la  
determinación de patologías 
Componentes de la sangre. 
Descripción de glóbulos rojos, blancos, leucocitos y 
monolitos.  

 
 
 

Fecha de publicación Domingo 4 de mayo de 2008 

Titular del reportaje Dengue amenaza de cada invierno 

Subtítulos 0 

Nombre de periodista Cristian Díaz  

Número de fotografías 3 

Descripción de fotografías 
 

1ª fotografía larva de mosquito AEDES AEGYPTI 
2ª  fotografía Mario Serpas (Jefe de epidemiología de salud pública) 
3ª fotografía un depósito con agua y una señora agregándole algo al 
agua 

Estadísticas 0 

Infografias 1 un mapa de América y Centroamérica indicando cuales sin los países 
con índice de dengue. 

Tamaño de publicación 2 páginas  5 columnas 

Sección Nacional 

Fuentes consultadas Ministerio de Salud Publica OPS 
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Ideas principales que se desarrollan en 
el reportaje 

En Brasil en el año 2002 se registró la peor epidemia de personas que 
murieron. 
En el 2008, 92 personas han muerto en el mismo año. 
En América, el dengue se conoce hace 200 años. 
En el 2000, El Salvador registra la peor epidemia. 
Para ganar la batalla lo más importante es la limpieza de basura por 
objetos que almacenan agua. 
Síntomas, diarrea, vomito y fiebre. 

 
Fecha de publicación Lunes 5 de mayo de 2008 

Titular del reportaje Contaminación de agua 

Subtítulos 1-Omisión deliberada 
2-Incapacidades 
3-El peso de un rumor 
4-El engaño 
5-El mayor delito 
6-Técnicas indebidas. 

Nombre de periodista Jorge Avalos 

Número de fotografías 6 

Descripción de fotografías 1ª fotografía un niño y su radiografía a un lado 
2ª fotografía una doctora está inyectando a una niña 
3ª fotografía científico con tubos de ensayo donde lleva muestras de 
agua 
4ª fotografía grupo de personas manifestándose 
5ª fotografía policías enfrentan la marcha 
6ª fotografía personas en una reunión donde buscan una explicación. 

Estadísticas 0 

Infografias 0 

tamaño de publicación 4 páginas 4 columnas 

Sección  Nacional 

Fuentes consultadas Orbelina Hernández (Doctora) 
Guadalupe de Guzmán (Jefe del Laboratorio Central) 
Mayra García de Vela (Jefe de Laboratorio de control  de Alimentos y 
Aguas) 
Vanesa  Renderos 
Henry Fino (Abogado) 

Ideas principales que se desarrollan en 
el reportaje 

Con una investigación demuestran que el agua de Sitio del Niño en San 
Juan Opico, no está contaminada. 
Esta es la primera vez que en El Salvador se realiza un tamitaje de 
plomo en sangre. 

 
 

Fecha de publicación Martes 6 de mayo de 2008 

Titular del reportaje Sesenta corazones recobraran la salud     

Subtítulos 0 

Nombre de periodista Yamileth Cáceres 

Número de fotografías 2 

Descripción de fotografías 1ª fotografía equipo técnico, cinco cirujanos operando el corazón de un 
niño 



 13 

2ª fotografía cinco manos enguantadas, pinzas y tubos. 

Estadísticas 0 

infografias 0 

tamaño de publicación 1 página  5 columnas 

Sección Nacional 

fuentes consultadas Carlos Montoya (Cardiólogo Pediatra intensivo) 
Celina Quiñones 

Ideas principales que se desarrollan en el 
reportaje 

Serán 60 niños los beneficiados con esta jornada de cirugías. 
Se han invertido $500,000 participan 80 médicos extranjeros. 
Más de 200 niños necesitan operación. 
Para realizar este tipo de operación se debe hacer en los primeros dos 
años  de vida. 

 
 

Fecha de publicación Miércoles 7 de mayo de 2008 

Titular del reportaje Mentes abiertas al corazón 

Subtítulos 0 

Nombre de periodista Yamileth Cáceres 

Número de fotografías 2 

Descripción de fotografías 1ª fotografía un niño acostado en una cuna y dos enfermeras lo están 
atendiendo 
2ª fotografía cuatro médicos cada uno con su bata, gorro, guantes, 
mascarillas, están operando  a un niño. 

Estadísticas 0 

Infografias 0 

Tamaño de publicación 1 página  5 columnas 

Sección Nacional 

Fuentes consultadas Carlos Montoya (Cardiólogo)  
Celina Quiñónez  

Ideas principales que se desarrollan en 
el reportaje 

Hace 13 años un grupo de especialistas cardiovasculares tomó la 
decisión de ayudar a  los más necesitados. 
20 profesionales de la salud  crearon la Organización Herat Care 
Internacional. 
Su bautizo lo hicieron en Guatemala. 
Esto lo hacen en sus tiempos libres, viajan a los países donde pueden 
ayudar 

 
 
 

Fecha de publicación Sábado 10 de mayo de 2008 

Titular del reportaje  Bebé sobrevivía gracias a orificio en el  corazón 

Subtítulos 0 

Nombre de periodista Yamileth Cáceres 

Número de fotografías  2  

Descripción de fotografías 1ª fotografía un niño en la cama del Hospital con muchos aparatos para 
poder vivir 
2ª fotografía doctor Gomero 

Estadísticas 0 
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Infografias 1 explican donde estaba el orificio y algunos defectos que tendrán que 
corregir  

Tamaño de publicación 1 página 5 columnas 

Sección Nacional 

Fuentes consultadas Francisco Gomero (Cirujano Cardiovascular) 
 
Carlos Montoya (Cardiólogo Intensivista)  
Evelyn Castro (Madre del niño) 

Ideas principales que se desarrollan en 
el reportaje 

Su familia se dio cuenta del problema, porque el niño no engordaba  
Padece de una malformación que se llama Drenaje venoso pulmonar 
Anómalo Total 
Si los niños que padecen este problema no se operan en los primeros 2 
años de vida, mueren. 
Mueren por falta de oxigeno  
Tienen que reconectar las venas al lado izquierdo del corazón 

 
Fecha de publicación Domingo 11 de mayo de 2008 

Titular del reportaje ¿Es la  insulina cauda de la ceguera? 

Subtítulos 0 

Nombre de periodista Irene Fraile-Manterola  

Número de fotografías 3 

Descripción de fotografías 1ª fotografía el brazo de un paciente, una mano y una jeringa 
2ª fotografía doctor Carlos Alvallero (Presidente de Asedyn) 
3ª fotografía  una mano, un frasco, y una jeringa que la están llenando de 
insulina 

Estadísticas 0 

Infografias 0 

Tamaño de publicación 1 página 5 columnas 

Sección Nacional 

Fuentes consultadas Doctor Carlos Alvallero (Presidente de Asedyn) 
Doctor Juan Rosas (Presidente de Alad) 
Pablo Mora (Especialista en endocrinología) 
Doctora Dinora de Maza (ASADI)  

Ideas principales que se desarrollan en 
el reportaje 

La insulina es una hormona natural producida por las células llamadas 
Betas (del páncreas) 
Muchos diabéticos se resisten a este tratamiento. 
La insulina no causa ceguera, la diabetes descontrolada es responsable 
de la ceguera. 
La enfermedad sin tratamiento esta detrás de fallas renales. 
Para vivir con diabetes, hay que depender de la insulina 

 
 

Fecha de publicación Domingo 11 de mayo de 2008 

Titular del reportaje Más niños con dolencias en el corazón 

Subtítulos 1 en alza 

Nombre de periodista Cristian Díaz  

Número de fotografías 7 

Descripción de fotografías 1ª fotografía  un niño enfermo en una cama del hospital, tres doctoras y 
un doctor lo están curando. 
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2ª fotografía una pareja de padres con una niña de 8 meses esperan ser 
atendidos 
3ª fotografía  Noemí Ramírez Martínez  (Cardióloga Pediatra) 
4ª fotografía Dina Emérita Rosales (Madre de paciente) 
5ª fotografía Ramón Ernesto Solís (Director de Hospital) 
6ª fotografía Rocío de la Gazca (Relaciones Exteriores)    
7ª fotografía las manos de una doctora inyectando al paciente Adonai   

Estadísticas 0 

Infografias 0 

Tamaño de publicación 2 páginas 5 columnas 

Sección El País  

Fuentes consultadas Noemí Ramírez Martínez (Cardióloga Pediatra)  
Ramón Ernesto Solís (Director del Hospital) 
Rocío de la Gazca (Relaciones Exteriores)  

Ideas principales que se desarrollan en 
el reportaje 

Los datos de medicina a nivel mundial indican que por cada 1000 niños 
nacidos un promedio de 10 presentan problemas cardiacos. 
En Occidente hay 12 niños que presentan este problema. 
En Ahuachapán, Sonsonate y Santa Ana, nacieron de enero a noviembre 
de 2007 aproximadamente  274 menores con dicho padecimiento. 
Por cada 15 niños que esperan ser operados 4 mueren. 

 
 

Fecha de publicación Domingo 11 de mayo de 2008 

Titular del reportaje Cambios que dan vida 

Subtítulos 1 modificaciones a la vista 

Nombre de periodista Marielos Ramírez  

Número de fotografías 7 

Descripción de fotografías 1ª fotografía una mujer embarazada está acostada y media desnuda 
2ª fotografía la cara de una mujer besando a un niño 
3ª fotografía cápsulas, jeringas y polvo en un depósito  
4ª fotografía una boca mordiendo una fruta 
5ª fotografía una bascula 
6ª fotografía mujer que presenta mareos y nauseas 
7ª fotografía un estomago de una embarazada y la mano de un hombre 
acariciándola  

Estadísticas 0 

Infografias 0 

Tamaño de publicación 2 páginas 5 columnas 

Sección Guía Médica  
 

Fuentes consultadas Doctor Danilo Arévalo (Ginecólogo)  
Doctor Mauricio escobar 

Ideas principales que se desarrollan en 
el reportaje 

Estar embarazada implica el estiramiento del abdomen, el crecimiento de 
los  senos, la carga hormonal también se ve en el cabello, pies, brazos, 
abdomen, corazón, útero. 
Los ginecólogos dividen la gestación en tres periodos: 1 la ausencia de la 
menstruación, nauseas, mareos, antojos. 2 aparece la panza. 3 
estreñimiento, una alimentación balanceada, sobresalen los cloasmas o 
manchas. 
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Fecha de publicación Domingo 18 de mayo de 2008 

Titular del reportaje Visita dolorosa cada mes 

Subtítulos 0 

Nombre de periodista Angélica Santos 

Número de fotografías 6 

Descripción de fotografías 1ª fotografía una mujer con las manos en el estómago 
2ª fotografía una mujer con la mano en el hombro 
3ª fotografía fresas y chocolate 
4ª fotografía una mujer sobándose la cabeza  
5ª fotografía una mano sosteniendo un reloj 
6ª fotografía 

Estadísticas 0 

Infografias 0 

Tamaño de publicación 2 páginas 5 columnas 

Sección Guía Médica 

Fuentes consultadas Doctor Enrique Pons (Presidente del Centro Latinoamericano de la Salud 
de la Mujer) (CELSAM) 
Víctor Marín (Ginecólogo) 
 Doctor  Danilo Arévalo 

Ideas principales que se desarrollan 
en el reportaje 

Las mujeres entre 20 y 40 años son las que sufren este malestar. 
Los cambios de humor son obvios, pero el detonante mayor es el dolor 
abdominal, piernas y mamas. 
Factores que determinan la aparición de estos síntomas, variaciones en los 
niveles de hormonas femeninas, es decir estrógenos y progesterona. 
Los síntomas se producen de 7 a 10 días antes del sangramiento. 

 
Fecha de publicación Domingo 25 de mayo de 2008 

Titular del reportaje El desafío de digerir y respirar 

Subtítulos 1 de la mano de la pobreza 

nombre de periodista Liliana Martínez 

Número de fotografías 4 

Descripción de fotografías 1ª fotografía un niño recibiendo oxigeno 
2ª fotografía una señora recibe oxigeno 
3ª fotografía dos señoras con sus hijos esperando ser atendidas 
4ª fotografía un promontorio de basura en la calle y personas pasan cerca. 

Estadísticas 0 

Infografias 1 mapa de  El Salvador 

Tamaño de publicación 2 páginas 5 columnas 

Sección Nacional 

Fuentes consultadas Mario Serpas (Jefe de epidemiología del Ministerio de Salud Pública y 
Asistencia Social) (MSPAS) 
Xiomara  Aguilar Nochez (Directora Unidad de Salud) 
Ernesto Alfonso Selva Sutter (Jefe del departamento de Salud pública del 
Instituto Centroamericano de la Salud) (ICAS 
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Ideas principales que se desarrollan 
en el reportaje 

Infecciones respiratorias y diarreas son las principales causas de consulta. 
Para cambiar esto el Ministerio de Salud ha impulsado campañas de 
vacunación contra el rotavirus y la influenza. 
Las personas pueden sufrir problemas respiratorios hasta cuatro veces al 
año. 
La mayoría tienen letrina de hoyo. 
El uso de leña para cocinar es otro factor que ayuda a este problema 

 
Fecha de publicación Domingo 25 de mayo de 2008 

Titular del reportaje Mujer y tabaco, una mezcla catastrófica    

Subtítulos 1 Luz en el camino 

Nombre de periodista Magdalena Reyes 

Número de fotografías 6 

Descripción de fotografías 1ª fotografía  flores, grama y 2 cigarros en formando una cruz. 
2ª fotografía una mujer midiendo su cintura con una cinta. 
3ª fotografía figuras con cinta ejemplifican el signo de sida. 
4ª fotografía pachas con biberones de diferentes colores. 
5ª fotografía un ojo de una mujer. 
6ª fotografía una mujer fumando 

Estadísticas 0 

Infografias 1 un cigarro 

Tamaño de publicación  2 páginas 5 columnas 

Sección Guía Médica  

Fuentes consultadas Doctora Anayansi Vega (Encargada de la clínica de cesación de tabaco 
de Fosalud) Doctora Lilian Choto 

Ideas principales que se desarrollan en 
el reportaje 

Fumar es la segunda causa de muerte en el mundo. 
Muchas personas fallecen cada año por causa del humo del cigarrillo. 
Las mujeres son las más vulnerables a fumar. 
Las mujeres que fuman tienen una vida sexual activa. 

 

 4.2  PERIODISMO DIARIO 

Fecha de publicación Jueves 1 de mayo 

Titular Cirugías penden de un hilo 

Nombre de periodista Yamileth Cáceres 

Tamaño de publicación 24 x 29.5 cm. 
5 columnas 

Número de fotografías 1 

Fuentes consultadas Margarita Fuentes (Doctora) 

Sección Nacional 

 
 
Fecha de publicación Jueves 1 de mayo 

Titular Maza dijo que no trasladarán Maternidad 
al Rosales 

Nombre de periodista Yamileth Cáceres 

Tamaño de publicación 11 x 29 cm. 
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3 columnas 

Número de fotografías 1 

Fuentes consultadas Guillermo Maza(Ministro de Salud 
Pública) 

Sección Nacional 

 
 
Fecha de publicación Sábado 3 de mayo 

Titular Esperanza para los más necesitados 

Nombre de periodista *** 

Tamaño de publicación 27.5 x 5 cm. 
1 columna 

Número de fotografías 2 

Fuentes consultadas *** 

Sección Gente y Negocio 

 
 
Fecha de publicación Domingo 4 de mayo 

Titular Avances en el alivio del dolor 

Nombre de periodista Denis Marquina 

Tamaño de publicación ½ página 
5 columnas 

Número de fotografías 1 

Fuentes consultadas *** 

Sección Guía Médica  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Fecha de publicación Domingo 4 de mayo 

Titular A consentir a las futuras mamás 

Nombre de periodista Angélica Santos 

Tamaño de publicación ½ página 
3 columnas 

Número de fotografías 1 

Fuentes consultadas *** 

Sección Guía Médica 

Fecha de publicación Domingo 4 de mayo 

Titular Asesino dejó de ser silencioso 

Nombre de periodista *** 

Tamaño de publicación ½ página 
5 columnas 

Número de fotografías 1 

Fuentes consultadas *** 

Sección Guía Médica 
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Fecha de publicación Domingo 11 de mayo 

Titular Calostro la primera leche materna 

Nombre de periodista Verónica Servano 

Tamaño de publicación ½ página 
2 columnas 

Número de fotografías 1 

Fuentes consultadas Luís Castaneda  
( Pediatra) 

Sección Guía Médica 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Fecha de publicación Martes 6 de mayo 

Titular Inmunizan contra la Rubéola y Sarampión 

Nombre de periodista Irene Fraile-Manterola 

Tamaño de publicación ½ página 
5 columnas 

Número de fotografías 1 

Fuentes consultadas Hugo Francia (Jefe de la Unidad de 
Promoción de la Salud del Ministerio de 
Salud Pública9 

Sección Nacional 

Fecha de publicación Domingo 11 de mayo 

Titular Parto fuera de lo normal 

Nombre de periodista Ericka Mejia 

Tamaño de publicación 25 x 28.5 cm. 
4 columnas 

Número de fotografías 1 

Fuentes consultadas Henry Agreda (Ginecólogo) 

Sección Guía Médica 
 

Fecha de publicación Domingo 11 de mayo 

Titular La depresión después del parto 

Nombre de periodista Nancy Pérez 

Tamaño de publicación ½ página 
4 columnas 

Número de fotografías 1 

Fuentes consultadas Reina Castellanos (Psicóloga) 

Sección Guía Médica 
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Fecha de publicación Domingo 11 de mayo 

Titular Niñas  son operadas en Alemania 

Nombre de periodista Cristian Díaz 

Tamaño de publicación 9 x 29 cm. 
3 columnas 

Número de fotografías 1 

Fuentes consultadas Rocío de Gazca (Coordinadora Médico 
Hospitalaria de Relaciones Exteriores de El 
Salvador) 

Sección El País  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Fecha de publicación Martes 13 de mayo 

Titular Siete mitos sobre la maternidad 

Nombre de periodista *** 

Tamaño de publicación 16 x 28 cm. 
5 full color 

Número de fotografías 1 

Fuentes consultadas Iris Rosimar Flores (Doctora) 

Sección Guía Médica 

 
  
 
 
 
 

Fecha de publicación Domingo 11 de mayo 

Titular Vitaminas prenatales 

Nombre de periodista Ricardo Guevara 

Tamaño de publicación ½ página 
5 columnas 

Número de fotografías 1 

Fuentes consultadas Roberto López (Neonatólogo) 

Sección Guía Médica 

Fecha de publicación Domingo 11 de mayo 

Titular Un caso que refleja la angustia y la 
esperanza 

Nombre de periodista Cristian Díaz 

Tamaño de publicación 25 x 12 cm. 
2 columnas 
 

Número de fotografías 1 

Fuentes consultadas Dina Emérita  Rosales (Madre) 

Sección El País  
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Fecha de publicación Miércoles 14 de mayo 

Titular Corazón abierto y cateterismo 

Nombre de periodista Yamileth Cáceres 

Tamaño de publicación 24 x 20 cm. 
3 columnas 

Número de fotografías 2 

Fuentes consultadas Mayra de Álvarez (Directora de Sana mi corazón) 

Sección Nacional 

Fecha de publicación Jueves 15 de mayo 

Titular Decenas de alumnas sufren intoxicación 

Nombre de periodista *** 

Tamaño de publicación 35 x 11 cm. 
2 columnas 

Número de fotografías 1 

Fuentes consultadas Sandra Pérez (victima) 

Sección El País 

Fecha de publicación Domingo 18 de mayo 

Titular Bienestar físico y emocional 

Nombre de periodista *** 

Tamaño de publicación 24 x 28.5 cm. 
5 columnas 

Número de fotografías *** 

Fuentes consultadas *** 

Sección Guía Médica 

Fecha de publicación Domingo 18 de mayo 

Titular Enemigos de nuestros dientes 

Nombre de periodista *** 

Tamaño de publicación 21 x 15 cm. 
5 columnas 

Número de fotografías 1 

Fuentes consultadas Mauricio Méndez (Doctor) 

Sección Guía Médica 

Fecha de publicación Domingo 18 de mayo 

Titular Ultrasonografias 

Nombre de periodista Angélica Santos 

Tamaño de publicación ½ página 
3 columnas 

Número de fotografías 1 

Fuentes consultadas José Ángel Portillo (Doctor) 

Sección Guía Médica 
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Fecha de publicación Martes 20 de mayo 

Titular Los gastos del VIH  deben ir hacia de 
prevención 

Nombre de periodista Yamileth Cáceres 

Tamaño de publicación 24 x 30 cm. 
4 columnas 

Número de fotografías 1 

Fuentes consultadas Leonor Calderón (Representante de 
ONUSIDA). 
Guillermo Galván (Director del programa 
de ITS/VIH/sida) 

Sección Nacional 

 
Fecha de publicación Miércoles 21 de mayo 

Titular Llevan salud  a pobladores 

Nombre de periodista Insy Mendoza 

Tamaño de publicación 19 x 18 cm. 
4 columnas 

Número de fotografías 1 

Fuentes consultadas Miguel Ahues (Director departamental del 
Sistema Básico de Salud Integral). 
Antonio Matute (Ciudadano) 

Sección El País  

 
 
Fecha de publicación Jueves 22 de mayo 

Titular Detección precoz del VIH en niños asegura 
su futuro 

Nombre de periodista Irene Fraile-Manterola 

Tamaño de publicación 26 x  30 cm. 
4 columnas 

Número de fotografías 1 

Fuentes consultadas Luís Guillermo Castaneda (Director del 
Centro de Excelencia para niños con 
Inmudeficiencia (CENID) del Hospital 
Bloom). 
Guillermo Maza (Ministro de Salud) 

Sección Cultural y Sociedad 

Fecha de publicación Domingo 18 de mayo 

Titular Betsy, un corazón abierto a la vida 

Nombre de periodista Raquel Martínez 

Tamaño de publicación 24 x 28.5 cm. 
5 columnas 

Número de fotografías 1 

Fuentes consultadas Betsy Tirado (Enfermera) 

Sección Guía Médica 
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Fecha de publicación Jueves 22 de mayo 

Titular Sin definir traslado de Maternidad 

Nombre de periodista Yamileth Cáceres 

Tamaño de publicación 9.5 x 30 cm. 
3 columnas 

Número de fotografías 1 

Fuentes consultadas Sara Teresa Valdés (Directora de la 
entidad) 

Sección Nacional 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Fecha de publicación Domingo 25 de mayo 

Titular Inquietos y colmados de energía 

Nombre de periodista Nancy Pérez 

Tamaño de publicación ½ página 
4 columnas 

Número de fotografías 1 

Fuentes consultadas Zulema Rivas (Psicóloga) 

Sección Guía Médica 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Fecha de publicación Domingo 25 de mayo 

Titular Atención personalizada 

Nombre de periodista Angélica Santos 

Tamaño de publicación ½ página 
4 columnas 

Número de fotografías *** 

Fecha de publicación Sábado 24 de mayo 

Titular Malformaciones en recién nacidos va en 
descenso 

Nombre de periodista Cristian Díaz 

Tamaño de publicación 35 x 20 cm. 
3 columnas 

Número de fotografías 1 

Fuentes consultadas René Sufrido Magaña (Director del 
Hospital de Metapán “Arturo Morales”) 

Sección El País  

Fecha de publicación Domingo 25 de mayo 

Titular Decisiones erróneas para bajar  de peso 

Nombre de periodista *** 
Tamaño de publicación ½ página 

4 columnas 

Número de fotografías 1 

Fuentes consultadas Evelyn de Bejarano (Nutricionista Clínica) 

Sección Guía Médica 
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Fuentes consultadas *** 

Sección Guía Médica 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
  
 
 
 

 
 

Fecha de publicación Domingo 25 de mayo 

Titular Unidades móviles de cuidados intensivos 

Nombre de periodista Magdalena Reyes 

Tamaño de publicación ½ página 
5 columnas 

Número de fotografías 2 

Fuentes consultadas Carlos Fleurquin (Representante del 
Hospital Vida) 

Sección Guía Médica 

Fecha de publicación Domingo 25 de mayo 

Titular Masajes relajantes 

Nombre de periodista Magdalena Reyes 

Tamaño de publicación ½ página 
4 columnas 

Número de fotografías 1 

Fuentes consultadas Arnoldo Tobar (Masajista) 

Sección Guía Médica 

Fecha de publicación Domingo 25 de mayo 

Titular Chequeo nutricional de salud 

Nombre de periodista Marielos Ramírez 

Tamaño de publicación 25 x 28 cm. 
5 columnas 

Número de fotografías 1 

Fuentes consultadas Rina Parada (Nutrióloga) 

Sección Guía Médica 

Fecha de publicación Domingo 25 de mayo 

Titular Saludables posturas al dormir 

Nombre de periodista Erica Mejia  

Tamaño de publicación ½ página 
5 columnas 

Número de fotografías 1 

Fuentes consultadas Andrés Villanueva (Ortopeda) 

Sección Guía Médica 



 25 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

 
Fecha de publicación Miércoles 28 de mayo 

Titular Cirugías con éxito en Hospital sin paredes 

Nombre de periodista Roberto Zambrano 

Tamaño de publicación 35 x 18.5 cm. 
4 columnas 

Número de fotografías 1 

Fuentes consultadas Mauricio Ramos (Director del Sistema 
Básico de Salud Integral). 
Sonia Leticia Hernández (Ciudadana). 

Sección El País  

Fecha de publicación Domingo 25 de mayo 

Titular Las diarreas  colman el Hospital de San 
Bartolo 

Nombre de periodista *** 

Tamaño de publicación 1 página 
4 columnas 

Número de fotografías 1 

Fuentes consultadas Edwin Eduardo Reyes (Director de 
Hospital). 
Elena Aparicio (Epidemióloga del 
Hospital) 

Sección Nacional 

Fecha de publicación Domingo 25 de mayo 

Titular Índice de masa corporal 

Nombre de periodista Marielos Ramírez 

Tamaño de publicación 25 x 28 cm. 
2 columnas 

Número de fotografías 2 

Fuentes consultadas Rina Parada (Nutrióloga) 

Sección Guía Médica 

Fecha de publicación Martes 27 de mayo 

Titular Nuevo centro tratará cáncer infantil 

Nombre de periodista Irene Fraile-Manterola 

Tamaño de publicación 1 página 
5 columnas 

Número de fotografías 1 

Fuentes consultadas Leonor Guirola de Lloch (Presidenta de la 
Fundación). 
Miguel Bonilla (Jefe de servicio de 
Oncológica del Bloom) 

Sección Cultura y Sociedad 
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Fecha de publicación Jueves 29 de mayo 

Titular Libran a más de 40 adultos de cataratas 

Nombre de periodista Eugenia Velásquez 

Tamaño de publicación 22 x 29.5 cm. 
5 columnas 

Número de fotografías 1 

Fuentes consultadas José Orlando Abdalah (Director del 
Hospital Zacamil) 

Sección Nacional 

Fecha de publicación Viernes 30 de mayo 

Titular Club Rotario realiza jornada oftalmológica 

Nombre de periodista Giannina Molina 

Tamaño de publicación 17 x 29 cm. 
5 columnas 

Número de fotografías 1 

Fuentes consultadas Sandra Cristales. 
Ramón Solís (Director del Hospital San  
Juan de Dios) 

Sección El País  
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CAPITULO V 

FINALIDAD 

 

5.1 CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

 

Tras haber finalizado el “Análisis sobre Periodismo Especializado en Temas de Salud 

en El Diario de Hoy Durante  el mes de Mayo de 2008”, podemos decir que hay un 

leve índice que nos indica que en este medio de comunicación ha comenzado a 

desarrollarse el periodismo especializado que podría estar dando alguna pauta educativa 

en los lectores. 

 

El sólo hecho de que este periódico cuente con una sección dominical permanente: 

denominada: Guía Médica es un avance que en nuestro país se pone en práctica el 

Periodismo Especializado en Salud. En la misma se enfocan algunos reportajes sobre las 

diversas enfermedades que más atacan a nuestra sociedad. En síntesis encontramos 12 

reportajes y 38 notas de periodismo diario. 

 

Asimismo, es de destacar que la sección Guía Médica si bien es cierto que a veces 

publican artículos especializados sobre salud, la mismo es un vehículo publicitario, no 

sólo porque ahí se oferta una variedad de servicios y productos médicos; sino porque 
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también analizando cada uno de los contenidos pudimos encontrar que los mismos 

brindan información publicitaria de diversas clínicas privadas. 

 

Aunque reconocemos que el periodista nada más es un intelectual que vende su fuerza 

de trabajo a una empresa quien es la que determina el qué se va hacer en dicho medio; y 

por tanto la función del profesional de las comunicaciones a veces se reduce a sólo 

obedecer, pese a que éste tiene la capacidad de desenvolverse de manera excelente. 

Otro aspecto interesante es que un 50% de las notas periodísticas que encontramos  tiene 

como fuente a los mismos galenos. Es así como concluimos esta investigación 

afirmando que es el día domingo el que presenta 31 notas relacionadas al tema de salud: 

 

Mientras que el día sábado contabilizamos 3 notas periodísticas. Entre los días: lunes, 

martes, miércoles, jueves y viernes hay un promedio de entre 2 a 3 notas semanales 

referentes a la salud. 

 

Por eso como grupo de trabajo llegamos a la conclusión que en nuestro país no prevalece 

totalmente el periodismo especializado en salud, pero sí dejamos claro que este medio 

escrito (El Diario de Hoy) ha dado un gran avance en temas de salud, ya que tiene un 

espacio especial para informar a la población sobre los temas más vulnerables que 

aquejan a muchas personas y que por medio del periódico se enteran y educan. 
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Sin embargo, el leve avance sobre periodismo especializado en temas de Salud que ha 

comenzado a generarse en El Diario de Hoy, es un fruto que podría dar pie para que 

otros medios de comunicación también comiencen a fortalecer este esfuerzo máxime en 

temas de salud que vienen a convertirse en uno de los pilares fundamentales de la vida 

de todo ser humano. 

Ante esto, no está demás sugerir que las escuelas de comunicaciones establezcan 

alianzas con los medios de comunicación para que ambas, unas como formadoras y otras 

como empleadoras orienten sus necesidades a tallar un profesional que asuma los retos 

de educar a su sociedad a través del periodismo especializado. 

 

Por otra parte, es necesario que las escuelas de comunicaciones mantengan una 

comunicación permanente entre sus graduados con el fin de que éste se siga 

actualizando, ya que hasta la fecha el profesional graduado no es vinculante a su casa de 

estudio. 

 

La anterior sugerencia es básica, máxime para las universidades formadoras de 

periodistas a nivel técnico. En este sentido se debe fortalecer más la  práctica, tratando 

de que el graduado pueda competir con los que poseen título de licenciado. 

 

En lo que a las hipótesis corresponde, puede decirse que los temas de salud se cubren 

tanto en las secciones de nacionales como en la Guía Médica también, pero no siempre a 

nivel de reportajes sino más que todo como notas del día.  
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Asimismo, los periodistas que cubren temas de salud se han especializado en dicha área, 

pero de forma autodidacta, ya que según nuestra entrevistada ellos no reciben 

capacitaciones sobre periodismo especializado en salud. Sería conveniente que las 

empresas periodísticas asuman este reto, ya que es una buena manera de informar y 

educar a la población.  

 

En cuanto a las hipótesis específicas, puede afirmarse que los temas de salud se cubren 

tanto de lunes a viernes como los fines de semana, pero a manera de periodismo diario. 

Y que los periodistas de El Diario de hoy dedicados a elaborar temas de salud, lo hacen 

de forma autodidacta (por si misma) ya que el medio no los capacita para este fin, según 

la entrevista ofrecida por una colega. 
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ANEXOS 

Notas que ocupamos para el análisis 

 

Fecha  Reportajes Noticias 
Jueves 1 de mayo 
 
 
Sábado 3 de 
mayo 
 
Domingo 4 de 
mayo 
 
 
 
 
 
Lunes 5 de mayo 
 
 
Martes 6 de 
mayo 
 
 
Miércoles 7 de 
mayo 
 
 
Sábado 10 de 
mayo 
 
 
Domingo 11 de 
mayo 
 
 
 
 
 
 
 
 
Jueves 15 de 
mayo 
 

0 
 
 
0 
 
 
*Análisis de sangre, reflejo  
    de la salud. 
*Dengue amenaza de cada    
    Invierno. 
 
 
 
*Contaminación de agua. 
 
 
*Sesenta corazones recobrarán  
    la salud 
 
 
*Mentes abiertas al corazón. 
 
 
 
*Bebé sobrevivía gracias a    
    orifico en el corazón. 
 
 
*¿Es la insulina causa de la  
     ceguera? 
*Más niños con dolencias en el 
   Corazón. 
*Cambios que dan vida. 
 
 
 
 
 
 
 
 

*Cirugías penden de un hilo. 
*Maza dijo que no trasladarán *Maternidad al 
Rosales. 
 
*Esperanza para los más necesitados. 
 
*Avances en el alivio del dolor. 
*A consentir a las futuras mamás. 
*Asesino dejo de ser silencioso. 
 
 
 
 
 
 
 
*Inmunizan contra la Rubéola y 
    Sarampión. 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
*Parto fuera de lo normal. 
*Calostro la primera leche materna. 
*La depresión después del parto. 
*Niñas son operadas en Alemania. 
*Siete mitos sobre la maternidad 
*Vitaminas prenatales. 
*Un caso que refleja angustia y  
    esperanza.  
 
 
*Corazón abierto y cateterismo. 
*Decenas de alumnas sufren  
    intoxicación. 
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Domingo 18 de 
mayo 
 
 
 
 
Martes 20 de 
mayo 
 
 
Miércoles 21 de 
mayo 
 
 
Jueves 22 de 
mayo 
 
 
 
Domingo 25 de 
mayo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Martes 27 de 
mayo 
 
 
 
Miércoles 28 de 
mayo 
 
 
Jueves 29 de 
mayo 
 
 
 
Viernes 30 de 
mayo 

*Visita dolorosa de cada mes. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
*El desafío de digerir y respirar. 
*Mujer y tabaco, una mezcla 
   catastrófica.  
 
 
 
 
 
 

 

*Bienestar físico y emocional. 
*Enemigos de nuestros dientes. 
*Ultrasonografias. 
*Betsy, un corazón abierto a la vida. 
 
 
*Los gastos del VIH deben ir hacia la  
    Prevención. 
 
*Llevan salud a pobladores. 
 
 
 
 
*Detección precoz del VIH en niños  
    asegura su futuro. 
*Sin definir traslado de Maternidad. 

 

 

*Inquietos y colmados de energía. 
*Decisiones erróneas para bajar de  
    peso. 
*Atención personalizada. 
*Unidades móviles de cuidados  
    intensivos. 
*Masajes relajantes. 
*Chequeo de salud nutricional. 
*Saludables posturas al dormir. 
*Las diarreas colman hospital de San  
   Bartolo.  
*Malformaciones en recién nacidos  
   va en descenso. 
 
*Nuevo centro tratará cáncer infantil. 
 
 
 
*Cirugías con éxito en hospital sin  
    paredes.   
 
 
*Libran a más de 40 adultos de  
   cataratas.   
 
 
 
*Club Rotario realiza jornada  
   Oftalmológica. 
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Entrevista 

Entrevistada: Verónica Servano 

Fecha: Martes 11 de noviembre de 2008 

Lugar: Instalaciones de El Diario de Hoy 

Hora: 5:20 p.m.  

 

¿Cuánto tiempo le lleva redactar cada nota? 

R/Cuando la nota es pequeña se hace en un mediodía, una mañana o una tarde, pero si a 

usted le gusta mucho el tema o si también el médico no le ha hablado demasiado 

técnico; ya que de ser así, eso implica buscar en otras fuentes quizás seria  un mediodía 

para dejar la nota completa. 

 

¿Cuántas fuentes utiliza para las notas? 

R/Como tenemos diferentes tipos de notas, están las notas dobles que es la principal que 

sale a doble página, tenemos  las medias páginas y las columnas, entonces en media 

página y columna solo recurrimos a una fuente, las dobles páginas si nos exigen de dos a 

tres fuentes incluyendo testimonios, dependiendo del tema uno decide 

 Si toma una o dos fuentes y la columna a una fuente, pero ahí depende más que todo del 

periodista, porque el problema es que si usted cita más de una fuente para una media 

página no le alcanza después no haya como hacer como es demasiada información la 

que tiene y es poco el espacio asignado. 
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¿De qué tipo de bibliografía se valen para realizar la nota? 

R/Nosotros tenemos algunos manuales médicos, manual MEC que es bien completo, 

algunos diccionarios médicos e Internet, por supuesto, sobre todo, páginas oficiales que 

son la de la Organización Mundial de la Salud, buscamos fuentes así para no cometer el 

error de decir algo que realmente no es, pero lo usamos cuando tenemos dudas porque 

generalmente nos basamos en la información que el médico nos da. 

 

¿El tema lo sugiere el jefe o es escogido por los periodistas? 

R/A veces es escogido por los jefes, nosotros por lo general lo que hacemos es que 

durante todos los meses hay días específicos por ejemplo: en diciembre va hacer el día 

mundial del Sida, nosotros tenemos que buscar temas relacionados a la temática del Sida 

y eso pasa así todos  los meses, en mayo que fue lo del calostro fue porque estábamos en 

el mes de la madre estábamos viendo temas relacionados a la mamá, entonces es la 

sugerencia que da el editor pero nosotros por lo general tenemos que llevar un tema 

concreto sobre lo que queremos escribir. 

 

¿Qué tipo de periodismo cree que se apega a su trabajo? 

R/Como así 

 

Periodismo investigativo, de profundidad 
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R/Ah eso depende porque hay algunos por ejemplo en las dobles páginas si nos da para 

poder realizar una investigación porque tenemos el suficiente espacio, pero nos basamos 

quizás mas en lo que es un reportaje, porque no tenemos ni el tiempo porque es algo que 

sale a la semana y nosotros tenemos que estar produciéndonos a semanalmente, pues es 

mas género reportaje.  

 

¿Los periodistas de Guía Médica se dedican exclusivamente a esta sección o están 

en otra área? 

R/No, no nos dedicamos solamente a la guía médica, el área en la que esta guía médica 

dentro del periódico se llama Revista y Suplementos, ahí es donde se producen los 

suplementos propios que son los especiales que salen cada mes, los suplementos 

contratados que son los suplementos que pagan las empresas como con información 

institucional, la revista Mujeres, Día Siete, Guía Médica y Guanaquin, entonces las que 

estamos en Guía Médica  nuestra responsabilidad primordial es estar produciendo para 

Guía Médica,  pero siempre hacemos temas de suplementos contratados, suplementos 

propios y en caso que se pida el apoyo para suplementos también apoyamos. 

 

¿Hay capacitaciones por parte del Ministerio de Salud para los periodistas de Guía 

Médica? 

R/Yo la verdad no tengo mucho tiempo de estar en la Guía Médica pero hasta  donde sé 

nunca ni el Ministerio de Salud ni los Hospitales ellos lo que hacen es invitarnos a 
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charlas informativas de enfermedades especificas, o algo que ellos quieren promocionar 

pero una capacitación como tal que yo sepa ellos nunca la han proporcionado. 

 

¿Cuántos periodistas están asignados a la Guía Médica? 

R/Somos 2 periodistas y un editor 

 

¿Cuántos fotógrafos  son o el periodista toma las fotografías? 

R/No, nosotros tenemos dentro del área de Revistas y Suplementos  un departamento de 

fotografía, está conformado por 6 fotógrafos y ahí es la coordinadora de fotografía es 

quien decide que fotoperiodista  nos va acompañar a cada uno. 

 

¿Cuántas páginas le dedican a la Guía Médica? 

R/El promedio está entre 10 y 14 páginas eso depende de gran medida de los 

anunciantes, cuando nosotros  vamos con 10 páginas es porque hay poco anuncio y 

cuando vamos con más páginas es porque hay bastante anuncio. 

 

¿Qué día sale la Guía Médica?  

R/Los domingos, pero de rigor está la doble página que es como lo principal de la Guía 

Médica. 

 

¿Cuánto tiempo tiene para preparar la nota o sea les dan el tema y cuando tienen 

que tener todo? 
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R/Como los temas nosotros los elegimos algunas veces tenemos mas tiempo que otros, 

porque por ejemplo: si a mi esta semana me invitaron a algo del Sida yo recopilo 

información y la guardo, y espero hasta que vaya a publicarse, así que no hay como 

tiempo establecido, nosotros tenemos cierre de información los días miércoles , pero no 

le puedo decir el tema me lo dan ahora y tengo tantos días para hacerlo, porque no es así, 

funciona depende si yo hice mis entrevistas antes yo voy a esperar, pero en algunos 

temas decidimos nosotros así que puedo ir buscando información y publicarlos hasta 

finales de noviembre. 

 

¿El medio les ha dicho que fin persiguen con la Guía Médica? 

R/Pues ellos no nos lo han explicado, pero como le dije yo tengo poco tiempo pero 

entiendo que el fin que se persigue es ser una revista especializada en medicina para 

médicos, es ser una revista que le de información a las personas sobre las enfermedades 

 que están afectando en determinados momentos o sea que es una Guía de consulta para 

los lectores mas que para personal que trabaja en el área o en la rama de médica. 

 

¿Cuándo inicia la sección Guía Médica?  

R/Fecha establecida no tengo paro tiene un promedio de 5 a 6 años de estar 

funcionando. 

 

¿Cuántas horas labora en el periódico? 

R/Trabajamos de lunes a viernes de 8:00 a.m. - 6:00 p.m.  
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¿Cuánto tiempo tiene de trabajar en el Diario de Hoy? 

R/Tengo 3 años. 

¿Qué entiende por Periodismo Especializado? 

R/Para mi el periodismo especializado es cuando el periodista por decisión propia se 

dedica a un área ya sea de cocina, ya se bellaza, ya sea política, entonces es como que el 

periodista  porque le gusta o porque se lo imponen, todas las fuentes, todas sus notas 

están basadas en el tema que ha decidido trabajar 

 

¿Cree que aquí en el Periódico se práctica el periodismo especializado?  

R/Si se práctica en el caso de revista Buen Provecho, ya que es una revista especializada 

en cocina, en todo lo que tiene que ver con arte culinario, Guía Médica que tiene que ver 

con cuestiones de salud y dentro del periódico en si las secciones en que esta dividido en 

política es un grupo especifico  de periodistas que trabajan en el área de política, el área 

de espectáculos, entonces creo que si se practica el periodismo especializado, porque le 

da la oportunidad al periodista hacia que área quiere dirigirse.  
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GRAFICAS 
 

Suma de todos los especiales relacionadas a la salud que se 

publicaron en mes de mayo 2008 

 

DIAS TOTALES 

LUNES 1 

MARTES 1 

MIERCOLES 1 

JUEVES 0 

VIERNES 0 

SABADO 1 

DOMINGO 8 

TOTAL 12 
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Resultado de periodismo diario que se publicaron en el mes de mayo que están 
relacionadas a  la salud  
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Balance de publicaciones, relacionadas a la salud durante el mes de 

mayo 

 

 

 

Periodismo 

especializado 

12 

Periodismo Diario 38 

 
 
 

Proporción estadística de las publicaciones relacionadas a la salud  durante el 
mes de mayo. 
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Reportajes del sábado y domingo que tienen además infografias  
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Número de fotografías que se publicaron en los temas de salud 
durante el mes de mayo 2008 

 

 

 

En los reportajes de periodismo especializado 51 

En las notas de periódico diario 48 
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