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En este portafolio de educación de nivel superior, se 
tiene como fin representar y describir los trabajos 
realizados durante la carrera Técnico en Diseño Gráfico, 
a sí como también trabajos realizados como Freelance. 

Se muestra la aplicación del concepto del portafolio realizando 
una línea gráfica de una carrera por el diseño, llamada 
“Running2Desing”. Dónde hay cinco secciones que representan 
las diferentes tipos de carreras que se realizan en la actualidad y 
en los cuales se aplican conceptos de la fusión de los dos temas.
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La metodología utilizada para el portafolio de educación superior 
se basa en la unión de dos temas realizando una analogía 
aplicada al diseño gráfico.

El running y la salud han sido aplicados a la creatividad con la 
que fue construida cada sección de este portafolio y dentro de 
cada una de ellas hay carreras que se aplican cada una a las 
diferentes ramas del diseño, estás se basan en la perseverancia,  
innovación y diversión para diseñar.

Es entonces que la unión de el running y la salud se han 
fusionado para diseñar como una fuerza creativa de cada una 
de las carreras existentes en el running y la salud, fusionando 
todo esto con el diseño para llegar al Runnin2Design.
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Hola mi nombre es Julissa Mercedes Pérez Chacón, soy una 
persona espontánea, creativa y perseverante con objetivos y 
metas,  me gusta hacer deportes en especial correr.

El diseño para mi es una manera de crear y realizar lo que nos 
piden nuestros clientes; mi pasión del diseño es crear en base 
a conceptos, tendencias y vanguardias existentes

Lo que más me gusta del diseño es la parte editorial, Packaging 
y Branding, y además  la fotografía.



El concepto es la creación de una carrera por el diseño, 
mediante los diferentes tipos de carreras que se practican 
tanto en nuestro país como en otros a nivel mundial, basado 
en eso se destacan cuatro tipos de ellas como lo son:  el Street 
Running, Iron Man Marathon, Atlhetics, Trail Running y una 
sobre salud llamada Healthy asi combinándose con diferentes 
fases del diseño, de las cuales se muestran piezas visuales 
para crear un sólo CONCEPTO llamado “RUNNING2DESIGN” .
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La estructura visual representada en el entorno del diseño 
tiene una relación con los temas planteados, creando una 
serie de procesos que conlleva el running. De las cuales serán 
divididos los temas relacionándolos con el diseño como tal, 
siendo así, una parte esencial para el concepto, de esta forma 
se ha realizado una composición diferente, los temas en 
cuanto al tema “correr” se identificarán en cada pieza visual.

En donde se pretende que exista unificación  y relación de 
unidad en el diseño, esto lo podemos ver representado en 
cada uno de los componentes visuales por ejemplo la portada, 
los separadores y páginas internas, en los cuales se han 
representado por medio de simbologías texturas y siluetas, 
según la etapa en la que se encuentren de dicho portafolio.
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Elementos gráficos utilizados en la elaboración de mi portafolio : vectores y colores
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El portafolio se presenta por las áreas, las más fuertes en el diseño,  a dichas áreas se les 
realizó un separador según el tema del portafolio. Estos son cuatro separadores diseñados 
con la unificación de colores que hacen resaltar el tema en su máxima expresión cada 
uno identificado en un área running, los cuales se describen a continuación.

Street Running son carreras que se realizan en la calle con diferentes rutas en distancia 
que se corren en grupos no menores de 50 personas.
El diseño digital es crear y emitir efectivamente ideas y conceptos, por medio del 
adecuado manejo de formas y materiales donde se posibilita comunicar visualmente, 
informaciones, hechos, ideas y valores útiles al hombre.

Se relaciona Street Running con el Diseño Digital porque ambos se exponen en la calle y 
es donde vemos la mayoría de estos diseños digitales de publicidad para mupies, vallas, 
banners, además en esta sección agregamos la creación de logos , sitios webs y todo lo 
que respecta a la publicidad digital.

TEMA:  RUNNING2DES IGN

STREET RUNNING (D i seño D ig i ta l )
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El atletismo es un deporte que contiene un gran conjunto de disciplinas agrupadas en 
carreras, saltos, lanzamientos, pruebas combinadas y marcha. Es el arte de superar el 
rendimiento de los adversarios en velocidad o en resistencia, en distancia o en altura.
El diseño editorial es la rama del diseño gráfico dedicada a la maquetación y composición 
de publicaciones tales como revistas, periódicos o libros.

Se combino el Atletismo con el diseño editorial ya que así como el atletismo desenvuelve 
diferentes deportes en un solo termino, así también el diseño editorial tiene la capacidad 
de la maquetación de revistas, portadas de libros, elaboración de libros, memorias con 
diferentes temas de enfoque dirigidos a marcas o temas específicos de los cuales se 
podrán visualizar gráficamente algunos en este separador.

Iron Man Marathon es la prueba más exigente del triatlón la cual consta de 3,86 km de 
natación, 180 km de ciclismo y 42,2 km de carrera a pie. Si se quiere competir en el 
campeonato del mundo, se debe participar en una serie de pruebas clasificadoras siendo 
el solo hecho de clasificar motivo de reverencia. 
El Branding es donde se visualiza el diseño de marcas desde la concepción de un 
concepto ya que es el proceso de construir y hacer una marca, mediante la administración 
estratégica del conjunto de activos vinculados directa e indirectamente al nombre que 
identifica la marca influyendo en el valor de la marca tanto para el cliente como para 
la empresa.

Se relacionó el Iron Man Marathon con el Branding ya que así como esta carrera 
lleva 3 etapas para llegar a su meta el branding se basa en procesos para llegar a la 
conceptualización de una marca de un manual de marca es por eso que en esta sección 
se podrá visualizar la elaboración de marcas con su papelería y publicidad completa 
desde la elaboración de un catálogo de marca.

ATHLET ICS (D i seño Ed i to r ia l )

ATHLET ICS (D i seño Ed i to r ia l )
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Trail running es un deporte que consiste en correr “fuera de pista”, por senderos de 
montaña, huellas, rastros o caminos secundarios, a través de montañas, cerros y montes, 
cruzando arroyos y ríos, con grandes trepadas y abruptas bajadas.
El Packing es el proceso de diseño, evaluación y producción de paquetes. El packing 
contiene, protege, conserva, transporta, informa y se vende, el cual tiene como objetivo 
primario atraer la atención de los clientes y ser la principal ventana de comunicación 
hacia el consumidor.

La fusión de estos dos temas es porque así como el trail running tiene sus dificultades 
para recorrer las montañas y senderos de superficies irregulares en el packaging tiene 
sus detalles para elaborar, crear y diseñar un empaque para diferentes productos para 
guardar alimentos, bebidas, guardar libros, cds, los cuales son personalizados según la 
necesidad del cliente o como lo requiera el producto, en este separador podrá visualizar 
algunos diseño elaborados.

Healthy (saludable) es un término de uso sumamente frecuente en relación a la cuestión 
de la salud, concepto con el cual se encuentra en estrecha asociación donde existen 
varias cuestiones como: la realización de ejercicio, la alimentación, la correcta higiene, 
entre las más destacadas, que especialmente contribuyen a resguardar, conservar y 
devolvernos la salud, por tanto es que las mismas son consideradas hábitos saludables.
Freelance es el que se denomina trabajador autónomo, cuenta propia o trabajador 
independiente; a la persona cuya actividad consiste en realizar trabajos propios de su 
ocupación, oficio o profesión, de forma autónoma, para terceros que requieren sus servicios.

Se combinaron estos dos temas  porque así como Healthy tiene sus procesos para mantenerse 
con buena salud y condición física, basta tener una dosis de buena alimentación y 
ejercicios para ver resultados favorables en nuestra vida; en el freelance podemos ver que 
con el trabajo independiente que dedicamos a cada cliente para entregarle sus trabajos 
tenemos el debido cuidado para entregar buenos resultados que produzcan satisfacción al 
verlo;, en este separador podrá visualizar algunos diseño elaborados a diferentes clientes 
directos.

TRA IL  RUNNING (Pack ing)

HEALTHY (F ree lance)
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“El hábito de la persistencia es el 
hábito de la victoria”

“Tu cuerpo es una escultura y tú 
eres el artista,  hoy es un excelente 
día para trabajar en tu obra; Ve a 
entrenar”

“Ninguna carrera comienza en la 
línea de salida.”

“No me preocupo por lo que he 
corrido. Me preocupo por lo que voy 
a correr. Para tener éxito, tienes que 
seguir avanzando.”

“Correr es pasar tiempo de calidad 
conmigo mismo.”

“Para ser el primero tienes que 
entrenar como si fueras el segundo.”
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Diseño de Logotipos
Creación de marcas

Programas utilizados:
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Diseño de Páginas Web
de Servicio de Catering 
Programas utilizados:
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Diseño de Cartelera e información  
para portada película

Programas utilizados:
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27Diseño de Campaña
Sustentable, creación de concepto 

y publicidad
Programas utilizados:
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Diseño de Camiseta,
Short Deportivo de

Marca del Portafolio

Programas Utilizados:
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Diseño Publicidades
para diferentes marcas,

Montajes de películas y afiches

Programas Utilizados:
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Diseño de Papelería
de Portafolio de Graduación

Programas utilizados:

28



33
29

Diseño de Revista 
de Nutrición 

Programas utilizados:



Diseño de Revista 
de Running

Programas utilizados:
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35Diseño de portadas de libros
Rediseños- propuestas nuevas

Programas utilizados:
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Diseño de Revista 

Educativa.

Programas utilizados:
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Diseño de Revista 
de Turismo

Programas utilizados:



34
Diseño de Papelería 

de Textiles Cristo

Programas utilizados:
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Diseño de Papelería 
de All Business Real Estate

Programas utilizados:
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Diseño de Manual de
 Imagen Corporativa
Programas utilizados:
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Diseño de Catálogo de

Promocionales para 
la empresa: Milano

Programas utilizados:
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Diseño de Manual de
 Imagen Corporativa

Para All Business Real Estate
Programas utilizados:
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Diseño de empaques
para caja de comida rápida

Programas utilizados:
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49Diseño de empaques
para Pepsi Twist

Programas utilizados:
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Diseño de empaques
para café

Programas utilizados:
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51Rediseño de empaques
para caja de Dvd de la
Película: Hable con Ella

Programas utilizados:

47



48



53
49



Diseño de Lanzamiento de servicios
Asistencia Azteca, para 

Banco Azteca

Programas Utilizados:
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55Diseño de Publicidad para 
la Marca Sudagrip

Programas utilizados:
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Diseño de Calendario 2015 

para Radio María y
Formato de Estado de Cuenta

para Excel Automotriz y Talleres
Programas Utilizados:



57
53



Diseño de Publicaciones para
periódico de la empresa 

Radio Sonora y publicidad para 
página de articulos para mascotas

Programas utilizados:
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Diseño de Publicidad de programas 
de la radio FM Globo, Portadas de 

Cd´s para Aniversario de 
Noche Bohemia, 

Invitación de evento Mujer como tú

 Programas utilizados:
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61Diseño de Calendario 2015 
para Radio María 

Programas Utilizados:
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Las imágenes utilizadas en este portafolio son de libre derecho 
de autor, descargadas de bancos de almacenamiento desde 
la web.

Los trabajos realizados en el separador de Freelance son 
propiedad del autor de este portafolio y no pueden ser 
reproducidos o copiados.
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Primero y antes que nada, dar gracias a Dios, por haberme permitido llegar 
hasta aquí, por estar conmigo en cada paso que doy, por fortalecer mi corazón 
e iluminar mi mente y por haber puesto en mi camino a aquellas personas 
que han sido mi soporte y compañía durante todo el período de mi carrera.

Agradecer hoy y siempre a mi familia por apoyarme en mis estudios y estar 
a mi lado, por ese amor incondicional que me brindan, también agradezco 
a  mis amigos que me apoyaron y comprendieron cada momento de mi 
carrera, brindándome su alegría y fortaleza necesaria para seguir adelante.

Por último pero no menos importante agradezco a  cada uno de mis 
catedráticos por el tiempo dedicado en brindarnos sus conocimientos, su 
entrega profesional a lo largo de mi carrera, para que mi portafolio sea 
como es.

Gracias!

61





67




