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Introduccién

(Battista Alberti, 1,452)“El arquitecto, serd aquel que con un método y un
procedimiento determinados y dignos de admiracion haya estudiado el modo de proyectar en
teoria y también de llevar a cabo en la préactica cualquier obra que, a partir del desplazamiento
de los pesos y la unién y el ensamble de los cuerpos, se adecue, de una forma hermosisima, a las
necesidades mas propias de los seres humanos ”

El disefio arquitectdnico, debe satisfacer las necesidades espaciales del ser
humano.

En el capitulo | del documento se describen principalmente las generalidades
para desarrollar el trabajo de investigacion, donde se encuentra la problematica y
expectativas de solucion, a la vez se explica graficamente la metodologia que se utiliza

para cada uno de los apartados.

Capitulo 11, se realiza un estudio y visita de 3 tipologias de centros ocupacionales
en el pais, para poder recopilar informacién sobre las ventajas y desventajas de cada

uno de ellos y asi poder proponer con mayor efectividad.

En el documento se encuentra informacion sobre los diferentes marcos del
municipio de Apopa, las organizaciones y empresas que estan involucradas durante el
proceso de disefio y emision de permiso.

Capitulo 111, se elabora el analisis y diagnostico, el cual permite conocer la

situacion actual en la que se encuentra el terreno, donde se desarrollara el proyecto.



Capitulo 1V, se encuentra la propuesta de disefio arquitectonico del proyecto,
detallando la conceptualizacién del mismo y la tendencia o corriente arquitectonica

utilizada junto con la memoria de disefio y planos arquitecténicos elaborados.



Capitulo I: Generalidades

1.1 Planteamiento del problema

(Priolo Franco, 2008), expresa que la vida del ser humano se desenvuelve a través de
sucesivas etapas que tienen caracteristicas muy especiales, las cuales son: prenatal,
infancia, adolescencia, juventud, adultez y vejez, cada una de ellas se funde gradualmente
una con otra, en las cuales influyen diversos factores individuales, sociales y culturales, por
eso se dice que cada ser humano tiene su propio ritmo de desarrollo.

Al entrar a la vejez, el ser humano productivo pasa a la etapa de jubilacién, esto
no significa quedarse relegado en la sociedad y aislado del mundo, ésta es una etapa
importante para quienes dedicaron los mejores afios de su vida al servicio de entidades

publicas o privadas.

Muchas personas jubiladas sienten la necesidad de seguir activos, porque sus
capacidades fisicas e intelectuales estan intactas, lo que implica que pueden seguir
desempefiandose en funciones que han venido realizando; hoy en dia se estan
desarrollando programas, que basicamente estan dirigidos a personas jubiladas, el
objetivo de estos es brindar un espacio para su desarrollo integral, teniendo en cuenta la
participacion y crecimiento personal. Sin embargo, y de acuerdo a la investigacion
preliminar realizada, se determiné que la mayoria de municipios de El Salvador no
cuentan con una infraestructura especializada para el esparcimiento y ocupacion de la
poblacion jubilada, uno de ellos es el municipio de Apopa, actualmente este cuenta con

programas que estan enfatizados al jubilado, los cuales estan siendo impartidos en 15



sedes, distribuidas en las diferentes comunidades, no obstante, son espacios que
arquitectonicamente se encuentran en mal estado y dificil acceso por su situacion de
seguridad, por ello las comunidades se han abocado a las autoridades municipales,
exponiéndole la necesidad que existe de crear nuevos espacios que les permita

desarrollar diferentes actividades.

El alcalde del municipio para poder solventar la problemaética antes expuesta
realizd un estudio donde determind con exactitud la situacion actual en la que se
encuentra cada una de las sedes, y asi poder brindar una alternativa de solucién
orientada a mejorar el ambiente de los jubilados, concluyendo asi que, debido al mal
estado de estas, y la falta de equipamiento para su desarrollo integral, considerd
necesaria la construccién de un nuevo espacio, ofreciéndoles alternativas que en las
sedes anteriores no se presentan, por lo cual, dejaran de funcionar para que ellos puedan
incorporarse a los nuevos proyectos en el momento que estos fuese considerados aptos

para poder ser ocupados.

En base a los datos obtenidos por la (Direccion General de Estadisticas y
Censos DIGESTYC, 2004), se determina que Apopa cuenta con un numero de 35,251
adultos mayores y 29,582 jubilados, debido a la cantidad de personas antes mencionada,
se prevé que existe una gran demanda por parte de este grupo poblacional, no obstante,
no se puede cubrir en su totalidad, es por ello que el alcalde del municipio pretende

centralizar el accionar de las sedes y mejorar el equipamiento, mediante la construccién



de dos centros ocupacionales, uno denominado “centro de dia para el adulto” mayor, y
otro exclusivo “para personas jubiladas”. El proyecto de estos espacios ha sido pensado
de manera individual, debido a las dos modalidades de atencion que la municipalidad

pretende implementar.

A la fecha, se esta construyendo el Centro de Dia para el Adulto Mayor, el cual
estd siendo financiado por la empresa DHL, este ha sido disefiado para una capacidad
estimada para 200 personas, sin embargo, la alcaldia ain no cuenta con el disefio del
centro enfocado hacia las personas jubiladas, y necesitan concretar una propuesta
arquitectonica para realizar las gestiones necesarias que materialicen este equipamiento

social, para brindar atencién al sector de jubilados.



1.2 Justificacion del tema

El sistema legal de la (Constitucion de la Republica de EI Salvador, 2003),
describe que las municipalidades, se encuentran facultadas para tomar las medidas que
consideren convenientes para resolver o transformar los conflictos que aquejan a los
vecinos en las comunidades, y de acuerdo al articulo 204 n°3, se establece que la
autonomia del municipio comprende gestionar libremente las materias de su
competencia. Por lo tanto, la creacion del centro ocupacional recreativo para personas
jubiladas tendra eco en el aspecto legal, y asi poder respaldar cualquier accion que las

autoridades estimen convenientes al beneficio de su poblacion.

El concejo municipal de Apopa, esta enfocandose en la poblacién del adulto mayor
y jubilados, debido a que consideran que es una de las mas importantes, pues han dedicado
los mejores afios de su vida a trabajar, ya sea en entidades publicas o privadas, es por ello
que desean incentivar a estas personas para que puedan sentirse productivos para la

sociedad.

Un ejemplo de este podria ser el programa de “sabios y expertos” este nace bajo
el marco de responsabilidad social empresarial de AFP Confia, su objetivo es asesorar
en un tema especifico a pequefias y medianas empresas, por medio de un experto
voluntario de otro pais, y uno de El salvador, estos trabajan de manera conjunta para

lograr una mayor competitividad en las empresas. Los costos de traslado hacia el



salvador son de AFP Confiay los de estadia, transporte local y alimentacion los cubre
la empresa solicitante durante el periodo de ejecucion de la asesoria. (Lic.Gabriela,

2014)

Al implementar este programa dentro de las instalaciones del centro ocupacional
para personas jubiladas, se puede hacer una modificacién que permita minimizar costos
ya que el centro contara con un area donde puedan hospedarse los visitantes, asimismo
se pueden establecer relaciones estratégicas para generar entradas extras, y poder
reinvertir en el mantenimiento de este, potencializando nuevos programas no solo para

personas jubiladas sino también para personas externas.

De acuerdo al estudio preliminar realizado sobre espacios ocupacionales y
recreativos en el municipio de Apopa para personas jubiladas, se observo que no cuenta con
una infraestructura adecuada, ya que las sedes en las que actualmente desarrollan sus
actividades se encuentran en mal estado por ello buscan crear nuevos espacios siempre en

beneficio al jubilado.

El proposito de realizar el disefio del centro ocupacional recreativo para personas
jubiladas, tiene como objetivo generar condicionantes idéneas que permita el desarrollo
de las actividades post vida laboral, asi mismo beneficiar al municipio de Apopa a
mejorar su equipamiento urbano, y la oportunidad de poner al servicio de la sociedad

los conocimientos técnicos aprendidos en la fase de pregrado mediante el disefio de este.



1.3 Expectativas del trabajo de graduacion

Tabla 1: Objetivos, limites y alcances

Objetivo general:

Elaborar el disefio de un centro ocupacional recreativo para personas jubiladas del

municipio de Apopa, para motivar la productividad, actividad, Yy esparcimiento en la

poblacion jubilada de la municipalidad.

Obijetivos especificos

Limites

Alcances

1  Definir un  marco
conceptual para
proporcionar las directrices
disefio

que regiran al

arquitectonico del centro
ocupacional, recreativo para
del

personas  jubiladas

municipio de Apopa.

Limite temporal:
Se establece un tiempo
prudencial de un mes para la

realizacion de este capitulo.

Establecer la problemética
del objeto de estudio, sus
expectativas 'y metodos

para tratarlo.

2 Realizar el marco
Histdrico para establecer la
base informativa sobre el
entorno del municipio de

Apopa.

Limite académico:

Se tomara en cuenta
criterios urbanos,
arquitectonicos, y

bioclimaticos para el disefio

del centro.

-Documentar antecedentes
Histdricos sobre centros
ocupacionales en el
municipio de Apopa.

-Investigar sobre normas y

leyes que ayuden al disefio




arquitectonico del centro

ocupacional, recreativo.

3 Realizar un estudio sobre
el sitio y la situacion actual
del entorno inmediato del

terreno.

Limite geografico:

La superficie del terreno
para el ante proyecto es de
16,359 m® (23,284.11v%)
es por ello que se tomara en
cuenta un radio de
influencia de 1km en el

contorno, y 1lkm para el

entorno.

Presentar los aspectos mas

relevantes del contexto

donde se realizarda el

anteproyecto.

4 Disefiar un espacio

arquitectonico que satisfaga
las necesidades espaciales y
brinde

confort a las

personas  jubiladas  del

municipio de Apopa.

Limite espacial -geografico:
El disefio de la propuesta
arquitectonica sera

exclusivo para el municipio

de Apopa, sin embargo
podra servir como un
modelo.

Realizar:
-Memoria de disefio
-Planimetria

-Maqueta virtual

*Cuadro de elaboracion propia




1.4 Metodologia de la investigacion

Segun (Lerma, 2009), la metodologia es el instrumento que enlaza el sujeto con el objeto
de la investigacidn, sin la metodologia es casi imposible llegar a la légica que conduce
al conocimiento cientifico, esta se considera y se define como la disciplina que elabora,
sistematiza y evalla el conjunto del aparato técnico procedimental del que dispone la
ciencia, para la busqueda de datos y la construccion del conocimiento cientifico.

1.4.1 Método de aplicacién general

El método de investigacion que se aplicara al trabajo de graduacion es el método
dinamico, este permite analizar e investigar adaptando las variaciones que se presentan
sobre la problemaética, aceptando que otros métodos auxiliares puedan emplearse de una
forma variable, es asi como posibilita la observacion, y la modificacion de la

investigacion, pudiéndose cambiar tantas veces como sea necesario.

1.4.2 Métodos de aplicacion particular

Como menciona (Bijarro Hernandez, s.f), los métodos de aplicacion particular
son aplicados en la etapa de investigacion, estos son seleccionados de acuerdo a las
caracteristicas de los temas que se encuentran en cada capitulo, entre estos se pueden

mencionar: histérico, analitico, deductivo, sintético.



1.4.2.1 Método historico.

(Bijarro Hernandez, s.f), menciona que el método histérico estudia la trayectoria
real de los fendbmenos y acontecimientos en el cursar de su historia, investigando las

leyes generales de funcionamiento y desarrollo de los fendmenos.

1.4.2.2 Método analitico.

(Rodriguez, 2005), menciona que, este método es un proceso cognoscitivo, que
consiste en descomponer un objeto de estudio separando cada una de las partes del todo

para estudiarlas en forma individual.

1.4.2.3 Método sintético

(Rodriguez, 2005), determina que el método sintético consiste en integrar los

componentes dispersos de un objeto de estudio para estudiarlos en su totalidad.



1.4.2.4 Método inductivo

(Muioz, 1998) Resume que el método inductivo es un proceso en el que, a partir
del estudio de casos particulares, se obtienen conclusiones o leyes universales que
explican o relacionan los fendmenos estudiados el método inductivo utiliza:

e Laobservacion directa de los fendmenos
e La experimentacion

e Elestudio de las relaciones que existen entre ellos.

Inicialmente se separan los actos mas elementales para examinarlos en forma
individual, se observan en relacion con fenémenos similares, se formulan hipétesis y a

través de la experimentacion se contrastan.

1.4.2.5 Método deductivo

Segin (Rodriguez, 2005), este método consiste en obtener conclusiones
particulares a partir de una ley universal.

El método deductivo consta de las siguientes etapas:

Determina los hechos méas importantes en el fendmeno por analizar

Deduce las relaciones constantes de naturaleza uniforme que dan lugar al fendmeno.
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Con base a las deducciones anteriores se formula la hipotesis.
Se observa la realidad para comprobar la hipétesis.

Del proceso anterior se deducen las leyes.

Mientras que del método inductivo se parte de los hechos para hacer inferencia de

caracter general, el método deductivo parte siempre de verdades generales y progresa

por el razonamiento.
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1.5 Proceso secuencial del contenido de la investigacion y su relacion con el

Método aplicado para la realizacion del proyecto.

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

METODO DEDUCTIVO > Al METODO HISTORICO
& %
Es el razonamiento que parte de un marco gen- ’@t? Esta vinculado al conocimiento de las
eral de referencia hacia algo particular. '50’ r distintas etapas de los objetos en su suce-
Q-"’ 4 c1on cronologica,para poder conocer la
: evolucion y desarrollo del fendmeno de
o investigacion.

METODO ANALITICO

ESQUEMA GENERAIL DE LA
METODOLOGIA DE DISENO.

Es el método de investigacion que consiste
en la desmembracion de un todo,
descomponiéndolo en sus partes o elementos
para observar la causa.naturaleza y

los efectos.

Es el proceso mediante el cual se definira la \§
secuencia de planeacion programacién y control de
la solucion arquitecténica de un problema

defenido,asi como la seleccién adecuada pertinen- q,%
te v sistematizada de alternativas no sélo de tipo

cultural sino también estético.estructural y de

disefio que fundamenten las soluciones apropiadas

a las necesidades del sujeto.
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TABLAZ:

1.6 MATRIZ DE CONGRUENCIA

Problema Carenciz de mfrsestruchira srquitectonica destinzda 2] espareimisnte v ocupacion pars la poblzcion jubilada del
mumicipie de Apopa.
Tema Disefip de centro ocupacional, recreativo para personas jubiladas del municipio de Apopa.

Justificacion del
tema

De zeusrde 2l estudio preliminar sebre centro ocupacionzl. recreativo en el municipio de Apopa se concluye
gue existe una carenciz de mfrsestruchura adecuzda pars personas jubiladas.

Meétodo generzl | El método de mvestigacion que se aplicara 21 trzbajo de graduacion es el método dmamico, este permite analizar e
mvestigar adaptando las variaciones que se presentan sobrela problematica a._eptandn} gue otros métodos axiliares
puedan emplearse de una forma varizble, es 251 come posibilita a observacion, v la modificacion de la
Investigacién, pudisndose cambizr tantas Veces COMO 522 NeCcesario.

Obyjetrve general Elsborar &l diseio de un centro ocupacionzl recreztive para personas jubiladass del municipio de Apopz; para
motivar 12 productividad, actividad v esparcimiento en la poblacion jubilada de la municipalidad.

Objetive Limite Alcance Provecto hetodo Estrategias Fecursos

especifico tematico particular

1 Defmir un Limite Estzblecer 1z | Capitulo] AMétodo Trabajode campo | -Humznes

mearee coneeptual | temporal: problematics Generalidades | Deductivo Grupo de

para generar las Se establece del objeto de 1.1Planteamisnto -Visita a entidades trabajo
directrices que un tempo esmdio, sus del problema Estz método relacionadas con la

regirsn zl disefio | prudencisl de | expectativas v | 1.2 Justificzcion | consisteen preblematics. -Econdmico

arquitectinice del | un mes perals | métodos para | del tema ohtener Presupuesto

centro realizacién de | tratzle. 1.3 Expectativas | conclusionss - Visitz v estudic, personal
pcupacional ¥ este capitulo. del trabajo de particilares a entorno, del lugar

recreativo para mvestigacion partir de unz ley donde seestablecerd | -Textos

personas 1.4 Metedelogia | universzl. el centro especizlizados

jubiladas. dela El método pcupacienal.
mvestigacion constata de las -3itios
1.41 Método de | siguientes etapzs: | Trabajode especizlizados
aplicacion *Determina los investigacion de mtemet
general hechos mas
1.42 Método de | mportantes en el | -Investigacion -Tecnologia
aplicacion fendmeno por bibliogrifica digital
particular enzalizar computzdora
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1421 Metode | «Dedues las -Investigacion medio de
historico 1.422 | relaciones electronica impresion
MMétodo mnzlitico | constantes ds (mtemet) (impresora)
1423 Métede | namraleza

smtétice 1.42.4 | uniforme que dan | Trabajode

Metodo
mductrve
14235 Método
deductive

1.3 Proceso
sacusncial del
contznido de la
mvestigacion y
Surelacton con
el método
aplicado parala
reglizacion del
proyecto

1.6 Matriz de
COnErIencia

lugzr 2 fancmeno.

investigacion
- Fevizion de
documsnto

especizlizada

- Documentar las

directrices del trzbajo

de mvestigacion.
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Problema

Carenciz de mfrzestructora arquitectonica destinzda al esparcimiento y ccupacion parz 12 poblacion jubilada del
municipio de Apopa

Tema

Disefio de centro ocupacional, recreztive parz personzs ubiladas del mumicipie de Apopa”™

Justificacton dal
tema

De zeuerdo al estudio prelimmar sobre centro ocupzcional, recreative en el mumicipio de Apopa se concluye

que existe unaz carenciz de infrasstructura adecnada para personas jubiladas.

Meétodo general

El métode de mvestigacion que se aplicera 2l trabaje de graduacion es el método dnamico, este permite analizar e
mvestigar zdaptande las varizcionss que s presentzn sobrela problematics, aceptande  que otros métedes muxiliares
puedan emplearse de una forma variable, es 2si como posibilita 1a observacion, v la modificacion dela
Investigacion, pudiéndose cambiar tantas veces como sea necesario.

Objetrve generzl | Elasborar el dissfio de un centro ocupacional recreatrvo para personas jubiladas del municipie de Apopa; para
motivar la productividad, sctividad v esparcimiento en la poblacion jubilada de la municipalidad.
Objetrvo Limnite Alcance Proyecto tematico Método Estrategias Recursos
especifico particular
2 Rezlizar un Documentar Capitulo IT Metodo Trabajode campo | -Humanos
mareo historico Setomarden | mntecedentes 2. Mareo tedrico histdrico Grupo de
para establecer 12 | cuenta criterio | historicos 2.1 Glosario de -Wisita 2 entidades trabgjo
base mformatrva | whano sobre centros siglas El método relacionadas con la
sobreel entome | arquitectomico | ccupacionzles | 2,101 Defmicionss historico o la problematica. -Econdmico
del mumicipie de | ¥ del municipio | generales metodologiz de Presupuesto
Apopa. biecliméticos | de A popa 2.1.1.1 Defmicion de | la historia - Vizita v estudio, personal.
para el disefio centro ocupacionzl | comprende el entorno, del lugar
del centro. -Investigar 2.1.12 Defmicion de | conjunte de donde seestzblecera | -Textos
sobrenommas v | recreacion técmicas, el centro especizlizados
leves que 2.1.1.3 Defmicion de | métedos v ocupacional.
ayuden al Jubilzdo procedmientos -Sitios
dizefio 212 Tipologia de uszdos por los Trabajode especizlizados
arquitectonice | centros para historizdores investigacion de intzmet
del centro Jubilzdes en E1 para mansjar lag
ocupacional v | Selvador fuentes -Investigacion -Tecnologia
recreative 2.1.2.1 Institute primarizs v ofrzs | bibliegrafica digitzl
Salvadorsfio del evidencias computzdora
geguro social, (arqueclogia -Investigacion medio de
PrOgrama para archivistica, electronica mpresion

15




pensionzdos.

2122 Club de
pensionados

2123 Centro de
dia Maria Alvarez de
Stzhl

2.2 Marco historico
2.2.1 Historia de
Apopa

2.2.2 Division
politica
zdministrativa

2.2.3 Crecimiento
urbane de 1z cmdad
224 Plan de
gobiemo dela
Alealdia mumicipal
de Apopa

225 Tipologia de
CEntros
ocupacionzles en el
municipic de Apopa
2.2.5.1 Centros para
zdulte mayor del
municipio de Apopa

2.3 Marco técnico

2.3.1 Antropometria
2.3.1.1 Fichas de

disciplinas
muxilizres dela
historiz ) para
mvestigar
sucesos paszdos
relevantes para
lzz sociedades
humanas.

(mternet)

Trabajode
investigacion

- Bevizion da
documento
especializada

- Documentar 123
diractrices del trabajo
de mvestigacion.

(impresora)
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2321 Fichas de
etgonomia

2.3.5 Arquitectura
para la tercera edad

2.4 Marco legal

241
Conceptuslizacion
de lev v reglamento
242 Ley de
desarrolle v
ordenamisnto
territorizl del arez
metropelitana de
San Salvadory
Municipios
zledafios.

243 Ley del medie
ambients ¥ recursos
naturales

2431 Reglamento
del medio ambients
¥ recursos namrales
244Ley de
equiparacion de
oportnidades para
DEronas con
discapacidad
2441 Beglamente
de equiparacidn para
persomnas con
dizcapacidad
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2.4.3 Cadigo
Municipal
2.4.6Codigo de
zalud
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Problema

Carencia de mfrsestmeturs srquitsctonics destmads 2l espercimiento v ocupacion parz 1z poblacion jubilada del
municipio de Apopa

Tema

Disetie de centre ocupacionzl, recreativo para personas jubiladas del municipic d= Apopa”

Justificacion del
tema

De zeverde 2l estudio prelimmer sebre centre ocupactonzl recrestive en el mumicipie de Apopa 32 concluye
que existz una carencia de mfrzestruenwe zdecusda pers personas jubiladas.

Método general | El método de mvestigacion que se aplicara al trabajo de graduscion 3 el métede dmamice, stz permite analizar 2
mvestigar adaptando las variaciones que se presentan sobrela problematica, aceptande que otros métodos auxilizres
puedzn emplesrse de unz forma varizble, 3 2si como posibilitz 12 observacion, v 12 modificzcion dela
Investigacion, pudisndose cambizr tantzs veees como 322 NECeIE0.

Objetrve general | Elsborar 2] disefio de un centro ecupacional recreative para personas jubidadas del municipio de Apopa pars motivar
la productividad, actividad v esparcmmisnto en 12 poblacion jubilada de la municipalidad.

Objetive Limite Alcance Provecta Método Esztrategias Recursoz

especifico tematico particular

3 Realizar un Limite Presentar los Capitulo ITI Meétodo Analitico | Trabajo de campo | -Humanos

estudio sobre el geogrifico: 2spectos mas Analisis ¥ Grupo de

sitio v 1z releventes del | diagnostico Estz método ez un | -Visitz 2 entidades trabajo
situzcion actuzl Lasuperficie | contexto donde | 3.1Mearce fisico | procese relacionadas conla

del entomo del terreno serealizars el | geografico del cognoscitive, que | problematics. -Econdmice

mmediato del para £l mteprovecto. | mumicipio consists en Presupuesto

tetrene mnteproyects 3 2Ubicacion descompensr un | - Visitz v estudio, personal

ez de 16,339 geografiea del objeto de estudic | entomeo, del lugar

o, Municipio separande cada donde seestzblecera | -Textos

(19,392 23 3.3Ubicacion una de las partes gl centro especizlizades

por llo que s2 geografica del del todo para ocupacional.

tomara en tetreno estudiarlzs en -Sitios

cuents un 3.4Analisiz formz mdividuzl | Trabajode especizlizados

radie de fizico namral del investigacion de int=met

mfluencia de terrene

1} en 2] 3.4 1Ficha -Investigacion -Tecnologia

contomo, 1km topografica bibliografica digitzl

para £l 3.4 2Ficha de computzdora

Emtoimo. zsoleamisnto -Investigacion medio de
343 Ficha electronica Impresion
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pluvial

344 Fichade
visntos

3435 Fichads
contaminacion
anditiva
3.4.6Ficha d=
uso de suslo

[intermet)

Trabajo de
investigacion

- Bavision d=
documsnte
especializada

- Documentar las
directrices del trabajo
de mwvestigacion.

(impresora)

20




Problemz Carenciz de mfrsestructira srquitectonica destmada 2] espareimisnte v ocupacion para la peblzcion jubilada del
municipic de Apopa
Tema Dizefio de centro ocupacional, receeativo para personzs jubiladzs del municipie de Apopa”

Justificacion del
f=ma

2 acuetdo 2l estudio preliminsr sobre contro ocupactonsl, recrestve en el municipte de Apopa s2 concluve
D do 2l estud el br tr al, aty gl de A el
que existe una carencia de mfraestructira adecnada para personas jubiladas.

Meétodo general

El método de mvestigacion que se aplicara al trabajo de graduscion s &l método dmamico, este permite analizer e
mvestiger adaptande las varisciones que s presentan sobrela problematics sceptande que otros métodos auxiliares
puedzn emplezrse de una forma varizble, es 231 como posibilitz 1a observacion, v 12 medificzcion de la
Investipacion, pudiéndose cambizr tantas vecss cOIMO 382 NECEIAI0.

Objetive general | Elaborar el disefio de un centro ocupacional recreativo para personas jubiladas del municipie de Apopa para motivar
la productividad, actividad v esparcimiento en la poblacion jubilada de la mumicipalidad.
Objetivo Limite Alcance Proyecto Meétodo Estrategias Fecurzos
especifico tematico particular
4 Dizsfizrun Limite Realizar: Capitulo IV Metodologia de | Trabajode campo | -Humanos
e3pacio espacial - Memoriz de | Propuesta investigacion Grupo de
arquitectonico geogrifico: disefio 4.1 hMetodologiz | aplicada al -Wisita 2 entidades trabajo
que sztisfapa |2z -Planimetriz de dizsfio disefio relzcionzdas conlz
necesidades El dizefie dela | -Magueta 42 Listzdo de arguitectonico problematies -Econdmice
espacizles v propusstz virtual necesidades Presupussto
brinde confort2a | arquitscténica 421 7Zona En estz - Visitz v estudie, personal
las personas sera exclusivo publica metodologia entorme, del lugar
Jubiladas del para el 422 7ona existen enfoques | donde seestablecers | -Textos
municipic de municipic de zdminiztrativa diferentes, para el centro especializados
apopa Apopa 42 3 7ona de analizar, pcupacional
talleres mterpretar v -Sitios
42 47ona resolver Trabajode especializados
artistica problemas, los investigacion de mt=met
4235 Zona cuales tishen sus
recreativa propias -Investigacion -Tecnologia
426 Zona de caracteristicas v biblicgrafica digital
SErVICID estructura. computadora
43 Programa -Investigacion medio de
arquitectinice electronica mpresion
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4 4Conceptuzliza
cton de la
propussta de
dizsfio

44.1 Fona
publica

442 Fona
administrativa
443 Fona de
tzlleres

444 Fona
artistica

445 Fona
privada

4.4.6 Fona de
SETVICIO

447 Fona
deportiva

4.3 Criterios de
dizsfio

431 Criterios de
zonificacion
4.3.2 Criterios de
accesibilidad
4.3 3 Criterios de
vegetacion

4.6 Criterios por
Zonas

4.6.1 Fona
administrativa

462 Fona de
talleres

(mtermst)

Trabajode
investigacion

- Bevizion de
documento
especializada

- Documentar las

directrices del trabzjo

de mvestigacion.

(mpresora)
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4.63 Zona
artiztica
4.64Zona
privada

4.6.5 Zona de
servicio
4.6.6Zona
deportiva

4.7 Criterios
generzles
4.7.1 Critertos de
circulacicon
4.7.2 Criterios
para dreas de
limpieza v
sefializacion
4.7.3 Criterios
tacnico

4.7 4 Criterios
para las
mstalaciones
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Capitulo Il Marco teorico
En este apartado, se expone de manera conceptual ideas a utilizar para la

investigacion del problema.

2.1 Definiciones generales.

2.1.1 Definicion de centro ocupacional.

(Gonzélez, s.f), considera que es un servicio alternativo y previo a la actividad
productiva, cuyo objetivo principal consiste en proporcionar una atencién habilitadora
integral mediante programas ocupacionales y de ajuste personal buscando el desarrollo
de la autonomia personal y la integracion socio-laboral de los usuarios del mismo.

2.1.2 Definicion de recreacion.

(Barbieri, 2003), consideran que la recreacion es una necesidad bésica del ser
humano, no importando la edad, condicién social, raza. Actividad realizada por el ser
humano en tiempos libres, ya sea individual o colectiva, mediante la cual se liberan

energias; se estimula el desarrollo social y la formacion integral del ser humano.

Tipos de recreacion: La recreacion puede ser activa o pasiva
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Recreacion activa:

Es cuando las personas estdn involucradas, en una actividad dindmica y que

requiere de un esfuerzo fisico o mental como por ejemplo practicar deportes.

Recreacion pasiva:

Es un esfuerzo fisico restringido, en donde las personas solo se encuentran como
observadoras y simplemente realizan actividades estaticas, como por ejemplo: escuchar

masica, y ver television.

2.1.3 Definicién de jubilado.

(Mercader, s.f), sostiene que la jubilacion es el retiro de la actividad laboral esta

puede darse por dos razones:

e Jubilacion ordinaria: esta se da por la edad, pero a pesar de esto estan

perfectamente dispuestos fisica y mental mente.

e Jubilacion extraordinaria: la persona ya no esta en condiciones de seguir

laborando.
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2.1.4 Tipologia de centros para jubilados en El Salvador.
2.1.4.1 Instituto salvadorefio del Seguro Social, (ISSS) programas para

pensionados.

El (Instituto Salvadoreiio del Seguro Social, 2010), creo el programa de
pensionados el 18 de octubre de 1988, como parte de las prestaciones sociales que
brinda a la poblacion pensionada para dar oportunidades de integracién personal,
socializacion y la practica de estilos de vida saludables, Por medio del departamento de

programas a pensionados.

En una entrevista realizada con la directora del centro de dia Ciudadela
Monserrat (Lic.zulema, 2014), menciona que los programas que se ofrecen a los
trabajadores activos, permiten adquirir conocimientos basicos sobre su retiro, ademas de
sensibilizar a la poblacién joven en las empresas e instituciones publicas, para crear

cultura de vejez y prepararlos a una jubilacion exitosa y planificada.

Asi mismo busca la participacion activa de cada miembro en las diferentes
actividades que desarrolla el grupo, con el fin de lograr que los miembros se integren,

socialicen y se desarrollen personalmente.

El (Instituto Salvadorefio del Seguro Social, 2010), mediante los programas de
jubilados busca satisfacer las necesidades e intereses de esparcimiento de estos para
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adquirir y reforzar conocimientos, estimular y desarrollar talentos artisticos, entre estos
se encuentran: teatro, danza, coro, guitarra, baile moderno, viajes turisticos, caminatas,
festivales artisticos, torneos deportivos, para ello se cuenta con amplios locales para su
sano esparcimiento y mejorar su salud mental, su sede se encuentra ubicada en
Ciudadela Monserrat (Ex Plantel del Ivu) Calle Antigua a Monserrat, este cuenta con
talleres creativos, buscando lograr el aprendizaje y realizacion de actividades
productivas por parte de los pensionados, con el fin de generarles ingresos
complementarios, entre los que se ofrece: pifiateria, trabajos en lazo, cesteria,
fabricacion en cesta, hamacas, horticultura, bisuteria, realce en cristal, pintura al 6leo,

tarjeteria, manualidades, bordado en panal, costura, repujado, entre otros.

Asi mismo se busca orientar a la poblacion jubilada a través de conferencias
educativas, para fortalecer su responsabilidad en la practica de estilos de vida saludables;

como forma de prevenir o controlar su estado de salud.

Como referencia de las instalaciones con las que cuenta el ISSS y otras entidades
para brindar servicios a los pensionados se reflejan las siguientes fotografias para
explicar de una forma méas veridica las instalaciones con las que cuenta cada espacio y

algunas de las actividades que desarrollan.
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Ciudadela Monserrat

Descripcion:
El centro Monserrat se encuentra ubicado
en Ex Plantel del Ivu, calle antigua a

colonia Monserrat.

Se encuentra conformado  por
espacios, en los cuales se imparten

4

actividades diversas.

e La topografia del terreno donde se

encuentra emplazado el centro

presenta pendientes bastante
4

pronunciadas, ubicandose asi en la

zona més alta los talleres

ocupacionales.
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El centro cuenta con espacios abiertos,
donde se imparten conferencias: sociales,

desaludy  psicoldgicas.

Espacios semi abiertos para desarrollar

dindmicas como: baile, guitarra, pintura,

repujado.

La circulacién vertical no es la méas
adecuada, pues hay personas de
avanzada edad y se les dificulta para

poder desplazarse.

Para el esparcimiento del usuario el
centro cuenta con areas verdes,
bancas y mesas en donde pueden
descansar o realizar otros tipos de

actividades.
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2.1.4.2 Club de pensionados

Segin (AFP Crecer, s.f), el club de pensionados naci6 en el afio 2008 con el
objetivo de contribuir a mejorar la calidad de vida de sus pensionados y con la filosofia
de crear un ambiente ameno y propicio para que los pensionados desarrollen y exploten

su creatividad a través de diversas actividades.

Este es una iniciativa que propone una nueva forma de servir a sus mas de 20 mil
pensionados contribuyendo a mejorar su calidad de vida, reconociendo al enorme aporte

que los ahora pensionados han hecho a sus empresas y a El Salvador.

El club de pensionados es el principal proyecto de responsabilidad social de AFP
Crecer desde el que se realizan diversas actividades que dota de dinamismo, pues las
personas reciben talleres de manualidades tales como: bisuteria, vitral, teja, globos,
velas y muchos méas que les ha permitido descubrir al artista y creativo que llevan

dentro.

Segun la coordinadora (Tobar, 2014), en estos talleres, cada uno de los
pensionados elabora con sus propias manos piezas de gran belleza que han podido
exponer y hasta comercializar desde su casa o en las exposiciones y ventas que AFP

Crecer organiza
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Club de pensionados AFP CRECER

e El club se encuentra ubicado sobre

Alameda Manuel Enrique Araujo.

e En sus instalaciones no existen
L J rampas, ni espacios para su

recreacion.

e Es un espacio a dos niveles: En el
primer nivel se encuentra un
espacio con una mesa de tenis, una
sala de juntas, en el segundo nivel

talleres de bhisuteria, manualidades.
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2.1.4.3 Centro de dia Maria Alvarez de Stahl.

La (Fundacion Salvadorefia de la tercera edad, S.F), se encuentra ubicada en la
colonia Costa Rica. Av. Irazu, entre ISRI y Sara Zaldivar, atendiendo a una poblacion de
80 adultos mayores, de 60 afios a mas, cuenta con diferentes programas que son para el
adulto mayor, algunos de estos se llevan a cabo por la ayuda de empresas privadas y
personas altruistas por ser una institucion no gubernamental; para su funcionamiento
tienen la ayuda de instituciones educativas superiores, debido a que no cuentan con los
recursos necesarios para contratar personal a tiempo completo.

Dentro de los programas con los que cuenta podemos mencionar:

Salud
e Consulta médica general

e Charlas de salud

Segun (Liliana Isamar, 2014), dentro del centro se desarrollan taller de
manualidades como: modelo de vejiga, lana, tela, tuza, bordado, croché, cesteria,
enguatados, mufiecas de trapo, adornos navidefios, pifiateria, tarjetas, macramé, carteras

de cambas, taller de cosmetologia, presentaciones artisticas.

Educativo
e Clases de alfabetizacion

e Charla de diferentes tematica
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Recreacién y sano esparcimiento

Dinamicas grupales

Juegos de mesa: bingo, loteria, barajas, no te enojes, domino.
Excursiones cada mes

Tardes de baile

Celebraciones especiales

Cine forum.

Alimentacion

2 refrigerios
Almuerzo

Entrega de alimentos a enfermos.
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Centro de dia Maria Alvarez de Stahl.

» o

Do

’o

La infraestructura es de un nivel.

La topografia del terreno es bastante favorable
y los adultos mayores pueden accesar sin

problema alguno por medio de rampas.

Cuenta con un espacio donde se llevan a cabo
los diferentes talleres, una sala de masajes,

mini biblioteca y el area administrativa.

Los aerdbicos son realizados en la parte del

jardin.
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Para la recreacion de los usuarios el centro realiza excursiones ya que no cuenta con un

area especifica, donde ellos puedan recrearse.
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2.1.4.4Ventajas y desventajas de los centros

Estos centros han sido analizados, con el fin de tener una referencia de los ya

existentes en el pais, y asi tener un parametro para poder ofrecer una propuesta que

cumpla con los espacios que un proyecto de este tipo necesita, para ello se refleja un

cuadro con las ventajas y desventajas de cada uno:

Tabla 3
Ciudadela Monserrat Club de pensionados AFP | Centro de dia Maria Alvares
crecer de sthal
Ventajas Desventajas Ventajas Desventajas | Ventajas Desventajas
*La accesibilidad | *La topografia | *EI club se | *Las * Cuenta con | *ElI centro no
al publico, ya que | del terreno es | encuentra en | instalaciones rampas de | cuenta con un
se encuentra | bastante una zona | no cuenta con | accesibilidad, &rea recreativa.
ubicado en una | pronunciada y | accesible para | medidas de | anexas a las
zona céntrica. para subir a los | el usuario seguridad para | gradas.
talleres es la
mediante accesibilidad *El espacio
circulaciones *Los talleres | del adulto donde se
* La distribucién | verticales. ocupacionales | mayor. desarrollan las
de espacios, Yya han sido *Los espacios | actividades, es
que han sido | *La falta de | contemplados estan ubicados | pequefio, lo que
ubicados de una | rampas que | en el primer con una buena | impide a veces

forma simétrica.

* cuentan con su
propio centro de
salud y atencién
integral.

* EIl transporte es
propio y pueden
hacer uso del
cuando se realizan
actividades de
recreacion fuera d
las instalaciones.

cumplan con las
normativas de
seguridad para la

poblacion del
adulto mayor.
*Falta de

sefializacion,
debido a su
dimensionamiento
las personas no
saben dénde estan
ubicados los
diferentes
espacios.

nivel, para que
al usuario no
se les dificulte
el acceso a los
diferentes
espacios.

*Ausencia de
sefializacion

en las distintas
areas de las
instalaciones.

simetria y estan

en el mismo
nivel, para
desplazarse no
hay mayor
riesgo.

los

movimientos a
la hora de
desarrollarlas.

* Fuente de elaboracion propia
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2.2 Marco histérico

2.2.1 Historia de Apopa.

(Apopa , 2011) Fue una Poblacion Pipil Precolombina, en 1740 se llamaba Santa
Catarina Apocapa. EI nombre Apopa proviene del idioma nahuatl y significa "Vapor de
agua, "Ciudad de las nieblas" proviene de las raices "po" "Pocti"; vapor, humo "a", "at"

agua, "pa" suefo.

Apopa era "pueblo grande del partido de San Salvador”, cuyo "vecindario se
componia de 35 individuos espafioles, 626 indios y 1,112 Ladinos". "Se coge -agrega-
todo fruto, se cria algiin ganado y se fabrican vasijas ordinarias de barro”. Formo parte el
pueblo de Apopa del departamento de San Salvador, de 1824 (12 de Junio), a 1836 (9 de
marzo).Esta Ultima fecha se incorporé en el Distrito Federal de la Republica de
Centroamérica, a cuya unidad politica administrativa pertenecid, hasta el 30 de junio de
1839, Nuevamente como municipio del "Distrito Norte de San Salvador", entr6 a formar
parte del departamento de San Salvador, al disolverse la Federacién Centroamericana.
En un informe municipal de Apopa, de 14 de noviembre de. 1860, aparece esta
poblacion con 2,114 habitantes alojados en 247 casas de pajas y 79 de teja en el recinto

urbano.
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2.2.2 Division politica administrativa

Segun el (Centro Nacional de Registro CNR, 2001), el municipio de Apopa se divide: 8

cantones y 36 caserios.

Tabla 4
CANTONES CASERIOS
Tres ceibas Tres ceibas abajo, Tres ceibas arriba
Suchinango Suchinango, Suchinangon, Suchinanguito
Joya grande Joya grande, San Lucas, Lomas de Hueso
El angel El Angel, Los Corrales, Metapa, EI

Castillo, El Ranchon.

Guadalupe Guadalupe, Los Criollos, El Potrerito,
Bella vista, Los Juarez, Alvarado Nerio,

Los Barahona.

Joya galana Joya Galana, San Carlos, Las Aninas, El

Chilamate, El Sitio, La Junta, El Pitarrillo,

Patacones.
Las delicias Las Delicias, EI Olimpo.
San Nicolas San Nicolas, Las Chicas, Guadalupe, Las

Canfas, ElI Guaycume, Los Renderos.
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2.2.3 Crecimiento urbano de la ciudad.

Es importante conocer como las ciudades incrementan en cuanto a su poblacion
ya que este factor influye en el desarrollo del municipio. A medida que crece se
desarrolla en lo social y econémico, segln estimacion realizada por la municipalidad
tomando como base el censo realizado por la (Direccién General de Estadisticas y
Censos DIGESTYC, 2004), se establece que la poblacion de Apopa haciende a 131,286

habitantes.

2.2.4 Plan de gobierno Alcaldia Municipal de Apopa

(Plan de Competividad Municipal de Apopa, 2012), el gobierno municipal actual
es el ente primordial para llevar a cabo propuestas de proyectos, por medio de la
consulta ciudadana que realiza la Alcaldia municipal, se obtiene la recopilacion de
sugerencias, ideas y el interés que las personas manifiestan, siendo este de mucho
beneficio para la poblacién en general. Actualmente la alcaldia estd desarrollando
proyectos en beneficio del adulto mayor, mediante talleres ocupacionales y actividades

recreativas, que puedan incentivarlos a seguir activos.
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2.2.5 Tipologia de centros ocupacionales en el municipio de Apopa

Segln la entrevista realizada en la municipalidad de Apopa, (Marco, 2014),
determina que esta ha ido avanzando con el desarrollo de diferentes comunidades,
llevando obras de infraestructura que satisfagan las necesidades de los ciudadanos, una
de las gestiones principales es la participacion de los jubilados ya que representan un eje

fundamental para la planificacion de proyectos.

La municipalidad ha impulsado diferentes tipos de programas en beneficio de las
comunidades uno de ellos es el de alfabetizacion del adulto mayor este se ha ido
desarrollando a través de la biblioteca nacional de Apopa, sin embargo se fue llevando a

diferentes comunidades para facilitar el acceso de las personas.

Hoy en dia cuentan con 15 sedes, donde se desarrollan diversas actividades con

ayuda de promotores sociales, las comunidades beneficiadas son:

1. Chintuc 1 7. Santa Catalina 13. San Leonardo

2. Chintuc 2 8. Imda 14. Los Angeles

3. Tikal Norte 9. Brisas 15. Sector Juventud.
4. Popotlan 1 10.San Sebastian

5. Popotlan 2 11. Santa Marta

6. Comandos 12. San Andrés
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Centro de adulto mayor en el municipio de Apopa

e Santa Marta:
No cuenta con una infraestructura

especifica y sus actividades las

realizan en la casa comunal.

1'-"--"--"'--]

Chintuc 1

e No cuenta con un lugar
adecuado para que las
personas puedan llevar acabo
las actividades ocupacionales-_-

y recreativas debido a que el

espacio €s sumamente

reducido.
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Brisas
e En esta sede se imparten
talleres ocupacionales como:

bisuteria, manualidades,

costura entre otros.

Sector juventud

e No cuenta con un espacio

.

especifico, debido a este problema,

los adultos se reGnen y realizan
actividades en la biblioteca de la

municipalidad.

[ —————— e e e e
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2.3 Marco Técnico.

2.3.1 Antropometria.

Segln (Dk ching, 2007), la antropometria es la medida y estudio de las
dimensiones y proporciones del cuerpo humano la palabra antropometria se deriva de la
palabra griega anthropos, que significa el hombre, y de metrén, medida, es una de las
areas que fundamentan la ergonomia, y trata con las medidas del cuerpo humano que se
refieren al tamafio del cuerpo, formas, fuerzas y capacidad de trabajo con el propdsito de

comprender los cambios fisicos del hombre.

Asi mismo la antropometria estudia las necesidades energéticas diarias, estan
dependen de diferentes factores, entre estas podemos mencionar:
e Actividades diarias
e Actividades deportivas
Actividades diarias:
Son las que el ser humano realiza de forma cotidiana, asi como.
e Sedentarias: actividades que se hacen de manera sentada como: estudiar, ver
television, trabajar.
e Activas: estas actividades se hacen de pie, como como algunos trabajos, o
deportes.
e Intensa: estas requieren un esfuerzo fisico como, correr, transportar carga con el

cuerpo.

43



Actividades deportivas

Ligera: no requiere mucho esfuerzo fisico, entre estos estan: caminar, pasear,
jugar ajedrez, golf, cartas.

Moderada: se realizan actividades con un poco mas de esfuerzo fisico como:
aerobic, gimnasio, tenis, futbol, baloncesto, paseo en bicicleta, baile.

Intensa: se practican deportes mas extremos como natacion, ciclismo.

En base la informacion recolectada de antropometria y ergonomia se crearan fichas,
con algunas de las medidas estandares del cuerpo, con el fin de conocer los espacios en

el que el ser humano necesita distribuirse para realizar sus actividades, a continuacion se

explica la ficha.

Identificacion

Del apartado Representacion
Grafica

Del elemento analizado.

Espacio para
La descripcién

9

Espacio para
Logb

Espacio para —
Membrete. sy

para personas jubiladas

Ficha de elaboracion propia
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2.3.1.1 Antropometria

En la arquitectura la escala humana se 60

apoyva en las dimensiones y proporciones

del cuerpo humano, las personas viven

relacionando su figura con el espacio g@
V)
¥

que lo rodea y ademas busca estar en los
espacios que lo hagan sentir comodos, en
un ambiente agradable.

M
Las dimensiones y proporciones del

cuerpo humano influyen en la

proporcion de las cosas que maneja, en T—

0
la altura y distancia de lo que deseamos ﬁ

alcanzar, en las dimensiones del if
mobiliario donde nos sentamos,

trabajamos, comemos y dormimos. @
También las dimensiones de nuestro
cuerpo determinan el volumen de
espacio que requerimos para
desplazarnos, para actuar y para
descansar.

3

ASISOR: UBLCACION:

ARQ LuiS ErneStO RiCO HeITera KFM 13 Carretera Tromeal del Morte, CGolonia LasCafasmumicirio d Apoma

PRSI A PROPLITTARKY

SIN ESCALA Aoy Ly, Buoilla Lipes.

COMTENUNY Juan Llias Guozalez Agzueta

Centro ocupacional, recreativo para personas jubiladas | zuum b givi Aviie deeXop
del municipio de Apopa

Alcaldia Mumicipal
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2.3.1.2 Personas con discapacidad

La accesibilidad se logra pensando en los espacios y
en los recorridos, como parte de un sistema integral,
estos deben ser accesibles para todos.

Es necesario conocer las dimensiones de los espacios
habitables para el desplazamiento y maniobra de
personas que utilizan sillas de ruedas, muletas,
andaderas, bastones.

ASLSOR:

ARQ. Luis Ernesto Rico Herrera

UBLCACION
KF 13 Carretera Troneal del Marte, Colomia LasCaas mumicipio d Apoma

SIN ESCALA —
CAHTTEMLUY

O Centro ocupacional, recreativo para personas jubiladas
DICIEMBRE 2014 | del municipio de Apopa

PRSI A PRUPLTIARKY
Aoy Ly, Buoilla Lipes,
Juan Llis Guozales Agzuela
Zuhuna Llizabeth Rivas Avelar de Apopa

Alcaldia Mumcipal
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AREA BASTON

SIN ESCALA

ASESOR:

ARQ. Luis Ernesto Rico Herrera

UBLCACION:
IKF 13 Carretera T roneal del Morte, Colomia LasCafad mumcimia de Apsma

FECHA

DICIEMBRE 2014

COMTEHLY

Centro ocupacional, recreativo para personas jubiladas
del municipio de Apopa

PRISEMI A PROPLIZTARILY:
Any Ly, Buoilla Lopes.
duatn Llias Guozales Agauel
Zulina Llizabeh Rivas Avelae de Apopa

Alcaldia Municipal
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2.3.2 Ergonomia.

(Dk ching, 2007), menciona que la ergonomia es la ciencia aplicada que trata de

las caracteristicas del individuo que deben de ser consideradas en el disefio de aparatos y

sistemas, para que las relaciones reciprocas entre los individuos y las cosas se

establezcan con efectividad y seguridad.

En la ergonomia los datos antropomeétricos, son utilizados para disefiar los

espacios de trabajo, herramientas, equipos de seguridad y proteccion personal,

considerando las diferencias entre las caracteristicas, capacidades y limites fisicos del

cuerpo humano, utilizando los siguientes criterios:

Tabla 5

Criterio Aplicado

Descripcion de Solucion

Arquitectonica

Representacion Grafica

Rampas en aceras y

Avrriates

Se dispondra de rampas de 1.20 mts y se
sefializaran  con alguna textura, para

mayor seguridad del usuario.

ARRIATE
i
CUNETA

/' ACERA

Ancho Variable Ancho Variable.
T 1

RODAJE

RAMPAS EN LAS ACERAS O ARRIATES
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Pasamanos en rampas y escaleras.

En rampas y escaleras ubicadas en
lugares publicos y especiales para
discapacitados se pondran dos pasamanos
con alturas de  0.70cm.0.90cm
respectivamente, colocandose asimismo
bandas laterales de proteccién en la parte
inferior a0.20cm, para evitar el

desplazamiento lateral de la silla de

rueda.

T ensumnca
™ ~

B -
“ pescanso ‘“?5:, Lom,

BARRA
COMPLEMENTARIA

i
005
mis.

SECCION DE PASAMANOS.

Pasamanos en bafios

Los bafios para personas de la tercera
edad o discapacitados tendran que tener
sus respectivos pasamanos con una
medida como min de 84 cm de altura

para evitar cualquier accidente.

= ) Vm%) Tﬁg;

- Ll

3 material antidesiizante
barra de apoyo

Sefalizacion

Las instalaciones  deberan  estar
estrictamente sefializadas, para evitar

confusion o cualquier percance.

[ g=oriquin

i ELECTRICO,

L SALIDA]
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2.3.2.1 Ergonomia

En la ergonomia, los datos antropométricos son utilizados
para disenar los espacios de trabajo, herramientas, equipo
de seguridad y proteccion personal, considerando las
diferencias entre las caracteristicas, capacidades y limites
fisicos del cuerpo humano.

| 055 | 060

| ’I

PASAFANOY FI7ALICO

RAFMPA

GRALAS
il

ASESOR: UBLCACE
ARQ. Luis Emesto Rico Herrera IKFE 13 Carretera Tromeal del Morte. Colonia LadCafas mumicmio de Apopa

SCALA: PRESEML A PRUPLTTARLY

SIN ESCALA — Any Ly, Bonilla Lopes.
COMTEMUNY Juan Wlias Guozales Agzuet

Centro ocupacional, recreativo para personas jubiladas | zeu ulizbeb Rivas avebe de Apopa
del municipio de Apopa

Alcaldia Mumicipal
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2.3.2.1 Personas con discapacidad

BARRAS DE APO

2.00

Esnecesaria la adaptacion del espacio para personas discapacitadas, dado que dependen mucho mas de su entorno
inmediato que una persona que no las tiene. Si ese entorno no se ajusta a sus caracteristicas, necesidades y limitaciones,
repercutira no solo en el confort, facilidad de uso y eficiencia a corto plazo, sino también en su salud, seguridad,
independencia, bienestar social y, en definitiva, en su calidad de vida.

UBLCACIOR:

1A ASESOR:
IKF 1S Carretera Tromeal del Morte, Colomia Las s mumicimio de Apona

ARQ. Luis Emnesto Rico Herrera

PRESETMT A PROPLITTARLY

LSCALA:

SIN ESCALA anyULyiBunil Lics Alcaldia Mumnicipal

CATTENUNY Juan Lls Guozaler Agzueta
de Apopa

T Centro ocupacional, recreativo para personas jubiladas | zuum sinben Rives avee
DICIEMBRE 2014 | del municipio de Apopa
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Calentador

alconce

B

0.80

ASLSOR:

ARQ. Luis Ernesto Rico Herrera

UBLCACION:
KF 13 CarreteraTroncal del Morte, Colomia LadCaas mumiaimio de Apona

FECTHA:

DICIEMBRE 2014

CAOMTEHLIY

Centro ocupacional, recreativo para personas jubiladas
del municipio de Apopa

PRSI A PROPLITTARKY
Any Ly, Booilla Lopes.
Juwn Wi Guozaler Agzuetu
Zulis Llizabeth Rivas Avelae de Apopa

Alcaldia Municipal
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2.4 Marco legal

Dentro del marco legal se establecen las bases que intervendran en el
anteproyecto es por eso que se hace necesario citar las siguientes leyes, y reglamentos
para el funcionamiento del “Centro ocupacional, recreativo para el Municipio de

Apopa”.

2.4.1 Conceptualizacion de ley y reglamento

Ley:
(Figueroa Yanez, 2000), conceptualiza que ley es una norma juridica dictada por
el legislador, es decir, un precepto establecida por la autoridad competente, en que se

manda o prohibe algo en consonancia con la justicia, y para el bien de los gobernados.

Reglamento:
Establece que un reglamento es una norma juridica de caracter general dictada
por el poder ejecutivo, su rango en el orden jerarquico es inmediatamente inferior a la

ley y, generalmente la desarrolla.
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2.4.2 Ley de desarrollo y ordenamiento territorial del area metropolitana de San
Salvador y los municipios aledafios.

La oficina de planificacidn del area metropolitana de San Salvador (OPAMSS).

Segun el reglamento de la (OPAMSS, 2011), con respecto a los permisos en
referencia a construccién, impacto ambiental, todo esto en base a la ley y reglamento
que esta institucion opera y aplica especificamente para el area metropolitana de San
Salvador, concreta acciones entre los gobiernos municipales que lo componen con el fin

de lograr un desarrollo arménico y sostenido de sus municipios.

El Area Metropolitana de San Salvador ha ido evolucionando en su estructura

organizativa al mismo tiempo que ha ido creciendo, por lo que ha permitido que el

Municipio de Apopa se encuentre localizado en el Area Metropolitana.
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2.4.3 Ley del medio ambiente y recursos naturales

Se especifican los siguientes apartados que ayudaran a formular el
método, de los instrumentos de la Politica del Medio Ambiente capitulo 1l de la

evaluacion ambiental, el ministerio supervisara el cumplimiento de los lineamientos y

de las recomendaciones a la evaluacion ambiental estratégica.

2.4.3.1Reglamento del medio ambiente y recursos naturales.

Capitulo Il

Evaluacién ambiental

En base a las atribuciones del (Ministerio de Medio Ambiente y Recursos
Naturales MARN, 1998), se establecen los siguientes articulos para la evaluacion

Ambiental.

Art. 14.- Para la aplicacion de la evaluacion Ambiental, el ministerio tendra las
siguientes atribuciones:

a) Emitir las directrices para la evaluacion ambiental estratégica de las politicas,
planes y programas de la administracion publica; observar, aprobar y supervisar el

cumplimiento de las recomendaciones de dicha evaluacion;
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b) Requerir, por medio del formulario ambiental, la informacion preliminar de la

actividad, obra o proyecto para su categorizacion;

c) Elaborar los lineamientos para la formulacion de los términos de referencia
para la realizacion y evaluacion de los estudios ambientales de las actividades, obras o
proyectos;

d) Evaluar y dictaminar sobre los estudio de impacto ambiental de las

actividades, obras o proyectos, publicos o privados.

2.4.4 Ley de equiparacion de oportunidades para las personas con discapacidad.
Capitulo 111

Accesibilidad

La accesibilidad literalmente se utiliza para nombrar al grado o nivel en el que
cualquier ser humano, mas alld de su condicion fisica o de sus facultades cognitivas,

puede usar una cosa, disfrutar de un servicio o hacer uso de una infraestructura.

En base al reglamento de la (CONAIPD, 2012), se establecen los siguientes

articulos.

Art. 12.- Las entidades responsables de autorizar planos y proyectos de
urbanizaciones, garantizan que las construcciones nuevas, ampliaciones 0

56


http://definicion.de/condicion

remodelaciones de edificios, parques, aceras, jardines, plazas, vias, servicios sanitarios y
otros espacios de propiedad publica o privada, que impliquen concurrencia o brinden
atencion al publico, eliminen toda barrera que imposibilite a las personas con
discapacidades, el acceso a las mismas y a los servicios que en ella se presten, en todos

estos lugares habra sefializacién con los simbolos correspondientes.

Art. 13.- Los establecimientos publicos o privados, deben contar por o menos,
con un tres por ciento de espacios destinados expresamente para estacionar vehiculos
conducidos o que transporten personas con discapacidad; estos espacios deben estar

ubicados cerca de los accesos de las edificaciones.

Art. 17.- Las instituciones publicas o privadas procuraran que los programas de

informacion al publico, sean presentados en forma accesible a todas las personas.

2.4.4.1Reglamento de equiparacion de oportunidades para las personas con

discapacidad.
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Capitulo 1

Accesibilidad

Art. 26.- Con la accesibilidad se persigue la integracion comunitaria y vida
autonoma de las personas con discapacidad, en las condiciones del entorno fisico, de las
comunicaciones y del transporte, que permitan el libre desenvolvimiento de todas las
personas dentro de una sociedad, eliminando las barreras urbano arquitectonicas de
movilidad, asi como implementando técnicas especializadas en la comunicacion para

personas con discapacidades auditivas o visuales. Beneficiarios.

Art. 27.- No obstante la definiciéon de discapacidad contenida en el Art. 54 de
este reglamento, para efectos de este Capitulo, los beneficiarios se amplian a todas
aquellas personas que presentan una movilidad reducida, pudiendo ser ésta incluso
temporal, como los casos, entre otros de: mujeres embarazadas, personas con muletas o
baston, personas que usan sillas de ruedas, personas obesas, personas convalecientes,
personas que trabajan con bultos grandes y pesados, personas que se conducen con nifios
0 personas adultas mayores

Tipos de barreras

Art. 28.- La accesibilidad no solamente se refiere a las barreras urbanas
arquitectonicas, sino a todo el entorno, por lo que, para los efectos de la Ley y del

reglamento son:
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Barreras urbanisticas: Son obstaculos que presentan las estructuras y mobiliario
urbanos, sitios histdricos y espacios no edificados de dominio publico y privado, frente a

las distintas clases y grados de discapacidad;

Barreras arquitectonicas: Son obstaculos que se presentan en el interior de

edificios publicos y privados;

c) Barreras en las comunicaciones: Son obstaculos o dificultades en la
comprension, lectura y captacion de mensajes verbales, visuales y en el uso de los

medios técnicos disponibles para las personas con distinta clase y grado de discapacidad,;

d) Barreras en el transporte: Son obstaculos que presentan las unidades de
transporte particulares o colectivas, terrestres, maritimas, fluviales o aéreas, frente a las
distintas clases y grados de discapacidad;

e) Barreras Psicoldgicas: Se entenderan aquellas de actitud impuestas por el
medio social, tales como: prejuicios, distorsion de la imagen del discapacitado y
deformacion de concepto de aptitud;

f) Barrera cultural: Se entenderan todos aquellos obstaculos que dificulten el
acceso a la informacién escrita o verbal, asi como a la participacion en eventos

culturales y recreativos.

Accesibilidad urbana arquitectonica
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Art. 29.- Para obtener la accesibilidad urbana arquitectonica, el Consejo
proporcionara las normas técnicas de accesibilidad a las instituciones encargadas de la
aprobacion de planos para nuevas construcciones, ampliaciones o remodelaciones.
Dichas instituciones deberdn modificar sus términos de referencia para nuevos contratos
de construccion, modificacion o remodelacion en el cumplimiento de la Ley. Para que el
Consejo supervise el cumplimiento de dichas normas, las instituciones enviaran un
listado de los permisos al Consejo, para que éste designe a la institucion encargada de
supervisar dicho cumplimiento. Asimismo, deberan presentar un informe durante los

quince dias después de recibida la obra.

2.4.5 Caodigo municipal

Titulo 1. Capitulo Unico

En base al reglamento estipulado por la (Asamblea Legislativa de El Salvador,

1986), se establece los siguientes articulos.

Art. 2.- El Municipio constituye la Unidad Politica Administrativa primaria
dentro de la organizacion estatal, establecida en un territorio determinado que le es
propio, organizado bajo un ordenamiento juridico que garantiza la participacion popular
en la formacion y conduccion de la sociedad local, con autonomia para darse su propio

gobierno, el cual como parte instrumental del Municipio esta encargado de la rectoria y
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gerencia del bien comun local, en coordinacion con las politicas y actuaciones
nacionales orientadas al bien comin general, gozando para cumplir con dichas funciones

del poder, autoridad y autonomia suficiente

Titulo 1I.

Capitulo unico

Art. 4. — Compete a los Municipios:
1. La elaboracidn, aprobacion y ejecucion de planes de desarrollo local;
4. Lapromocion de la educacion, la cultura, el deporte, la recreacion.
7. El impulso del turismo interno y externo y la regulacién del uso y explotacion
turistica y deportiva de lagos, rios, islas, bahias, playas y demas sitios propios del
municipio;
19. La prestacion del servicio de aseo, barrido de calles, recoleccion, tratamiento y

disposicion final.

2.4.6 Codigo de salud

( Ministerio de Salud, 1988), por medio de los organismos regionales,
departamentales y locales de salud, desarrollara programas de saneamiento ambiental,

encaminados a lograr para las comunidades; es de mencionar que ademas de la
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conservacion de los recursos naturales, medio ambiente, etc., es también importante la
conservacion de la salud tanto fisica como mental, por lo que se tomaran en cuenta leyes
y reglamentos que fomenten el normal desarrollo fisico, social y mental de las personas
que forman parte y que habitan en el entorno del proyecto, para iniciar con la aplicacién
de los articulos que contiene este codigo

Saneamiento del ambiente urbano y rural.

Art. 56. Se hace mencion de los programas de saneamiento ambiental que deben
desarrollar los organismos locales con la finalidad de lograr una mejor calidad de vida
en los pobladores. Dentro de los aspectos que se mencionan estan:

a) El abastecimiento de agua potable.

b) La disposicion adecuada de excretas y aguas servidas.

c) La eliminacién de basuras y otros desechos.

d) El saneamiento de lugares publicos y de recreacion.

Art. 67, 69 y 73. En esta seccion se hace referencia a la prohibicion del mal
manejo de aguas servidas, aguas negras y de excretas, especificamente sobre la descarga
de estos residuos. No debe hacerse la descarga de estos residuos en quebradas, rios,
lagos, vias publicas parques, predios pablicos y privados y en lugares no autorizados, ni
en proximidades de criaderos de animales destinados a la alimentacion o consumo

humano.

62



Por lo que es imprescindible plantear propuestas que ayuden a un buen manejo
de estos residuos dentro de las construcciones que se generen y que aparte de cumplir
con las condiciones técnicas que rigen la disposicion y eliminacion de estos residuos, se
fomente el buen manejo de estos desechos y que no se pongan en peligro los recursos

con gue cuenta el sector.

Art. 74, 75, 76,77 y 78. En esta seccion se hace mencion sobre el tratamiento y
disposicion de la basura y otros desechos, asi como también la ubicacion de botaderos y

basureros previa autorizacion del Ministerio de Salud.

Capitulo Il Analisis y diagnostico

3.1 Anélisis del sitio y situacion.

Para hacer un analisis de sitio se tiene que observar todo lo que rodea al terreno,

ya gue es necesario conocer el lugar donde se desarrollara el anteproyecto, el analisis de
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sitio, nos sirve para conocer las condicionantes y determinantes del disefio para integrar

el proyecto al contexto natural, social, cultural.

El anélisis se elabora conjuntamente con el programa arquitecténico.

Dentro del analisis de sitio, se investigaran los siguientes puntos:

-Orientacion: hacia donde esta orientado el lugar (norte, sur, este, oeste).

-Vegetacion: La vegetacion es una parte o elemento importante y esencial en cualquier
medio urbano ya que nos proporciona un ambiente sano y agradable para los usuarios
que habiten en el lugar, alguno de los beneficios que proporciona la vegetacion es el de
agrupar las plantas para que sirvan como cortinas para amortiguar el ruido excesivo.
-Equipamiento urbano e infraestructura: si el terreno cuenta con todos los servicios e

infraestructura requeridos para el centro.

-Mobiliario urbano: se podra proponer equipamiento de mobiliarios necesarios para el
sitio.

Una vez elaborado el andlisis se procede a diagnosticar en base a la informacion
recopilada, este permitira conocer mejor la realidad, la existencia de debilidades,
fortalezas, y asi disefiar estrategias, identificar alternativas y decidir acerca de lo que se

elaborara.
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3.2 Marco fisico- geogréafico del municipio de Apopa

Esta dirigido al estudio de los factores naturales del terreno, el analisis del

entorno, el equipamiento y la infraestructura que dara soporte y sustento al proyecto.

3.3 Ubicacion geografica del municipio
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El municipio de Apopa junto a otros municipios forma parte de la mancha urbana
de San Salvador, con una extension de 51.84 Km.2 lo que representa el 5.8 % del area
total del departamento de San Salvador. Tiene como cabecera la ciudad de Apopa,

principal nucleo urbano, a una altura promedio de 435 metros sobre nivel del mar, los

limites territoriales son los siguientes:
Al norte: por Guazapa.
Al este: por Tonacatepeque.

Al sur: con el Municipio de Delgado y Cuscatancingo.

Al oeste: por Nejapa, Mejicanos y Ayutuxtepeque.

Limitado entre las coordenadas geograficas siguientes:

°51°05” LN (extremo septentrional)

°45°10” LN (extremo meridional)
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89°09°00” LWG (extremo oriental)

89°15°10” LWG (extremo oriental).

3.4 Analisis fisico natural del terreno.

Segun (Banzant, s.f), el analisis del Terreno examina los problemas y las
alternativas del proyecto, el proposito es obtener informacion necesaria que permita

estudiar la estructura del ambiente geogréafico y los cambios que se realizan.
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El terreno en estudio debe ser observado detenidamente, esto facilitara la
informacién que el proceso de disefio requiere para su desarrollo, para realizar la
propuesta de disefio arquitectonico que posea los ambientes adecuados tanto en areas

naturales como que se construiran, es necesario analizar las variables que intervendran

en la propuesta arquitectonica.
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3.4.1 Macro y micro ubicaciéon del municipio de Apopa

-~

MAPA DE EL SALVADOR

REPLUBLICA DE EL SALVADOR
Divazide Politics

prs By Lt

URFAR S 10 AD DF [L SRS 08

MICRO UBICACION

R L
s, " SANVIOENTL | Fan et inbt
T . o f
§ } e 2 ; "y x
! r s

. l.':f ' frﬁtmlh’t m.mu‘?

»rj

b o owowas 1% fom e

b o7, D A ('J' v
- e

F .
ACiFrrep

MACRO UBICACION.

ASESOR:

Arq. Luis Ernesto Rico Herrera

ESCALA: SE

UBICACKIH:
KM 13 Carretera Troncal del Norte Celenia Las Canas

Municipio de apopa

“T Centro ocupacional, recreativo para personas

Bci";iembre2014 jubiladas del municipio de Apopa

PRESEHTA PROPIETARIO:

Alcaldia
Municipal de Apopa

Any Elsy Bonila Lopez
Juan Elias Gonzalez Argueta
Zulma Elizabeth Rivas Avelar
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3.4.2 Ficha de analisis geografico del terreno

COLONIA MADRE TIERREA

COLONIA SAN CARLOS

CALLE INSINCA

UBICACION

Esta  determina con mayor eaactitud puntos estrategicos o de referencia gue
ayudarin a encontear de una manera Mg ripida el terreno o lugar donde deseanis
llegar.

El terreno destinado por la alealdia para desarrollar el anteproyecto de disedo de
Centro Ocuapacional.Recreativo para personas jubiladas del municipio de Apopa, se
encuentra Glicade en carretera T'roncal del norte km 13.colonia Las Cafas, Apopa

San Salvador.

ASESOR:

Arq. Luis Emnesto Rico Herrera

UBISACIN:
KM 13 Carretera Troncal del Norte Coleonia Las Canas
Municipic de apopa

COHTERIDO:

Centro ocupacional, recreativo para personas
jubiladas del municipio de Apopa

PRESEHTA PROPIETARIO:

Any Elsy Benila Lopez Alcaldia

Juan Elias Gonzalez Argueta Municipal de Apopa
Zulma Elizabeth Rivas Avelar
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3.4.3 Ficha de aspectos topografica

TERRENO
NATUIRAL

|
b

TERRENC

TOPOGRAFIA:
El terreno es de perimetro iregular con una
extencion de 16,359m2, equivalente a 23,284
es necesario conocer la topografia para poder
saber cuales osn las Areas mas utiles y poder
identificar donde ubicar la edificacién
observando detenidamente si sera posible
realizar terraceria.
e

ASESOR:

Arq. Luis Ernesto Rico Herrera

UBISACKIN:
KM 13 Carretera Troncal del Norte Colonia Las Canas
Municipio de apopa

PRESEHTA PROPIETARIO:

Fecha:

Diciembre2014

CONTENIDD:

Centro ocupacional, recreativo para personas
jubiladas del municipio de Apopa

Any Elsy Bonila Lopez Alcaldia

Juan Elias Genzalez Argueta Municipal de Apopa
Zulma Elizabeth Rivas Avelar
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3.4.4 Ficha de analisis de
asoleamiento

ANALISIS SOLAR.

Lurs riyors sulures, al igoal que Jes vieows, suo vo factorde mucha ioputancia
debidu aque pur medio de este, pudanus vaentar ¢l disefiv anjuitcctonice y deteniminar eo gue
pusiciroes sert necesat lacolreacion de ventanakes,  vegercion, o siosert necesacy @l use de
cotasles pagt evadic su iy inpacte vl misig vz se deteanioan Tos espacios dunde se

puede tener inayor iluninacion nawel.

Lus vicotws provenientes del ovte distniouyen eo la deosidad del caloe, poocipaiente co Tas
pactes nds altas del eoreov debido o gue Tus gue se cocventan a s alededorn, swn espacios

abierivs y achuladus que peanite yque o vieow se desplace sin ningun probleus.

ealat carcteristiva de ki zonadebe regic la orientaciin del provece, par gacotizar, la

conudidad de Js usvadus, evadicodo las fachadas alodeote v al puoieate.

HOJA: 414 ASESOR: UBISASIN:

KM 13 Carretera Troncal del Norte Colenia Las Canas
o g Municipio de apopa
Arq. Luis Ermnesto Rico Herrera
ESCALA: SE PRESEHTA PROPIETARIO:

COMTEHIDO:

Centro ocupacional, recreativo para personas ANy ESyBormLopez Alcaldia

e Juan Elias Gonzalez Argueta Municipal de Apopa

Dihgiembre201 4 jubiladas del municipio de Apopa Zuima Cllzapetii Rhas fveiar
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3.4.5 Analisis del viento

VIENTOS

Lus vients se convierien en el facwor inds aprovechable o nuesian disefios,

debide aoyue  ous deenninan en gue posicion debenos colocar ouesiaes
ventanales pact poder vbtener una inavur cicculacion de aire nawed deony del
Capac i anuiectun e Yue deseanus ventikic

Tas diceccivnes preduminantes del vieow sen de Nue a Sur.

Lo este case el terenn con cespecie al oorte, Tos vieows del nude wn indis
frecuentes que hes del sur excepie eo hes ieses de Marzo, Abdl y Mayw.

Lus vieots inds aprovechadus estadio eo kpade oude .

HQUAS13

ESCALA: SE

ASESOR:

Arq. Luis Ernesto Rico Herrera

atH
M 13 Carretera Troncal del Norte Colenia Las Cafas
Municipio de apopa

Feocha:

Diciembre2014

COHTEHIDO:

Centro ocupacional, recreativo para personas
jubiladas del municipio de Apopa

PRESENTA PROPIETARIO:
Any Elsy Benila Lépez Alcaldia
Juan Elias Gonzalez Argueta Municipal de Apopa

Zulma Elizabeth Rivas Avelar
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3.4.6 Ficha de analisis pluvial

PRECIPITACION PLUVIAL.

Lix oecesade hacer vo esudie de precipiacion pluviad eo el lugar de
cuplizunicows, ya yue pur wedie de ese detenninareinus oo que frea del
Lerreny exislint tnayur perneabilizackin di agua y oo que puntus serl Decesi
culocar puzos de absurcidn v a la vz recoleciada, mediaoke cisemas de
laninacion, aprobechandy al ndxin pace gue pueda ser revtlizada eo el
eapach acquitecton i disefiadu.

en el tereny actwal, Ta precipitaciin eo el ines de septicinbre aheaoza los 338mn

v en el nes de febrero inuestca b inenvrcon dun

HQUAGMS

ESCALA:SE

ASESOR:

Arq. Luis Ernesto Rico Herrera

UBISACKIN:
KM 13 Carretera Troncal del Norte Colonia Las Canas
Municipio de apopa

Fecha:

Diciembre2014

CONTEHIDO:

Centro ocupacional, recreativo para personas
jubiladas del municipio de Apopa

PRESEHTA PROPIETARIO:
Any Elsy Bonila Lopez Alcaldia
Juan Elias Gonzalez Argueta Municipal de Apopa

Zulma Elizabeth Rivas Avelar
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3.4.7 Ficha de Estructura ecolégica

ECOLOGIA

El estudic ecolégice, se hace con el fin de determinar el tipe de
vegetacion existente en el area de emplazamiento, y si existen
arboles, poder hacer un estudio y determinar si sera factibles o no
adaptaries a nuestro disefio, sin embarge en el estudio fisico del
terrenc se encuentra poca vegetacion y abundante maleza, la cual

sera retirada al momento del descapote del mismo.

TIPO DE ARBOL

CAHTIDAD:

CAPULIM:

MULTIPLES

Arq. Luis Ernesto Rico Herrera

ESCALA: SE

UBICASION:
KM 13 Carretera Troncal del Norte Colonia Las Canas
Municipio de apopa

I Centro ocupacional, recreativo para personas
Diéiembre2014 jubiladas del municipio de Apopa

Fecha:

PRESEHTA PROPIETARIO:

Any Elsy Bonila Lopez Alcaldia

Juan Elias Gonzalez Argueta Municipal de Apopa
Zulma Elizabeth Rivas Avelar
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3.4.8 Ficha de analisis acustico

;O R G \ \
LA R NG,
\ \.\ R AN

‘ ‘u\

Maxima contaminacién acustica

CONTAMINACION ACUSTICA
la contaminacien acustica es necesara para poder determinar en
que area tenemos mayor ruide y menos ruide y de esta manera

Minima contaminacion acustica

ubicar nuestro proyecte de manera que no pueda ser este agente de

mayor influecia

La maxima contaminacion acustica se determina principaimente en
el costado sur-oeste del terencya que la fluidez de vehiculos es
grande.en cuante a la minima contaminacien se determina al nor
este que es 1a parte mas aislada.

HOUASMS ASESOR: UBISACKIN:
KM 13 Carretera Troncal del Norte Colonia Las Cafas
Municipic de apopa

Arq. Luis Ernesto Rico Herrera

ESCALA: SE PRESEHTA PROPIETARIO:
— == Centro ocupacional, recreativo para personas | (22520, | peade
Diciembre2014 jubiladas del municipio de Apopa Zuima;Elizabath fvas dvear
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3.4.9 Ficha de analisis visual

VINTAS

Nus sicven part identificar las ingjures vists panvrunicas eo ouestr disefiv y asi puder propuner

con iy or elecividad.

Las igjures vislas se eocvenirn al nue-este del terenw v al este, Jas ineovres vistas al veste y al

sucdevidu a yue es el lugar duode woeinos s incjores.

VISTAS

HOUAA1S

ESCALA: SE

ASESOR:

Arq. Luis Ernesto Rico Herrera

UBICACIIH;
KM 13 Carretera Troncal del Neorte Celenia Las Canas

Municipio de apopa

Fecha:

Diciembre2014

“TE Gentro ocupacional, recreativo para personas
jubiladas del municipio de Apopa

PRESEHTA PROPIETARIO:

Any Elsy Bonila Lopez Alcaldia

Juan Elias Gonzalez Argueta Municipal de Apopa
Zulma Elizabeth Rivas Avelar
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3.4.10 Ficha de contexto urbano (infraestructura)

y

REDES DE INFRAESTRUCTURA \\ \
Las redes de infraestructura, es de de gran utilidad para saber si\\\\ N X

existen servicios que nos seran de gran beneficie come lo es el agua

potable las aguas negras.

|
existen fuentes primarias de servicie de agua potable y pozos AGUAS HEGRAS

resumideros de aguas negras lo cual indica que favorece el terene AGUAS POTABLE

seleccionado.

HOJA10M4 ASESOR:

Arq. Luis Ernesto Rico Herrera

UBICACKIN:
KM 13 Carretera Troncal del Norte Colonia Las Canas
Municipic de apopa

CONTEHIDO:

Centro ocupacional, recreativo para personas

Fecha:

Diciembre2014 jubiladas del municipio de Apopa

PRESEHTA PROPIETARID:

Any Elsy Bonila Lépez Alcaldia

Juan Elias Genzalez Argueta Municipal de Apopa
Zulma Elizabeth Rivas Avelar
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3.4.10.1 Ficha de contexto urbano (electricidad)

ELECTRICIDAD.

\\\\

\
El servicio de electricidad es uno de los factores mas impertantes 3\

para todo lugar dende se desea construir N

En el terrenc cuenta senvicios de telefonia y tendido electrico lo

que faverecerd en gran manera alusuarie.

POSTE ELECTRICO

POSTES TELEFOHICO

LIHEAS TELEFOHICAS

LIHEAS ELECTRICAS

HOJA1114

ASESOR:

Arq. Luis Ernesto Rico Herrera

KM 13 Carretera Troncal del Nerte Colenia Las Canas
Municipic de apopa

“HT Centro ocupacional, recreativo para personas
jubiladas del municipio de Apopa

PRESEHTA PROPIETARIO:

Any Elsy Bonila Lopez Alcaldia

Juan Elias Genzalez Argueta Municipal de Apopa
Zulma Elizabeth Rivas Avelar
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3.4.10.2 Ficha de contexto urbano (vialidad)
/

AN

\
NS NS
N e N

\
N N

AN

N

VIALIDAD.
La vialidad es un factor de muche beneficio para toda la peblacien

N X
\
debide a que si se tienen rutas aternas nos es mas facil dirigirnes a \ ‘\\
'
cualquier punto estrategico. \ \\ \

\
Las vias de acceso al terene, son bastante viables, ya que el

transporte colective transta por la carretera principal que es la

Troncal del norte.

VIALIDADES

HOJA12M4 ASESOR:

Arq. Luis Ernesto Rico Herrera

UBICACION:
KM 13 Carretera Troncal del Norte Colonia Las Canas

Municipio de apopa

COHNTEHIDO:

Centro ocupacional, recreativo para personas
jubiladas del municipio de Apopa

Fecha:

Diciembre2014

PRESEHTA PROPIETARIO:

Any Elsy Benila Lopez Alcaldia

Juan Elias Gonzalez Argueta Municipal de Apopa
Zulma Elizabeth Rivas Avelar
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3.4.11 Fichas de morfologia urbana

CONTEXTO URBANO
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HOJA:1314 ASESOR: UBICACION:
KM 13 Carretera Troncal del Norte Colenia Las Canas
n v Municipic de apopa
Arq. Luis Ernesto Rico Herrera
ESCALA:SE PRESEHTA: PROPIETARIO:
CONTEHIDO: . . Any Elsy Bonila Lopez Alcaldia
— Centro ocupamonal, recreativo para personas (i Bl Gorzales A st Gl

Diciembre2014

jubiladas del municipio de Apopa

Zulma Elizabeth Rivas Avelar
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3.4.12 Ficha de contexto social

POBLASION ESOHAMISA :
RECURSOS NATURALES: COMPOSICION FAMILIAR
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74
e} CONTROL DEMOGRAFICO i
HOUA:1M3 ASESOR: UBISACIKH:
KM 13 Carretera Troncal del Norte Colenia Las Canas
> 3 Municipic de apopa
Arq. Luis Ernesto Rico Herrera
ESCALA: SE PRESEHTA PROPIETARID:
SOHTENIDO: B 5 ; < ?
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3.5 Anélisis FODA.

(Cabeza, 2009), define que es un analisis basado en las Fortalezas,
Oportunidades, Debilidades y Amenazas presentes en la organizacion, de ahi las siglas

de su nombre FODA.

Esta herramienta permite, determinar gréficamente la situacion actual, asi como
proveer los insumos necesarios al proceso de planeacion y disefio de la propuesta

arquitectonica, para dar una respuesta espacial acorde con la realidad.

Permite conformar un cuadro de la situacion actual, provee los insumos necesarios al
proceso de planeacion estratégica, permitiendo de esta manera obtener un diagnéstico
preciso que permita en funcion de ello implantar acciones, medidas correctivas y la

generacion de nuevos 0 mejores proyectos de mejora.

Dentro del F.O.D.A existen factores importantes: factores internos, factores externos y

estrategias alternativas factibles.

Factores Internos.

En el andlisis del medio ambiente externo, se deben considerar muchos
factores, las amenazas como las oportunidades podrian quedar agrupadas en las
siguientes categorias: factores econdmicos, sociales o politicos, factores del producto o

tecnoldgicos, demogréaficos, mercados y competencia, y otros.
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Los factores internos resumen y evalian las fortalezas y debilidades del

proyecto, es decir, cual es la situacion interna actual en la que se encuentra esta.

Factores Externos.

Los factores externos hacen un enfoque para conocer cuales son las
oportunidades y amenazas que llegan desde el exterior y sobre las cuales no tienen
ningln control; estas pueden ser econdmicas, sociales, culturales, demogréficas,

politicas, gubernamentales, juridicas, tecnoldgicas y competitivas.

Estrategias

Los factores internos y factores externos, se procede a la tarea de hacer una
comparacion de las debilidades y fortalezas internas con las amenazas y oportunidades
externas, de tal forma que, a partir de dicha actividad, se formulen estrategias factibles

con el objetivo de que conlleven a un mejor funcionamiento y estabilidad.

F.O.D.A del diagnostico

Fortalezas

e Laalcaldia es propietaria del terreno destinado al proyecto.
e Factibilidad de aprovechar los recursos naturales de la zona.
e El auge que presenta el centro ocupacional permitira la posibilidad de elevar la

calidad de vida del jubilado.
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Debilidades

e El terreno no es plano en su totalidad.

e El terreno es utilizado como botadero de basura

Oportunidades

e Apoyo de diferentes instituciones para gestion de proyectos propuestos para
organizaciones comunales.

e desarrollo tanto ocupacional como recreativo.

e EIl sector en el que el terreno se encuentra ubicado posee la infraestructura

basica.

Estrategias de oportunidades

e La alcaldia Municipal debe organizarse con las respectivas entidades que se
encargaran de financiar el proyecto.
e La poblacion jubilada como parte fundamental del proyecto debe optimizar los

recursos con que cuenta y cuidar este tipo de proyectos para su propio beneficio.

Estrategias de las oportunidades

e Procurar que este proyecto sea un recurso mas con que cuenten las personas
jubiladas y asi formar parte de un conjunto de propositos de igual funcion por
todos los beneficios que estos conllevan.

e En la medida de lo posible llevar a cabo un ordenamiento territorial efectivo
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para una ciudad mejor estructurada y con una posibilidad de elevar la calidad de

vida para un buen factor social.

Amenazas

e Existencias de grupos antisociales en lugares aledarios.

e La contaminacion del rio Las Canas al terreno, a una distancia de 134 mts.

Estrategia de amenazas

e Corresponde a la municipalidad como institucién el procurar que el proyecto sea
realizado con todo lo necesario, incluyendo la seguridad.
e Establecer prioridades de ejecucién del proyecto para lograr en base a lo

existente un resultado con éxito.

Estrategia de amenaza

e La existencia de lugares de sano esparcimiento con amplitud necesaria y
equipamiento adecuado permitira que la poblacion jubilada pueda ser

beneficiada.
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3.6 Conclusiones del diagndstico.

El municipio de Apopa, debera dar a la futura poblacién el equipamiento
requerido por la misma, basados en las proyecciones que se han investigado
conforme al diagndstico realizado; lo cual permite dar a conocer los puntos

siguientes:

e Actualmente el municipio de Apopa cuenta con 16 sedes para el desarrollo
intelectual del adulto mayor, sin embargo no cuenta con un centro
destinado para las personas jubiladas por ello es necesario que el proyecto
denominado “Disefio ocupacional, recreativo para personas jubiladas del
municipio de Apopa” este orientado a ayudar a la poblacion mediante

programas ocupacionales y recreativos.

e Medidas de seguridad en cuanto a accesibilidad y distribucion del usuario

en el centro.

e Laseguridad para el centro debera ser indispensable.
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Capitulo IV Propuesta.

4.1 Ciclo Metodoldgico de disefio.

El ciclo sistematizado para abordar el problema de disefio se vale en su
primera etapa del método de analisis-sintesis, es en esta etapa donde se pone en
practica el criterio técnico y el entorno que afectard directamente al “centro
ocupacional recreativo para personas jubiladas del municipio de apopa,” del
municipio de apopa, de tal manera que es en este punto en el que se hace un

bosquejo mental previo de lo que sera el proyecto.

Esta etapa define las condicionantes del proyecto y presenta las
herramientas de documentacion y analisis de disefio que se utilizan en

arquitectura.

La metodologia de disefio se define en tres partes fundamentales las cuales son:
1. La etapa del problema de disefio, la cual plantea el panorama general para
ordenar ideas.
2. La etapa de disefio, la cual es la etapa de transformacion y optimizacion de

la informacion.
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3. La etapa de documentacion, es en la que se materializan las ideas de
disefio y se plasman en papel, dejando ver cual es la conclusion o producto

arquitectonico de la investigacion.

El proceso se ve acompafiado de la retroalimentacion en etapas claves.
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La segunda etapa del ciclo es la del disefio la cual parte de las teorias del

4.1.1ESQUEMA DEL CICLO arquitecto Geoffret H. Broadbent, usando dos métodos planteados uno de ellos es
METODOLOGICO PROBLEMA el método pragmatico, complementado con el método tipologico. Este permite
DE DISENO DE DISENO dap a otros métodos y disefia do en cuenta también otros que son

utilizados en la arquif v plani ias).es también conocido como
un sistema de prueba y error.

El segundo método. permite la estandarizacion. la cual se logra por medio de
formas p bidas para el disefiador, las cuales regulan suproyecto.

En este caso debido a que para el centro ocupacional recreativo se ha tomado la
tendencia minimalista, esta se tomo como una guia del Arq.: Ludwig Mies
van der Rohe, para lograr concebir una lluvia de ideas que ayuden a visualizar la
filosofia queimpulse el disefio.

Esta etapa. Define las condicionant.es El punto de partida es el siguiente
del proyecto. y P 1" e probl Disefio de centro ocupacional.
s de documentacion y analisis de disefio tecreativo para personas jubiladas del
que seutilizan en arquitectura. municipio de apopa

DISENO

La retroalimentacion de

diseflo.es  obligatoria, ya que las
consolidaciones del disefio constantemente
Exigen la revision de la informacion

Momento en el que se realiza 1a evaluacion ’ S
del proceso y en el que se hace la entrega
del documento, posterior a esta etapa se
hace una retroalimentacion de la
investigacion en general. ‘

ENTREGA DE
PROYECTO

EVALUACION
PROFESIONAL

En esta etapa se concretan la
faboiass de  bosquej
arquitectonicos con la

elaboracion de planos ’# :
arquitectonicos. I / m

La  volumetria
como

complemento de
diseflo, permite

Esta etapa se caracteriza por los bosquejos
de formas y volimenes que definen la
forma del disefio.

ue 1a idea sea de 2
eagovairacisbe: DOCUMENTACION En este ciclo I retroalimentacion
No siempre es necesaria, esta sellevara
En estaetapa se presenta La ultima etapa del ciclo de disefio se sustenta en el métod a C"‘b" siempre y cuando hayan
el presupuesto concretando sintético, el cual reconstruye todo a partir de los elementos que deficiencias el alguna de las etapas. —
asi el costo que este tendra. ) mas sehan distinguido en la investigacion y en el analisis.

N En esta etapa es donde se resume toda la investigacion, a través de
los planos del anteproyecto arquitectonico, el volumen que sera el

‘ que defina el concepto y el costo estimado en que una construccién
de estamagnitud puede estimarse
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4.2 Conceptualizacion del proyecto.

4.2.1 Conceptualizacion original del proyecto.

(Martinez, S.F), describe que los centros ocupacionales y recreativos, son
edificaciones que tienen como finalidad proporcionar la habilitacién ocupacional y el

desarrollo personal y social, con el fin de conseguir el maximo nivel de desarrollo de las

capacidades y habilidades personales y socio-laborales de sus usuarios.

4.2.1.1 Influencia.

El disefio del centro se ha creado bajo la influencia de la corriente minimalista,
esta surge a finales de la década de los 60 en nueva york, pero sus origenes estan
anclados en Europa, en las primeras ideas del arquitecto aleman Ludwig mies van der

rohe, surgida del manifiesto titulado “menos es mas.”

(Blasco, Concepto y Caracteristicas del Minimalismo, 2010), expresa que
minimalismo se caracteriza por la extrema simplicidad de sus formas, lineas puras,
espacios despejados y colores neutros, en un ambiente con equilibrio y ante todo se
privilegian los espacios amplios, preferentemente altos, y libres, un entorno armoénico

funcional, fuera del concepto de exceso, saturacion y contaminacion visual.
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4.2.1.2 Emplazamiento.

El disefio se adaptara al ambiente natural del terreno, aprovechando al méaximo,
la topografia con la que esta cuenta, ubicandolo estratégicamente y tomando en cuenta la
orientacion solar y los vientos que predominardn maés, a la vez tratando de evitar la

contaminacion auditiva y visual.

4.2.2 Concepto propuesto del proyecto.

La propuesta arquitecténica general para el centro ocupacional, recreativo del
municipio de apopa responde a cada una de las necesidad existentes del jubilado.
Debido al aparecimiento de nuevas tecnologias y de nuevas tendencias arquitectonicas

se propone la construccidn por etapas de una forma vanguardista:

4.2.2.1 Primera etapa de construccion.

Como punto inicial se pretende la construccion de zona administrativa,

vestibulo, estacionamientos y bafios y parte de algunos talleres.
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4.2.2.2 Segunda etapa de construccion.

En esta etapa se ha considerado la zona semiprivada donde estdn los espacios

destinados para talleres ocupacionales, areas recreativas, chalet y enfermeria

4.2.2.3 Tercera etapa de construccion.

Se ha contemplado salon de usos multiples, sala de estar, biblioteca y dormitorios

en el segundo nivel.
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4.3 Memoria de disefo.

4.3.1 proyecto: “Disefnlo de centro ocupacional, recreativo para personas

jubiladas del municipio de Apopa”

4.3.2 Ubicacion: carretera Troncal del Norte km 13, Colonia Las Cafias,

Apopa, San Salvador.

4.3.3 Clima y entorno: El municipio de apopa posee un clima célido,

pertenece al tipo de tierra caliente y templado, las temperaturas oscilan entre

18°cy 35°c.

4.3.4 Servicios: El centro contara con servicio de agua potable, asi mismo
se utilizara el sistema de canalizaciéon pluvial, el cual se aprovechara como
sistema de riego para el huerto que se encuentra en la parte mas baja del terreno,
se contara con sistema eléctrico, telefonia e internet los cuales se tomaran del ya
existente y se utilizard una subestacion, debido a las descargas que el espacio va

a demandar.
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4.3.5 Capacidad del edificio: la capacidad estimada por personas en los

espacios dependera de sus areas.

Area privada, un aproximado de: 40 personas

En &rea publica, un aproximado de: 710

Area administrativa, un aproximado de: 80

Con una capacidad aproximada de 830 personas

4.3.6 Disciplina Arquitectédnica aplicable: Disefio

4.3.7 Tendencia Arquitectonica del edificio: Minimalismo

4.3.8 Filosofia del proyecto: Disefio vanguardista, para que al pasar de

los afios se siga manteniendo su mismo estilo arquitectonico.
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4.4 Criterios de disefo.

4.4.1 Criterio de zonificacion.

El propdsito de zonificar el terreno, es la planificacion de los elementos, separar
areas con similares potencialidades y limitaciones para el desarrollo del centro.
Para el establecimiento de estos criterios, se toman en consideracion, aspectos del
terreno, ubicacién, accesos, los requerimientos arquitecténicos previamente establecidos,

definiendo como criterios generales de zonificacion.

1) Accesibilidad peatonal y vehicular
2) Aprovechamiento de la topografia y vegetacion del terreno

3) Adecuada relacion entre cada una de las zonas estipuladas

4.4.2 Criterios de accesibilidad.

e Acceso Principal:

Para un mejor control se hara dos accesos, tanto para el vehicular como el peatonal.

e Circulaciones:
Se haran circulaciones dinamicas que permitan al usuario experimentar otras
sensaciones al recorrer las instalaciones; se propondran los arboles correspondientes

para generar sombras y crear un ambiente agradable.
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e Plazas:
El uso de las plazas se utilizara para separar diferentes areas de gran envergadura; su

funcion para tal caso sera destinada a la distribucion y conexion a los demas espacios.

4.4.3 Criterio de vegetacion.

e La vegetacion serd utilizada para crear contraste, mediante su textura y color,
suavizando las masas de concreto y pavimento, dando una diversidad al entorno

del centro.

e La vegetacion permitird crear microclima, ademas sirve para contrarrestar la
contaminacion atmosfeérica pues su follaje absorbe los polvos, asimismo también

sera utilizada para opacar la contaminacién auditiva.

4.4.4 Criterios por zonas.

Para una buena distribucion espacial de las distintas zonas que componen el
centro es necesario dar preponderancia a los siguientes aspectos:
e Accesibilidad
e Orden

e Circulaciones.
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4.4.4.1 Zona administrativa.

Estard en un punto estratégico, para el personal que administrara y controlara el

centro este estara contiguo al acceso principal.

Las oficinas seran disefiadas para una mayor funcionalidad, adecuandose siempre

a los procesos que se llevaran a cabo en ellos.

4.4.4.2 Zona de talleres.

Los espacios de trabajo deben ser considerados criterios de eficiencia en el uso
de la energia y los recursos, asi como el aprovechamiento de materiales locales y

renovables.

Los talleres ubicados en la parte mas alta del terreno, para un mayor

aprovechamiento de las vistas, estardn orientados de norte a sur para evitar el sol

de la tarde.

Los talleres estaran integrados por medio de un atrio, el cual servira como

espacio para eventos.
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4.4.4.3 Zona artistica.

El salon de baile estard ubicado debajo de una pérgola, para un mejor

aprovechamiento del paisaje y del clima.

El salén de canto y teatro estaran ubicados de manera que las demas areas

no interfieran con las actividades que en este se realicen.

4.4.4.4 Zona privada.

Estard ubicada en segundo nivel, para una mayor privacidad de las

personas que impartir las charlas.

4.4.45 Zona de servicio.

La caseta de control sera ubicada en el acceso principal para un mayor

seguridad del usuario

La planta eléctrica se encontraran ubicada cerca del estacionamiento.
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e EI estacionamiento estara ubicada en la parte mas baja del terreno, para

una mayor accesibilidad.

4.4.4.6 Zona deportiva.

e Las canchas se han ubicado en el nivel mas alto del terreno, con una

orientacion de norte a sur para evitar el asoleamiento directo del usuario.

4.4.5 Criterios generales.

4.45.1 Criterios de circulacion.

e La circulacion peatonal dentro de la instalacion sera por medio de plazas, areas

vestibulares, pasillos, caminos, aceras y senderos.

e Para la orientacién de los usuarios se utilizard la sefalizacién debida en los

senderos.

e Las rampas generadas para los usuarios discapacitados se procurara establecer

con una pendiente minima reglamentaria.
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En lo posible se crearan zonas techadas en los pasillos, senderos, para

minimizar inconvenientes en época lluviosa.

4.4.5.2 Criterios para areas de limpieza y sefializacion.

La basura sera reciclada, por lo tanto depositos de diferentes colores para la
separacion de basura se ubicaran en sitios que no produzcan molestia para el

desalojo de la misma.

Los materiales a utilizar seran de diferentes texturas y colores para pisos,

jardines, mobiliarios, proporcionando homogeneidad y unidad espacial.

4.45.3 Criterios Técnicos.

Para emergencias se recurrird al uso de cisterna para abastecer el proyecto del

vital liquido.

Esta zona verde enmarcara los volimenes arquitectonicos y las circulaciones,

los diferentes espacios, mediante el uso racional de la vegetacion.
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4.45.4 Criterios para las instalaciones.

e La intensidad de la iluminacion estara en funcién de las actividades de cada

espacio.

La iluminacion del estacionamiento, accesos, senderos, y demas recorridos sera de gran

alcance, siendo estas resistentes a la intemperie que no las obstaculice ningun tipo de

vegetacion alrededor de esta.
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45 Listado de necesidades.

El hombre requiere satisfacer sus necesidades en todos los sentidos ya sean
utilitarios 'y emocionales, por lo tanto necesita de espacios muy diversos para cumplir
tal fin, el programa de necesidades determina y organiza los requerimientos de un
proyecto tomando en cuenta lo siguiente:

e Tipo de ambientes
e Cantidad de espacios
e Dimensiones de cada ambiente

Es por eso que se detalla un listado de necesidades para esbozar el requerimiento
elemental, para lograr una mayor organizacion, estas se pueden agrupar en zonas, los
cuales se enlistan a continuacion.

e Zona publica

e Zona administrativa
e Zona de talleres

e Zona artistica

e Zonarecreativa

e Zona de servicio
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45.1 Zona pulblica.
Tabla 6
Necesidad Actividad Funcion Sub zona
Consumir Preparar alimentos Sentarse, Servir comida. | Cafeteria
alimentos. almacenarlos, vender.
Esperar. Sentarse, relajarse, Esperar a ser atendido. Sala de estar.
jugar.
Informar, Leer, analizar. Proporcionar el libre Biblioteca.
estudiar. acceso a la informacion
publicada.
Desarrollar Sentarse, ver la Celebrar, dictar Salon de usos
eventos. television, escuchar conferencias, reunir. multiples.
bailar, cantar.
Disfrutar de un Caminar, sentarse, La vegetacion ya sean los | Jardines
recorrido conversar. arboles o cualquier tipo de
agradable. planta mejoran el clima
urbano y arquitectonico
Higiene y Aseo Lavar manos, Aseo personal durante el | Sanitarios

corporal.

defecar, orinar.

tiempo de estancia en el
edificio.
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45.2  Zonaadministrativa.
Tabla 7
Necesidad Actividad Funcion Sub zona
Esperar a ser Sentarse, usar Informar, controlar el | Recepcion.

atendido. teléfono, escribir, leer. | acceso al personal.

Esperar. Sentarse, estar. Esperar a ser atendido. | Sala de espera.
Controlar y Coordinar. Dirigir. Direccion.
administrar.

Llevar un control.

Atender, archivar

Apoyar a direccion.

Secretaria de

Informacion. direccion.
Controlar administrar. | Administracion. Administrar. Administracion.
Reunirse para Planificar. Reunirse. Sala de juntas.
informar y tomar
decisiones.
Reproducir Copiar. Sacar copias. Fotocopias.
documentos.
Mantener en orden los | Ordenar y Guardar papel. Papeleria.
documentos. proporcionar papel.
Mantener en orden los | Archivar, Guardar documento. Archivo.
documentos. informacion.

Coordinar y estudiar
las actividades del
personal de trabajo.

Apoyo a personal.

Controlar personal.

Recursos humanos.

Administrar Llevar control, Organizar y distribuir | Contaduria.
correctamente las contable. recurso.

finanzas.

Tratar problemas de Atender. Servir. Enfermeria.
salud.

Satisfaccion de Lavarse, desechar. Fisioldgicas Servicio sanitario.

necesidades
fisioldgicas.

Desarrollar eventos

Sentarse, escuchar.

Celebrar, dictar
conferencia, reunir.

Salén de usos
multiples.

Almacenar.

Guardar.

Guardar.

Bodega.
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4.5.3 Zona de talleres.

Tabla 8
Necesidades Actividad Funcion Sub zona
Fomentar y Sentarse. Cortar papel, Préctica de actividades Talleres de
estimular la cortar tela, pegar, Coser. | de manualidades. manualidades.
creatividad

Potenciar una
forma de expresion
no verbal.

Sentarse, pintar, cortar,
pegar.

Préctica de actividades
artisticas (pintura).

Talleres de pintura.

Fomentar arte
manual.

Sentarse, cortar, armar,
amarrar, pegar, unir,
doblar piezas.

Practica de actividades
de bisuteria.

Talleres de
bisuteria.

Crear, confeccionar
ropa.

Cortar, cocer, armar,
sentarse.

Disefiar y confeccionar
ropa.

Taller de costura.

Elaborar pan.

Preparar, fabricar,
amasar, mesclar, batir.

Elaboracion de piezas de
pan y bolleria.

Taller de
panaderia.

Hacer
reproducciones de
arte 0 anuncios.

Aurrastrar, presionar,
dibujar.

Reproduccion de
documentos e imagenes
sobre cualquier material.

Taller de serigrafia.

Lucir bien
fisicamente.

Pintar, peinar.

Embellecer la piel y la
salud de la piel.

Taller de
cosmetologia.
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45.4

Zona artistica.

Tabla 9
Necesidades Actividad Funcion Sub zona
Ejercitar el Bailar, saltar, mover. realizar una danza, en la | Salon de baile

cuerpo de manera

cual una persona utiliza

dindmica su cuerpo para realizar
movimientos al compas
o al ritmo de una musica
Expresarse Cantar, conversar. emitir sonidos Salon de canto

mediante sonidos

melodiosos con la voz

melodiosos

Expresarse Ensayar, actuar, Presentar obras al Salon de teatro
mediante dirigir, conversar, publico que asiste a una

mimicas. convivir. presentacion

Satisfaccion de
necesidades

fisiol6gicas

Lavar manos, defecar,

orinar.

Aseo personal durante el
tiempo de estancia en el
edificio

Servicio sanitario
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455

Tabla 10

Zona recreativa.

Necesidades

Actividad

Funcion

Sub zona

Convivencia Jugar, reir, conversar Realizar actividades de Area de juegos
dinamica Compartir. recreacion.
Area de Sentarse, conversar, Punto de reunion de los | Jardines

convivencia al aire

libre

leer, reir, Descansar.

adultos mayores

Practicar deporte

Correr, jugar, gritar,

Realizar actividades

Cancha de usos

caminar. deportivas multiples
Ejercitarse Caminar, levantar, Realizar actividades Gimnasio
agacharse, sentarse fisicas
Relajarse Nadar, sentarse, Alternativa de relajacion | SPA-Piscina

acostarse.

mediante agua.

Hacer recorridos

agradables

Caminar, correr. Trotar.

Ejercitarse para estar en
buena forma y saludable.

Circuitos para

caminar

Ejercitarse al aire

libre

Pedalear.

Aumentar el rendimiento.

Pista de bicicletas
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4.5.6  Zona de servicio.
Tabla 11
Necesidades Actividad Funcion Sub zona
Parquearse Conducir, estacionar Guardar los Estacionamiento
automoviles

Ubicar vehiculos

pesados

Estacionar camiones y
camionetas, cargar y

descargar material.

Ascenso y descenso
de carga pesada y
material, carga de

Carga y descarga

basura.
Dar atencion al Controlar Identificar al visitante | Caseta de control
visitante.
Almacenar Guardar Guardar Bodega general

Suministro de energia

Modificar, establecer

Facilitar el transporte

Sub estacion

eléctrica y distribucion de la eléctrica
energia eléctrica.
Guardar agua Almacenar el agua Guardar el agua Cisterna

Satisfaccion de
necesidades

fisioldgicas

Necesidad fisiolégica

Necesidad fisioldgica

Servicio sanitario

Depositar basura

Almacenar basura

Almacenar basura en

recipientes

Cuarto de desechos

solidos
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4.6 Diagrama y matriz de relaciones.

Matriz de relaciones
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ASESOR:

UBICASION:

KM 13 Carretera Troncal del Norte Colonia Las Cafas
. . Municipic de apopa
e Arq. Luis Ernesto Rico Herrera
S/E

PRESEHTA

PROPIETARIO:

> Centro Ocupacional, Recreativo para personas | A elsy gona Lope:
Fecha: p . e uan Elias Gonzalez Argueta
DICIEMBRE 2014 jubiladas del Municipio del Apopa

: > Municipal de Apopa
Zulma Elizabeth Rivas Avelar

Any Elsy Bonila Lopez Alcaldia
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4.7 Programa arquitectonico

El programa Arquitectonico constituye la base para el estudio y disefio del

proyecto, esta integrado por un conjunto de directivas y especificaciones.

El contenido del programa esté sustancialmente referido a la cuantificacion de
la demanda de recursos fisicos, precision de las caracteristicas de los espacios
necesarios, definicion de las actividades que configuran elementos significativos de
zonificacion y andlisis de las condiciones del terreno y de las caracteristicas al

emplazamiento urbano.

El Programa logrado después del analisis de estas necesidades se ha de transformar en

las siguientes areas fisicas, que corresponden respectivamente a las mencionadas zonas

funcionales.
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Tabla12

4.7.1 programa arquitectdnico

Zona | Area Espacio Necesidades Sub- Amueblamiento Criterio Humero de | Tuminacion | Muminacién | 3 por | BT por R
espacio usuario por | artificial natural aspacio zona =n
espacio{gprox) general
Estacionamiento | Estacionar, - - Espacio abierto, de facil acceso, este se encuentra con sus respectivas 130 X X 231.00
acoeder. sefializacion
Cargay Suministrar, - - Se disefioun Zrez de carga, para faciliter &l movimisnto de materizles, 10 52.18
degcarga trasladar mercaderiz paralos respectivos espacios. - X
mercaderia
Casetzde Vigilar, Mesz sillz, Espacie ubicado en el acceso principal para un mayor control.
control controlar Batio modore 2 x X 497
lavamanos.
_ Cuarto d= Depositar 12 - - Serd ubicado d= formz estratdgica, para tener un mayoer contrel delos - - X
; desechos sélidos | basura desechos
£ Servicios Eliminar Inodoro, Espacio cerrzdo, con pise antideslizante v puertzs de ancho minime de
?’ zamitarios Tustancizz - lavamanos, Imtz con zhatimisnto haciz fuera. 12 X X 30.69 -
3 fisiologicas, mingitorios, 353187
2 lavarse. poceta de as=o.
- Salon de usos Celebrar, Mesas, stllas, Ubtcado cerca del acceso para facilitar &l summistro de mobilizrios para 28
miltiples rEumirse, Bafio estante, modero, | eventos. x bt 103.17 &
sentarse, lavamanos. o
=] socizlizar %
= Eiblioteca Aprender, - Sillaz, mesas, Espacio cerrzdo destinado al libre zecese de mformacion. 20 Ll
= lest, estancizs para X X 68.30 =
- escribir. libtos.
Sala de estar Descansar, - Meszs, sillones | Espacio semi— shierto destmado al publico como un 2rea de descanso 16 X 4136
compartir
Degustar Bodega Mesas, sillas, Espacio de uso piblico este 5= encuentra ubicado cerca del aceeso,
alimentos, mostrador, contard con un zrez shisrta con mesas y sillas.
Cafeteria COnversar, cocina. 19 X X 2883 2883
o sentarse,
é—’ descansar.
Caminar, Pazillos Limparas Lacireulzcion sersimteprads de menera natursl con fluminzcion
Circulaciones distribuir, tachados, | ormzmentales. estratigics. - - X 331428
- cubrirse de | senderos
2 la luvia. 1014822
35 Caminar. Lamparas Espacic al zire libre con vegetacion propia de |2 zona v areas de estar.
3 Jardines observar, omamentales, - - X 483394
= conversar, - sillas, mesas.
= zentarse,
g ,
= recrearse.
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programa arquitectdnico

Zona | Arez Espacio Necesidades Sub- Amueblamiento Criterio Humere dz | Muminsciin | Tominacién [ M por [ B por 12§
espacio usuario por | artificial natural aspacio Zona an
2spacio(zprox) gznaral
Informar, Muebles, mesa, | Estard ubicado de manera estratégica, en la entrada principal dela
Recepcitn v esperar. - escritorie, silla. | administracidn, 2si mime servird come vestibulo. 12 X - 3220
sala de espera
Bafio de Eliminzr - Inodere, lava Espacio publico, con su respectiva iliminacion, ventilacion v piso znt
recepcin sustameias manos, deslizants, bl X X 2.00
o fisiologicas. mingitorio.
E Dirigir, Fotocopia | Escritorio, mesz, | Espacio ubtcade en &l 2rez admmistrativa.
= Direccién admimistrar. dora, gillaz_ librera 10 X X 2782
= é secretaria
= | & Gestionar Librerz, sillzs, Espacic ubicade dentro de Iz admmistracion, este iene una relacion
S = Recursos empleos, escritorio. directa entre la direccidn y administracién. 7 X X 1402 | 20074
= humanos formar al -
= personal.
Bodegz Guardar, - - Este espacio serd utilizado para slmacenar materizles del area 2 - x 216
almacenar. administrativa,
Admmistrar, Escriterio, sillas, | Este espacio tendra una relacion directa con la sala de quntz. -
Administrzcion | ejecutsr, - librera. 13 X X 50.99 [t}
dirigir. W
Salz de juntas Beunirse, - Sillas, mesa Ests espacio 32 encusntra ubicado 2n la part= postarior d2la 12 X H 3423 et
CONVErsar. administracion, debido a la contammacion auditiva dentro de esta.
Archive Almzcenar - Archivero Espacio destinade inicaments para &l almacenamisnte da 3 X H 0.96
guardar. decumentacién del centro ocupacional.
Elimmar Inedore, Espacio exclustvo para personal administrative, este contar2 con su 12 2123
Bafio privado sustancias - lzvamanos respectiva iluminacion, ventilzcion ¥ pisoanti deslizante. X X
fisiologicas.
Taller de Practicar de Bodegz Sillaz. mezaz, Este tendrs una relacion directa con lz enfermeria v Zrez de vl X X 67.47
manuzlidades actividades mushles vegetacion.
manuzles
Practicar Bodega Sillas, mesas, Este estard ubicado en la parte 2lta del terreno, para un mayor 12 X X 67.40
Taller de pintiura | actividad caballates. zprovechzmisnto de las vistas.
. artistica
g __., Taller de Embellscer, Bodega Sillas, lawa 23 x X 9348 41393
.= & | cosmetologia peinar. cabezas, mesas | Seencuentra de manera aislada para minimizar €l mido de los demds
Taller de Practicar Bodega Mesas, sillas talleres, asi misme se hizo un mayor aprovechzmiente en cuante a los 29 X X 60.20
bisuteria actividad recirsos namrales con queel terreno cuenta parala ventilaciin e
manual lummnacion de estos.
Tzller de costura | Disetizr, Bodegz Mezaz, sillaz 23 X X 30.36
confeccionar
Tzller de Disefiar, crezr | Bodega Mesas_ sillas. 23 x x 66.02
alfareria
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programa arquitectdnico

Zona | Area Espacio Necesidades Sub-sspacio | Amueblamiento Criterio Humero de | Muminacion | Iluminacic | B por | B por i
usuario por | artificial nnatural | aspacio zona an
espacio{aprox) senaral
Ejercitzrse Mesa. Es unespacic semi shierto, en el cual se podrs zprovecher 1z
Salon de bails dmamicaments - iluminzcton v ventilacion natural. 16 X X 71.95
= Expresarse Bodega Sillas, Mesa. Se encuentran ubicados
.2 | Salondecante | mediants la voz 19 X X 146.18
o Realizar Bodzga Sillaz. El z2lon contara con una ventilacion natural, estd ubicado de 30434
@ | Selondetestro | presentacion manera que &l mido de los otros talleres no nterfieran 34 X X 140.42
@ escénica
<0 Servicios Eliminar sustancizz Inodoros, Estin ubicados entre el salon de canto v baile, contard con una
sanitarios fisiologicas. - lavamanos. ventilacion & luminacion natral. 12 X X 20.79
1
ZE = Cancha de Realizar - Graderio. Las canchas estzn ubicadas de norte 2 sur, estas cuentan con 73 420,00
= & | futbol actividades un graderio techado. - X
g deportivas
= [Canchade Realizar Graderio. Laz canchas estan ubicadas de norts 2 sur, 2staz cusntan con 73 X 420.00
:-3: haskethall actividades - un gradetio techado. - 97033
= deportivas
Piscina Relajarse - - Esta drea ha sido disefiada como vestibulo. - - X 67.40 I
Sillas, camas, Este s2 encuentra en la parte intermeadia del terrenc parauna s
Gimnasio- spa | Relajarse Bodega , bafio | mdquinas de mejor accesibilidad. 19 x X 62.93 el
ejercicio. ™
Dormitorioz Dezcanzar Banio Mieza cama Se encontrarsn ubicadas en el semmdonivel del srea 6 X X 06.38
mushles, modero, | admnistrativa.
lava manos
g8 Salon de estudio | Leer, estudiar. - {\i:sa. zillas, Este espacio tendra una relzcion directa con lzs habitzciones. 10 X X 21.00 2177
= tbteta, L3
B = Informarse, espersr, - Musblez, meza_ Servirs como vestibule dentro del Zrez privads 7 X X 3331
= = Salz de estar descansar. module.
,2 E Terraza Descansar - Sillones, mesas Esz unespacio zbisrto, con sto 32 busca crear un ambisnts 13 X 107.50
o zgradzble para los visitantes.
Cocina, Cocinar, comet - Meza, sillas, Debido 2la actividad 32 ha considerade unificar estos sspacies. 8 X X 6138
comedor cocma, glacena.
Controlar sistema - Se ha de provesr de transformadores de emergia eléctrica
z | Subestacion eléctrico Tableros. debidzment= protsgidos contra el zcceso de particulares e 2 X X 643
Z | eléctrica igualmente aislades para evitar una posible propagacion de
& mcendios. 81.00
S | Plantade Suministrar - - No se compartird €] uso del recinto con otros servicios como 2 - X o.00
¥ | emergenciz bombas de agua, plants de zire zcondicionade.
Cistema Abastecimiento de - - Estard ubicado contiguo al drea de gimnasio- spa. - - 60.00

agua
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4.8 Propuesta de zonificacion

En base al listado de necesidades y al programa arquitecténico puede verse

claramente la dindmica de zonificacion propuesta, la cual esta contemplada por:

4.8.1 Zona publica (de acceso general)

o Area de servicios comunes: Estacionamiento, zona de carga, caseta de
control, cuarto de desechos sélidos, servicios sanitarios, salon de usos
maltiples, biblioteca y sala de estar, talleres.

e Area comercial: cafeteria.

o Area de exteriores: jardines y circulaciones.

4.8.2 Zona privada (acceso regularizado)

e Area de descanso: habitaciones, sala de estar, estudio, terraza, cocina,

comedor, bafio privado.

e Area de suministro: sub estacion eléctrica, planta de energia, cisterna.
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4.8.3 Esquema de zonificacion

AREA
ADMINISTRATIVA

- ZONA PUBLICA

UBIEASIER
KM 13 Garretera Troneal del Morte Colonla Las Caflas
Munieipia di apapa

PRIZENTA PROMETARIC:

Arq. Luis Emesto Rico Herrera

T Centro Ocupacional, Recreativo para personas | A B sena Lapez Alcalcn

= . c e Juan Ellas Gonzilez Argueta Municips de Apa
FE[rl:imCIEMBRE 2014 jubiladas del Municipio del Apopa 2uima Elzasein Rvas Aveiar Hnicips P
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4.9 Conceptualizacion de la propuesta de disefio.

Al hacer un estudio de las necesidades expuestas con anterioridad, nos lleva a la
elaboracion de un programa arquitectonico, facilitando la conceptualizacion de disefio ya

que define las areas, mobiliario, equipo.

La etapa del diagnostico nos retro alimentara en el proceso de disefio, retomando
al tipo de usuario para el cual se desarrollara la idea arquitectonica, y donde se llevara a

cabo.

El proyecto Centro Ocupacional, Recreativo para personas jubiladas del municipio de
Apopa tiene como funcion brindar al usuario una instalacion con los servicios que
requiere; recreacion, ocupacional, estableciendo un vinculo entre ambos para beneficiar
a la poblacion.

La conceptualizacién de la propuesta de disefio ha sido elaborada mediante fichas
para una mayor compresion, continuacion se explica el contenido de la ficha:

Identificacion

Del apartado Representacion
4.6.7 Zona Deportiva Grafica

Del elemento analizado.

Espacio para
La descripcién

Espacio para

Espacio para
p p Log6

Membrefe.

ARQ. Luis Emesto Rico Herrera

creativo para personas jubiladas
a
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4.9.1 Zona Publica

Cafeteria:

Este espacio ha sido destinado para la venta de comida, con
el fin de que el usuario pueda consumir sus alimentos dentro

del centro, y no tenga que recurrir fuera de las instalaciones.

Biblioteca

Dentro de este espacio se podran encontrar diferentes tipos

de libros para que el usuario pueda tener acceso a ellos en el
momento que desee, v a la vez puedan sentirse en un

o

ambiente moderado.

ASESOR:

Arq. Luis Ernesto Rico Herrera

UBISACIIN:
KM 13 Carretera Troncal del Norte Celonia Las Cafias
Municipic de apopa

PRESENTA PROPIETARIO:

Focha:

Diciembre 2014

samEee Gentro ocupacional, recreativo para personas | Any Eisy BoniaLopez Alcalda

jubiladas del municipio de Apopa

Juan Elias Genzalez Argueta Municipal de Apopa
Zulma Elizabeth Rivas Avelar
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Salon de usos multiples :

¥

Este serd un espacio donde se podran llevar acabo diferentes tipos de

actividades como: sociales, culturales y familiares. Este espacio ademas

de ser destinado para usuarios podra alquilarse a familiares o amigos de

1

o § =5 b s —-E =5

i

asistentes al centro que deseen realizar algun tipo de evento social. 1| |
RO
I

Sala de estar:

dedicada a recibir visitas, leer, o realizar oftras

actividades.

UBICASION:
KM 13 Carretera Troncal del Norte Celenia Las Cafnas
Municipic de apopa

Arq. Luis Ernesto Rico Herrera

PRESEHTA PROPIETARIO:

eomenee Gentro ocupacional, recreativo para personas | An Eisy BoniaLspez Alcaldia
= Juan Elias Gonzalez Argueta Municipal de Apopa

Diciembre 2014 jubiladas del municipio de Apopa Zuima Elizabeth Rivas Avelar
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4.9.2 Zona Administrativa

Recepciodn :

Espacio destinado para brindar atencion al

usuario v al publico visitante, donde se les podra

ofrecer la informacién solicitada.

Sala de espera :
este espacio ha sido destinado para que el
usuario visitante pueda descanzar mientras

puede ser atendido.

ASESOR:

Arq. Luis Ernesto Rico Herrera

UBICACKIN:
KM 13 Carretera Troncal del Norte Colonia Las Canas

Municipio de apopa

PRESENTA PROPIETARIO:

F"‘Siciembre 2014 jubiladas del municipio de Apopa

ewenes Centro ocupacional, recreativo para personas | Any sy soniaLopez Alcaldia

Jduan Elias Genzalez Argueta Municipal de Apopa
Zulma Elizabeth Rivas Avelar
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Administracion :

Esta zona servira para llevar un control especifico de cada una de

las actividades realizadas y todo lo relacionado con la

administracion de la infraestructura, y asi poder llevar un mayor

control para el buen funcionamiento de esta.

Recursos humanos:

En este espacio es donde se encuentra el departamento

de gestion que es el que se encarga de:

contratar,capacitar, desemplear si fuese necesario, en general es el que

decide,quien esta capacitado para poder laborar o desempenar una

funcion.

ASESOR: UBICACIN:
4117 KM 13 Carretera Troncal del Norte Colonia Las Carias

_ . R 75 Can
Arq. Luis Emesto Rico Herrera —

PRESEHTA PROPIETARIO:

S/E

s Gentro ocupacional, recreativo para personas | A Eisy goniaLopez Alcaldia
Focha: Juan Elias Gonzalez Argueta Municipal de Apopa

Diciembre 2014 jubiladas del municipio de Apopa Zulma Elizabetn Rvas Avelar
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Direccion :

Dentro de este espacio se coordinaran cada una de las

actividades que se realizan, y se encuentran las personas que

tienen el mayor mando en ¢l centro ocupacional.

o 20 ——10F—20— om |-

Enfermeria
Este espacio ha sido disefiado con ¢l fin de brindar

servicio de primeros auxilios en el momento que

alguno de los usuario o visitantes pueda tener algun

tipo de accidente.

ASESOR: UBISACION:
KM 13 Carretera Troncal del Norte Celonia Las Canas

Municipic de apepa

Arq. Luis Ernesto Rico Herrera

PRESEHTA PROPIETARIO:

SOHTEHIDG: Centro OCUpaCional, reCl'eatiVO para personas Any Elsy Bonila Lopez Alcaldia

Juan Elias Genzalez Argueta Municipal de Apopa

F‘”S:iciembre 2014 jubiladas del municipio de Apopa Zulma Elizabeth Rivas Avelar
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4.9.3 Zona Talleres

Taller de manualidades:
En este espacio se podrd realizar actividades
manuales, este contribuira al desarrollo creativo

del jubilado.

Taller de pintura

Este espacio servira para que el usuario pueda

expresarse a través del dibujo y pintura.

ASESOR: UBISACIN:
KM 13 Carretera Troncal del Norte Colonia Las Cafas
Municipio de apopa

Arq. Luis Ernesto Rico Herrera

PRESEHTA PROPIETARIO:

enee Gentro ocupacional, recreativo para personas | Any eisy BoniaLope: Alcaldia
Juan Elias Genzalez Argueta Municipal de Apopa

" Diciembre 2014 jubiladas del municipio de Apopa alimaE)abeli e Avcis
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Taller de bisuteria :

EEN

Dentro de este taller se podran realizar

imitaciones de joyeria mediante perlas, madera,

[ e

2

mostacilla, pluma, alambre.

—s—l

Taller de cosmetologia

Este espacio ayudara al usuario a conocer técnicas para

al embellecimiento de la piel, higiene personal, forma de

colocacidon de cosméticos y humectantes.

ASESOR: UBICACION:
KM 13 Carretera Troncal del Neorte Colenia Las Canas

Municipic de apopa

Arq. Luis Ernesto Rico Herrera

PRESEHTA PROPIETARIO:

swenes Gentro ocupacional, recreativo para personas | any ety BoniiaLope: Alcaldia
— Juan Elias Gonzalez Argueta Municipal de Apopa

Diciembre 2014 jubiladas del municipio de Apopa Zulma Elizabeth Rivas Avelar
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Taller de alfareria:

Dentro de este espacio se desarrollara actividades de
caracter artesanal, va sea de barro o arcilla, para ello
habra tornos eléctricos para un mejor moldeamiento

de las piezas.

Taller de corte y confeccion:

il

El taller de costura permitira la elaboracion de

=]

ropa o hechura de cualquier prenda de vestir.

L =3

ASESOR: UBICASION:
KM 13 Carretera Troncal del Norte Colonia Las Canas

Municipic de apepa

Arq. Luis Ernesto Rico Herrera

PRESENTA PROPIETARIO:

somenee: Gentro ocupacional, recreativo para personas | Any Eisy soniaLopez Alcaldia
Juan Elias Gonzalez Argueta Municipal de Apopa

D isisbiG 2014 jubiladas del municipio de Apopa Zulma Elizabeth Rvas Avelar
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4.9.4 Zona Artistica

Salon de baile

Este espacio se ha creado abierto, para que el usuario

SALCN DE BAILE
NPT: 0+429.60

pueda sentir un ambiente agradable al momento de

desarrollar la actividad de baile y asi pueda desestresarse.

Salén de canto

Espacio destinado, para  seguir un ritmo, o

interpretar una melodia.

ASESOR: UBICACION:
KM 13 Carretera Troncal del Norte Colenia Las Canas

Municipio de apopa

Arq. Luis Ernesto Rico Herrera

PRESENTA PROPIETARIO:

somemes Gentro ocupacional, recreativo para personas | any ety BoniaLepez Alcaldia

Juan Elias Genzalez Argueta Municipal de Apopa

" Diciembre 2014 jubiladas del municipio de Apopa Zulma Elizabeth Rivas Avelar
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Salon de teatro:

Dentro de este espacio podra verse obras de

comedia, drama, fantasia, donde podran asistir

las personas que se encuentren en ¢l centro.

| Y R 1 VD

2 s i O 8 S R
30 1 0 (50 P 0 I B

5 o S e e S

o 7 ] D o E T

ASESOR:

Arq. Luis Ernesto Rico Herrera

UBISACIIN;
KM 13 Carretera Troncal del Norte Colenia Las Cafnas
Municipic de apopa

sowrenee: Centro ocupacional, recreativo para personas
jubiladas del municipio de Apopa

Fecha:

Diciembre 2014

PRESEHTA PROPIETARIO:

Any Elsy Bonila Lopez Alcaldia

Juan Elias Gonzalez Argueta Municipal de Apopa
Zulma Elizabeth Rivas Avelar
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4.9.5 Zona Privada

Salén de estudio:

Este serda un espacio cerrado, destinados al

estudio, v preparacion de material didactico.

Cuartos
seran destinados para las pesonas que se
hospeden en el centro a brindar capacitaciones

a las personas jubiladas.

ASESOR:

Arq. Luis Ernesto Rico Herrera

UBISASIIH:
KM 13 Carretera Troncal del Norte Colonia Las Cafias
Municipio de apopa

PRESENTA PROPIETARID:

" Diciembre 2014 jubiladas del municipio de Apopa

samenes: Gentro ocupacional, recreativo para personas | any sy eoniaLopez Alcaldia

Juan Elias Gonzalez Argueta Municipal de Apopa
Zulma Elizabeth Rivas Avelar
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Sala de estar
disefiada para recibir visitas, leer,

television o realizar ofras actividades,

Cocina

Ambiente dedicado, a la preparacion y coccion de

v

::
| 3.59—‘» i % 2
- e gy 7= 9 1 o alimentos para uso exclusivo, de los que se hospedan en

| s |

el centro.

UBISACION:
KM 13 Carretera Troncal del Norte Colonia Las Canas
Municipic de apopa

Arq. Luis Ernesto Rico Herrera
PRESENTA PROPIETARIO:

ASESOR:

12117

S/E

somenee: Gentro ocupacional, recreativo para personas | Any Etsy Bonia Lope: Alcaldia

Juan Elias Genzalez Argueta Municipal de Apopa

" Diciembre 2014 jubiladas del municipio de Apopa Zulma Elizabeth Rvas Avelar
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4.9.6 Zona de servicio

Estacionamiento:

El proyecto contara con un espacio destinado para 73
vehiculos, incluyendo entre ellos los de uso de personas
con discapacidades, a la vez se encontraran el de uso

exclusivo para buses.

Carga y descarga :

Espacio destinado exclusivo para la carga y descarga

de insumos para todas las zonas del centro, este se

@r encontrard separado del estacionamiento para no

interferir con el trafico.

ASESOR UBICACION:
KM 13 Carretera Troncal del Norte Colonia Las Canas

Municipic de apopa

Arq. Luis Ernesto Rico Herrera

PRESEHTA PROPIETARID:

comenee: Gentro ocupacional, recreativo para personas | Any Elsy BoniiaLepez Alcalda

Juan Elias Gonzalez Argueta Municipal de Apopa

jubiladas del municipio de Apopa Zulma Elizabetn Rivas Avelar

Fecha:

Diciembre 2014
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Caseta de control:

Diseniado para brindar seguridad al centro y a las

personas que se encuentran dentro de las instalaciones.

Sub estacion eléctrica:

Este espacio se ha disefado, para la colocacion de
tableros y planta electrica de emergencia, de manera
que cuando ocurra una descarga electrica el espacio
pueda encontrarse aislado de los usuarios.

Fecha

Diciembre 2014

ASESOR;

Arq. Luis Ernesto Rico Herrera

UBICACIIN:
KM 13 Carretera Troncal del Norte Colonia Las Canas
Municipic de apopa

PRESEHTA PROPIETARIO:

eonrenee: Gentro ocupacional, recreativo para personas | An Eisy oniaLopez Alcaldia

jubiladas del municipio de Apopa

Juan Elias Genzalez Argueta Municipal de Apopa
Zulma Elizabeth Rivas Avelar
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Contenedor de desechos solidos :

Espacio para recopilar toda la basura generada por los

visitantes v los empleados. Se reciclard para contribuir al
medio ambiente concientizando a los usuarios la

importancia del mismo.

Fecha:

Diciembre 2014

ASESOR:

Arq. Luis Ernesto Rico Herrera

UBICACION:
KM 13 Carretera Troncal del Norte Colonia Las Canas

Municipio de apopa

sewEnee Gentro ocupacional, recreativo para personas
jubiladas del municipio de Apopa

PRESENTA PROPIETARIO:

Any Elsy Bonila Lopez Alcaldia
Jduan Elias Genzalez Argueta Municipal de Apopa
Zulma Elizabeth Rivas Avelar
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Gimnasio - spa :

Este espacio estara destinado a la salud y bienestar de

los jubilados, €l ejercicio es una herramienta para

mantenerlos activos, v el spa servira de relajacion.

UBISACIIN:
KM 13 Carretera Troncal del Norte Colonia Las Canas

Municipio de apopa

Arq. Luis Ernesto Rico Herrera

PRESENTA PROPIETARID:

somenes: Gentro ocupacional, recreativo para personas | Any ey soniaLepez Alcaldia

Juan Elias Genzalez Argueta Municipal de Apopa

" Diciembre 2014 jubiladas del municipio de Apopa Zulma Elizabeth Rivas Avelar
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4.10 Memoria descriptiva del proyecto arquitectonico de centro

ocupacional, recreativo del municipio de Apopa.

Terreno:
La planta de esta seccion del terreno es de forma irregular, con una superficie
aproximada de 16,359m? equivalentes a 23,284v2 con las siguientes medidas y
colindancias: al Norte con la colonia las cafas, al Sur con la carretera troncal del norte,

al Este con ferreteria la troncal, al oeste con pasaje principal de colonia las cafias.

La topografia de esta fraccién es irregular y accidenta por lo que habrd que
realizar diversos trabajos de nivelaciéon y cortes de taludes con objeto de obtener los
niveles de desplante de proyecto, contando con el acceso principal sobre la carretera
troncal del norte propicia, para la solucion adecuada que resuelve las necesidades
plasmadas en el programa arquitectonico. De esta forma, el terreno atil quedd en los
cuatro puntos cardinales norte, sur este y oeste. Los accesos peatonal y vehicular seran

al lado sur del terreno, atreves de la carretera troncal del norte.

Conjunto arquitectonico:

Con el fin de racionalizar los recursos de inversion, la solucion adoptada brinda
la posibilidad de construir el centro ocupacional, recreativo en etapas, siendo la numero

I la zona administrativa donde se han contemplado: zona de alojamiento, vestibulo,
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salon de usos multiples, bafios, biblioteca, cafeteria, caseta de vigilancia acceso

vehicular, acceso peatonal y parqueos.

Il etapa de construccién: En esta etapa se ha considerado la zona de talleres, area
recreativa, salon de baile, salon de teatro, salon de canto, taller de cosmetologia, taller
de bisuteria, costura y alfareria, enfermeria. Ademas se han contemplado dos canchas,

un destinada para practicar basketball, football.

Il etapa en esta se ha considerado: area de servicio, bodega, gimnasio, area de

spa, piscinas, casilleros, talleres de manualidades y pintura.

La etapa | con la etapa Il estan divididas, por un vestibulo y un acceso peatonal
principal orientado al noreste del terreno, la etapa Ill se encuentra a continuacion de la

etapa dos dividida por una terraza con una diferencia de nivel de 0.60mts.

Los accesos peatonales se encuentran orientados al noreste del terreno, y han

sido resueltos por medio de rampas y accesos verticales no tan extensos, para evitar la

fatiga del usuario.
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Espacios:
Terreno existente y actividades preliminares necesarias: Nivelacion, Corte de

Taludes y consolidacion asi como muros de contencion.

Derivado de lo accidentado de la topografia e irregular de la trayectoria de los
taludes existentes del terreno, previo al inicio de su edificacion, actividades que
consistiran en una nivelacion de la totalidad del terreno y cortes de taludes con su
correspondiente consolidacién de acuerdo a requerimientos técnicos y arquitectonicos

necesarios que permitan liberar la envolvente de desplante de la etapa | y la etapa II.

En la primera etapa que se encuentra frente al conjunto arquitectonico, se
construira una caseta de vigilancia de 3x2 m? a los costados estan disefiados dos

accesos uno vehicular y el peatonal.

El acceso peatonal, el cual cuenta con una rampa de un8% para personas con
discapacidad, se ha considerado un pasamanos de 0.90 cm de alto y otro adicional de
0.70cm, el piso se ha considerado con una textura antideslizante, para evitar cualquier

tipo de accidente.
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Vestibulo:

Este espacio ha sido considerado como un eje de distribucién hacia los diferentes
espacios con los que cuenta el conjunto arquitectonico, cuenta con un espejo de agua y
dentro de un monumento que representa el logotipo que ha sido considerado para el

proyecto.

Area administrativa:
En este espacio se consider6 una recepcion y una sala de espera, contiguo se
encuentran los bafios para los usuarios visitantes, posteriormente se distribuyeron las

siguientes areas:

Secretaria de direccion, direccidn, administracion, sala de juntas, archivos, bafios
de area administrativa, bodega, fotocopias y recursos humanos, sumando una cantidad
de 201.74m2, todas estas &reas cuentan con una ventilacion natural, las ventanas han sido
ubicadas estratégicamente para aprovechar al maximo las corrientes de aire, la luz
natural, se ha aprovechado de igual forma que el viento para obtener una mayor
iluminacién natural. Este espacio esta destinado para atender una capacidad de 80

personas.

Los espacios de direccidn, administracion y sala de juntas, cuentan con un acceso
directo a las terrazas de la fachada principal del centro, ubicada al nor- oeste del terreno.

Saldn de usos multiples:
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El area de salon de usos multiples cuenta con un area de 103.17m2, con

capacidad para 28 personas.

Sala de estar:

Cuenta con un area de 36.66m2, es un espacio techado, abierto, designado para el

descanso de las personas. Con una capacidad para 16 personas.

Bafos publicos:

Estos han sido considerados para el uso de los visitantes al centro, con un area de
30.69m2, en el cual ya han sido considerados los bafios especiales para personas con

discapacidades. Considerado con una capacidad para 12 personas.

Biblioteca:

La biblioteca se encuentra en la parte nor-este del terreno con un area de 68.30m?

Considerado con una capacidad para 20 personas.

Cafeteria y area de servicio:

Esta se encuentra ubicada frente a la sala de estar y la piscina con un area de

28.83m2 con una capacidad para 19 personas.
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Salén de canto:

Este espacio ha sido considerado para todos los usuarios que practican esta

actividad con un area de 146.18m?2 con una capacidad para 19 personas.

Servicios sanitarios para zona artistica:
Estos han sido destinados para ser compartidos por los dos talleres con un area de

29.79mz2. Con una capacidad para 12 personas.

Salon de teatro:

Este Espacio es cerrado con ventilacion natural y cuenta con un area de

140.42m2.Con una capacidad para 84 personas.

Salon de baile:
El salon de baile es un espacio abierto con ventilacion natural y un area de 77.95

m2.Con una capacidad para 16 personas.

Servicios sanitarios:

Estan ubicados entre el salon de canto y baile y cuentan con una iluminacion y

ventilacion natural con un area de 29.79 m2. Con una capacidad para 12 personas.
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Piscina:
Esta piscina ha sido disefiada como un vestibulo para la etapa Il y esta ubicada
frente al salén de baile, cuenta con un éarea de 67.40m2. Con una capacidad

aproximadamente para 20 personas.

Taller de cosmetologia:
Este taller cuenta con un &rea de 93.48 m2 y se ha considerado para una

capacidad de 23 personas.

Taller de bhisuteria:

Este espacio cuenta con un area de 60.20m2, con una capacidad para 29 personas.

Taller de costura:

Cuenta con un area de 59.36m2, con una capacidad para 23 personas.

Taller de alfareria:

Con un area de 66.02m?, y una capacidad para 23 personas.

Taller de manualidades:

Este espacio cuenta con un area de 67.47m2con una capacidad para 22 personas,

este tiene una relacion directa con el espacio destinado para la enfermeria.
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Taller de pintura:

Este espacio ha sido contemplado en la parte més alta del terreno y cuenta con un

area de 67.40 m? y tiene una capacidad para 12 personas.

Enfermeria;

Este espacio cuenta con un area de 38.98 m2, con una capacidad para 6 personas.

Gimnasio —spa:
Este espacio cuenta con un &rea de 62.93m2 y con una capacidad para 19
personas, se encuentra en la parte intermedia del terreno para una mayor accesibilidad

del usuario.

Canchas de futbol sala:

Esta ha sido ubicada de norte a sur. Y cuenta con un area de 420m2, para esta han
sido considerados unos graderios de estructura metalica, los cuales estaran techados.

Con una capacidad para 75 espectadores.

Cancha de bascketball:

Esta tiene una ubicacion de norte a sur, y cuenta con un area de 420m2.Con una

capacidad para 75 espectadores.
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Servicios sanitarios para cancha:
Estos bafios cuentan con un &rea de 48.07m2y con una capacidad para 15

personas.

Plaza vestibular:

Este espacio cuenta con un area de 393.46 m2, con una capacidad para 100

personas.

Sub estacion eléctrica:

Cuenta con un area de 6.48 m2, donde se instalaran, los tableros eléctricos.

Area de cultivo:
Este espacio ha sido destinado para que los ocupantes puedan realizar sus huertos

y sembrar frutas o verduras y otro tipo de plantas con una capacidad para 769.24 m2,

Parqueo:

El estacionamiento se localiza cerca del acceso, este tiene un area de 251.00 m?

con una capacidad de70 vehiculos.
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Segundo nivel:
En el segundo nivel ha sido contemplada el area privada para el descanso de los
visitantes que capacitaran a los usuarios del centro ocupacional disefiandose asi los

siguientes espacios.

Dormitorios, salén de estudio, sala de estar, cocina-comedor, bafios, sala de

estudio, con un éarea de 321.77 m2. Con una capacidad para 49 personas.
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PROGUCED BY AN AUTODESK EDUCATIONAL PROOUOCT
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CUADRO DE SIMBOLOGIA
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BOMBA TIPO CENTRIFUGA HORIZONTAL MONOBLOCK
DE BOMBED = 3.32 L/SEG (05 GPM>
CARGA DINAMICA TOTAL = 30 PSI

ENERGIA ELECTRICA = 220/18/60Hz

3- EQUIPO DE BOMBED PARA CISTERMA DE REHUSO
BOMBA TIPO CENTRIFUGA HORIZONTAL MOMDBLOCK
DE BOMBEOD = 0.73 L/SEG <12 GPM»

CARGA DINAMICA TOTAL = 30 P5I

EMERGIA ELECTRICA = 220/18/60Hz

CaUDAL

CAUDAL

TANGQUE

HIDRONEUMATICO DE 220

Galores

CALENTADOR DE AGUA DE PASDO DE 115 KW

TODA LA TUBERIA DE DISTRIBUCION DE AGUA SERA
DE PVC ASTM D-2241, CLASE 230PSI

TODA LA TUBERIA DE

TODA LA TUBERIA DE DREMAJE DE AGUAS NEGRAS SERA

DISTRIBUCION DE AGUA CALIENTE

DE PVC ASTM D-2241, CLASE 12 PSI

BLANTA

CISTERNA LAMINACION

H-3
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PRODUCED BY AN AUTODESK EDUCATIONAL PRODUCT
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PRODUCED BY AN AUTODESK EDUCATIONAL PRODUCT
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4.12 Presupuesto de materiales y mano de obra del
Centro Ocupacional Recreativo para personas Jubiladas del Municipio de Apopa

Descripcicn | mewo:  [FPU | suB-ToTaL | TOTAL
Capitulo - oG OBRA GRIS DE TALLERES DE BISUTERIA, COSTURA, ALFARERI A
Sub-capitulo|- EXC EXCAVACION Y COMPACTACION 1748.74
Concepto 1.01 Excavacién enfundaciones E5.75 M3 9.56 532.97
Concepto 1.02 Relleno compacto en base al 305 del PROCTOR producto de sobre-excavaci 16.60 M3 22.50 373.50
Concepto 1.03 Relleno compactade con suelo cemento 20,90 M3 40.30 842.27
Sub-capitulo|- CON COMNCRETO ESTRUCTURAL DE FUNDACIONES 5541.25
Concepto 2.01 Zolera de fundacion 51 18.30 M3 543.24 5541.25
Sub-capitulo|- PAR PAREDES, COLUMMAS 18324.95
Mivel3 |- PARL PAREDES NIVEL MPT=0+430.2
Concepto 3.01 Pared bloque de concreto 15x20x40 [P-A) 462.30 | M2 38.39 17747 .70
Concepto 3.02 Cargadero 1.20<1<2.40, 484, #2 @10 25.00 ML 23.09 577.25
Sub-capitulo|- REP REPELLOS 3429.54
Concepto 401 Repello paredes 524680 | M2 5.47 5057.56
Concepto 4.02 Afinado de paredes 524680 | M2 3.06 2829.28
Concepto 4.03 Repelloy afinado de cuadrados 135.00 | ML 4.02 542,70
Sub-capitulo|- PIR PREPARACION DE PISOS 6314.50
Concepto 5.01 Forjado y repellado de gradas en terminacion de pizos [ cambios de nivel 50.00 ML 10.35 517.50
Concepto 5.02 Concreteado de pizo primer nivel 22960 | M2 13.65 3134.04
Concepto 5.03 Preparacion de piso base suelo cemento 20cms 22960 | M2 11.60 2663.36
Sub-capitulo|- GRA GRADAS 136.10
Concepto £.01 Forjadode gradas 10,00 ML 13.61 136.10
Sub-capitulo|- TEC TECHOS 18820.11
Mivel3 |- TECH3 TECHO DEZINC
Concepto 7.01 P-1 311.20 | ML 2415 7515.48
Concepto 7.02 Cubierta de |l3mina de zinc calb 24 337.50 | M2 15.93 6743.25
Concepto 7.03 Canal de lamina galvanizada cal 24 55.55 ML 16.50 916.58
Concepto 7.04 Ganches para canal de 1/2" Canal 112.00 |UND 5.90 &60.80
Concepto 7.05 Fascia de densglass 53.25 ML 32.00 2984.00
Sub-capitulo|- HID SISTEMA HIDRAULICO 3746.72
Mivel 3 - AN Aguas Negras
Concepto 8.01 Tuberia PVYC de 8" AN 20.00 ML 13.91 278.20
Concepto 8.02 Tuberia PVC de 4" AN 24 00 ML 8.75 210.00
Concepto 8.03 Tuberia PVC de 2" AN 60.00 ML 10.86 651.60
Concepto 2.04 Caja trampa de Solidos 1.0 UNID| 281.20 281.20
Concepto 8.05 Excavaciones 36.40 M3 574 354 54
Concepto 8.06 Relleno compactado 36.40 M3 11.823 430.61
Mivel 3 - ALL Aguas Lluvias
Concepto 8.07 Tuberia PVC 4" BALL 32.00 ML 8.33 266.56
Mivel 3 - AR Agua Potable
Concepto 8.09 Tuberia PVCde 2" AP 25.00 ML .98 174.50
Concepto 8.10 Tuberia PVCde 1" AP 20.00 ML 4.53 90.60
Concepto 8.11 Tuberia PVC de 3/4" AP 10.00 ML 429 4290
Concepto 8.12 Tuberia PVCde 1/2" AP 104.00 | ML 3.4% 362.96
Concepto g8.13 Tuberia CPVC de 3/4" AP 10.00 ML 6.82 68.20
Concepto g2.14 Tuberia CPVC de 1/2" AP 104.00 | ML 497 515.22
Concepto 8.15 Cizterna 10 m3 1.00 UNID| 2E6B81.8% 2881.85
Concepto 8.16 Equipo hidroneumatico 0.00 56 1324.00 0.00
Concepto 8.17 Calentadorde agua 1.0 56 770000 770.00
Concepto 2.18 Excavaciones 72.00 M3 5.56 £23.32
Concepto 2.15 Relleno compactado 72.00 M3 11.23 851.76
Concepto 8.20 Chorros 400 UND &.50 26.00
Mivel 3 - AG Sistema de Gas 452,10
Concepto 8.21 Tuberia de gasde 1/2" 1.0 =E 355.00 355.00
Concepto 8.22 Excavacion y compactacion de tuberias 1.0 sE 137.10 137.10
Sub-capitulo |- ELE ELECTRICIDALD 3630.86
Concepto 5.01 Instalaciones eléctricas 1.00 56 7500.00 7500.00
Concepto 5.02 Trabajos de albafileria, cortes excavaciones y resanes 1.0 56 513.16 513.16
Concepto 5.03 Cajas de conexion 1.00 UND| 217.70 217.70
TOTAL DE OBRA GRIS TALLERES DE BISUTERIA COSTURA ALFARERIA 81585.30
Capitulo - ACAB ACABADOS TALLERES DE BISUTERIA COSTURA ALFARERIA
Sub-capitulo |- PAT PI505 ¥ ENCHAPES 6611.70
Concepto 10.01 Piso porcelanato| precio base $13.75/m2) 22960 | M2 25.13 5768.85
Concepto 10.02 Enchape de porcelanato| precic base 512.75/m2) 33.50 M2 25.13 241.286
Sub-capitulo |- CIF CIELOS ¥ DIVISIONES 6465.44
Concepto 11.01 Cielofalzo de tablayeso interior 229.60 M2 16.40 3765.44
Concepto 11.02 Divisign de densglass 90.00 M2 30.00 2700.00
Sub-capitulo |- PUR PLUERTAS 7350.00
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Sub-capitulo |- PUR PUERTAS 7390.00
Concepto 12.01 Puerta corrediza de chapillz ahz P-3, P-4 3.00 UNID| 750.00 2250.00
Concepto 12.02 Puerta pivot de chapilla ahs P-5 2.00 UNID| 720.00 1440.00
Concepto 12.03 Puertas en bafios 1400 |UNID| 250.00 3500.00
Concepto 12.04 Haladera de acero puerta pincipal 3.00 UNID| 150,00 450.00
Concepto 12.05 Compra de Chapas sceroinoxidable 5.00 UNID| 50.00 250.00
Sub-capitulo |- WEN WENTAMERIA Y PUERTAS DE VIDRIO 36139.64
Concepto 13.01 ‘Ventanas de aluminio y vidrio anodizado claro de Smm 1.00 5G | 35500.00 35500.00
Concepto 13.02 Trabajos de albafileria y refuerzo rieles 1.00 5G 689.64 629.64
Sub-capitulo |- ARTEFMAL ARTEFACTOS SANITARIOS 15559.73
Concepto 1401 Ingdoro cibeles para personas con capacidades especiales. 2.00 UNID| 13942 378.24
Concepto 14.02 Mingitorios 2.00 UNID| 133.00 266.00
Concepto 14.03 Mezclador ducha ARZD 6.00 UNID| &2.50 375.00
Concepto 1404 Inodoro econémico eco line 4.00 UNID| S7.08 33832
Concepto 14,05 Lavamaneos econamice bano 200 |UNMID| 9581 191.62
Sub-capitulo |- PINT PINTURA 2521.42
Concepto 15.01 Pintura de paredes (incluye dos manes de pintura de colores de lista) 92450 M2 3.16 2921.42
Sub-capitulo |- LUC LUMIMARIAS 1736.74
Concepto 16.01 LUMIMARIAS 1.00 5G 1786.74 1786.74
TOTAL DE ACABADOS TALLERES DE BISUTERIA COSTURA ALFARERIA 63464.72
Capitulo - 0G OBRA GRIS SALON DE CANTO TEATRO ¥ TALLER DE COSMETOLOGIA
Sub-capitulo |- EXC EXCAVACION ¥ COMPACTACION 2238.55
Concepto 17.01 Excavacion en fundaciones 78.65 ] 9.56 751.89
Concepto 17.02 Relleno compacto en base 31 30% del PROCTOR producto de sobre-excavaci 14 a0 M3 22.50 32400
Concepto 17.03 Relleno compactado con suelo cemento 28.85 M3 4030 1162.66
Concepto 17.04 Ademados en fundaciones O.00 ML 6.21 [N 4]
Sub-capitulo|- COMN COMCRETO ESTRUCTURAL DE FUNMDACIOMNES 18035.12
Concepto 13.01 Zolera de fundacion 5-1 32.50 M3 543 24 17655.30
Concepto 13.02 Zolera de fundacion 5-2 1.10 M3 348 33 383.82
Sub-capitulo|- PAR PAREDES, COLUNMMNAS 25733.90
Mivel 3 - PARL PAREDES NIVEL NPT=0-+0.50
Concepto 15.01 Fared blogue de concreto 15x2 0040 [P-A) 60910 M2z 38.39 23383.35
Concepto 19.02 Fared blogue de concreto 10w2 030 [P-B) 43.35 Mz 31.42 1362.06
Concepto 19.03 Cargadero 1.20=L=2 40, 4&4 #2210 35.00 ML 23.09 808.15
Concepto 19.04 Cargadero 2. 40=L=4.00, 454, #2210 6.00 ML 38.39 230.34
Sub-capitulo|- REP REPELLOS 10933.95
Concepto 20.01 Repello paredes 1218.20 M2 5.47 BEE3.55
Concepto 20.02 Afinado de paredes 1218.20 M2 3.06 3727.69
Concepto 20.03 Repelloy afinado de cuadrados 135.00 ML 4.02 54270
Sub-capitulo|- PIR PREPARACION DE PISOS 10665.51
Concepto 21.01 Forjado y repellado de gradas en terminacion de pisos / cambios de nivel 35.00 ML 10.35 362.25
Concepto 21.02 Concreteado de piso primer nivel 408.05 M2 13.65 5565.88
Concepto 21.03 Preparacion de piso base suelo cemento 20cms 408.05 M2 11.680 4733.38
Sub-capitulo|- GRA GRADAS 204,15
Concepto 22.01 Forjado de gradas 15.00 ML 13.61 201,15
Sub-capitulo |- TEC TECHOS 37437.37
Mivel 3 - TECH3 TECHO DE ZINC
Concepto 23.01 P-1 552.50 ML 24.15 13342.88
Concepto 23.02 WM-WF10x2 6 33.00 ML 135.00 S455.00
Concepto 23.03 Cubierta de lamina de zinc calb 24 625.15 M2z 19.98 12490.50
Concepto 23.04 Canal de lamina galvanizada cal 24 97.00 ML 16.50 1600.50
Concepto 23.05 Ganchos para canalde 1/2" Canal 19500 UMD 5.90 1150.50
Concepto 23.06 Fa=zcia de den=glass 139.00 ML 32.00 4448 00
Sub-capitulo|- HIDv SISTEMA HIDRAULICO 3876.62
Mivel 3 - AN Aguas Negras
Concepto 2401 Tuberia PWCde 6" AN 25.00 ML 13.91 347.75
Concepto 24.02 Tuberia PWC de 4" AN 14.00 AL 8.75 122.50
Concepto 24.03 Tuberia PWCde 2" AN 400 ML 10.86 43.44
Concepto 24.04 Caja trampa de Solidos 1.00 UMID| 281.20 281.20
Concepto 24 05 Excawvaciones 18.20 (L E] 9.74 177.27
Concepto 2406 Relleno compactado 18.20 M3 11.83 215.31
Mivel 3 - ALL Aguas Lluvias
Concepto 24.07 Tuberia PVC 4~ BALL 36.80 AL 8.332 206.54
Mivel 3 - AP Agua Potable
Concepto 2408 Tuberia PWCde 2" AP 10.00 ML 6.98 69.80
Concepto 24.09 Tuberia PVCde 1 1/2" AP 10.00 AL 5.51 55.10
Concepto 24,10 Tuberia PVWCde 1" AP 5.00 ML 4.53 22 65
Concepto 24.11 Tuberia PWC de 3,/4" AP 14.00 ML 4.29 60.06
Concepto 24,12 Tuberia PVCde 1/2" AP 20.00 AL 3.49 69.80
Concepto 24.13 Tuberia CPVC de 3/4" AP 20.00 ML 6.82 136.40
Concepto 24.14 Tuberia CPWCde 1/2" AP 10.00 ML 4.97 49 70
Concepto 24 15 Calentzdorde agus 1.00 G 770.00 770.00
Concepto 2416 Excawvaciones 29.50 M3 9.56 282.02
Concepto 2417 Relleno compactado 29.50 M= 11.82 348299
Concepto 2418 Chorros 4.00 UMD 6.50 26.00
MNiwel 3 - AG Sistema de Gas
Concepto 24.19 Tuberia de gas de 1/2" 1.00 sE 355.00 355.00
Concepto 24 20 Excawvacidny compactacidn de tuberias 1.00 =5 137.10 137.10
Sub-capitulo |- ELE ELECTRICIDALD 9130.36
Concepto 25.01 Instalaciones eléctricas 1.0D EG 2000, 00 S000.00
Concepto 25.02 Trabajos de albafiileria, cortes excavaciones y resanes 1.00 5G 913.16 913.16
Concepto 25.03 Cajas de conexidn 1.00 LMD 217.70 217.70
TOTAL DE OBRA GRIS SALON DE CANTO TEATRO ¥ TALLER DE COSMETOLOGIA 113360.03

Capitulo -
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Sub-capitulo|- Pz PISOS5 ¥ EMCHAPES 10957.94
Concepto 26.01 Pizo porcelanato| precio base 513.75/m2) 408 05 Mz 25.13 1025430
Concepto 26.03 Enchape de porcelanato| precio base 513.75/m2) 28.00 Mz 25.13 703.64
Sub-capitulo|- CIF CIELOS ¥ DIVISIOMNES a8732.02
Concepto 27.01 Cielo falso de tablayeso interior 408.05 Mz 1640 6692.02
Concepto 27.02 Civision de densslass &2.00 M2 30.00 2040.00
Sub-capitulo|- PUR PUERTAS 5390.00
Concepto 28.01 Puerta corrediza de chapillz ahs P-3, P-4 3.00 UNID| 750.00 2250.00
Concepto 28.02 Puerta pivot de chapilla ahs P-5 2.00 UNID| 720.00 1340 .00
Concepto 28.03 Puertas en bafios &.00 UMNID 25000 1500.00
Concepto 28.04 Haladera de acero puerta principal 3.00 UMNID 150,00 450.00
Concepto 28.05 Compra de Chapas acero inoxidable 5.00 UNID 50.00 250.00
Sub-capitulo|- WEMN WVENTAMERIA Y PUERTAS DE VIDRIO 71635.64
Concepto 29.01 Wentanasde aluminiocy vidrio anodizado clarode 5mm 1.00 poic] F10D0. 00 71000, 00
Concepto 29.02 Trabajos de albahileria y refuerzo rieles 1.00 SG 689.64 6259.64
Sub-capitulo|- ARTEFMAL ARTEFACTOS SANITARIOS 958.78
Concepto 30.01 Inodoro cibeles para personas con capacidades especiales. 2.00 UMNID 129.42 378.84
Concepto 30.02 Inodoro econdmico eco line 4.00 UMNID o97.08 328.32
Concepto 20.03 Lavamanos econdémico bafio 2.00 UNID 95 21 191.62
Sub-capitulo|- PIMNT PINTURA 38459.51
Concepto 31.01 Pintura de paredes [incluye dos manos de pintura de colores de lista) 1218.20 M2 3.16 3849 51
Sub-capitulo|- LuC LUMIMNARIAS 2485.37
Concepto 32.01 LUMINARIAS 1.00 =G 2485.37 2485.37
TOTAL DE ACABADOS SALON DE CANTO TEATRO ¥ TALLER DE COSMETOLOGIA 104563.26
Capitulo - oG OBRA GRIS SALON DE BAILE Y CASILLEROS
Sub-capitulo|- EXC EXCAWVACION ¥ COMPACTACION a77.70
Concepto 23.01 Excawacion en fundaciones 2920 M2 9.56 279.15
Concepto 33.02 Relleno compacto en base 3| 30% del PROCTOR producto de sobre-excavaci &6.90 M3 22 .50 155.25
Concepto 33.02 Rellenoc compactado con suelo cemento 11.00 M3 40.30 443 30
Concepto 33.04 Ademados en fundaciones 0.00 ML .21 000
Sub-capitulo|- CON COMCRETO ESTRUCTURAL DE FUNDACIOMNES 6270.40
Concepto 34.01 Zolera de fundacion 5-1 4.15 M3 543 .24 2254 45
Concepto 34.02 Zolera de fundacion 5-3 7.30 M3 550.13 4015.95
Concepto 24.01 Solera de fundacion 5-1 4.15 M= 543.24 2254 45
Concepto 24.02 Solera de fundacidn 5-3 7.20 M= 550.13 4015.95
Sub-capitulo |- PAR PAREDES, COLUMMNAS 21983.61
Miwel = - PARL PAREDES NMIWVEL NPT=0+0.50
Concepto 25.01 Pared blogue de concreto 20w20w40 [P-B) 124.80 M2 49.28 E642.04
Concepto 25.02 Pared blogue de concreto 1520040 [P-A) 108.75 M2 38.39 4174.91
Concepto 25.02 Pared de concreto [PC) 121.90 M2 90.84 1107240
Concepto 35.04 Cargaderoc 1. 20<L=2.40, 4&#4,  #2 @10 24.00 ML 23.09 92.36
Sub-capitulo |- REP REPELLOS 6576.28
Concepto 36.01 Repello paredes 730,90 M2z 5.47 3998.02
Concepto 36.02 Afinado de paredes F30.90 M2z 3.0 2236.55
Concepto 36.03 Repelloy afinado de cuadrados 25.00 ML 2.02 341.70
Sub-capitulo |- PIR PREPARACION DE P30S 3953.54
Concepto 37.01 Forjado v repellado de sradas en terminacion de pisos / cambios de nivel 0.00 ML 10.35
Concepto 37.02 Concreteado de piso primer nivel 116.20 Mz 13.65 1586.13
Concepto 27.03 Prepara n y repello de losa de techo 98.98 M2 1030 1019 49
Concepto 27.04 Preparacion de piso base suelo cemento 20cms. 116.20 M2 11.680 1347 92 136.10
Sub-capitulo |- GRA GRADAS
Concepto 28.01 Forjado de gradas 10.00 ML 1361 136.10
Sub-capitulo |- EMNT EMNTREPISO 11967.81
Mivel 2 - EMTL1 EMNTREPISO MN=0+4.30
Concepto 29.01 Wiga w-1 2.74 M= 720.42 2694.37
Concepto 29.02 Losa LD-1 98.98 M2 e82.83 &212.79
Concepto 29.02 Impermeabilizacién de losa jardinizada [no incluye |2 jardinizacian) og. o8 M2 24 .36 2460.64
Sub-capitulo |- TEC TECHOS 2161.18
Miwel = - TECH= TECHO DE ZIMC
Concepto 40.01 P-1 5400 ML 24.15 120410
Concepto 40.02 Cubiertade lamina de zinccalb 24 31.00 M2z 19.93 &19.38
Concepto 40.03 Canal de lamina galvanizada cal 24 .00 ML 1&.50 148.50
Concepto 40.04 Ganchos para canalde 1/2" Canal 20.00 UMD 5.90 118.040
Concepto 40.05 Fascia de densglass 30.35 ML 32.00 871.20
Sub-capitulo |- HID SISTEMA HIDRAULICO 3171.56
MNivel 3 - AN Aguas Negras
Concepto 41.01 Tuberia PWC de 8" AN 10.00 ML 12.91 125.10
Concepto 41.02 Tuberia PWC de 4" AN 5.00 ML 8.75 23.75
Concepto 41.02 Tuberia PWCde 2" AN 10.00 ML 10.26 108.80
Concepto 41.04 Caja trampa de Solidos 1.00 UMD 281.20 281.20
Concepto 41.05 Excawvacionas 10.50 e 9.74 102.27
Concepto 41.06 Relleno compactado 10.50 M3 11.83 12422
Miwel = - ALL Aguas Lluvias
Concepto 41.07 Tuberia PWC 4" BALL 16.00 ML 2.33 133.28
Concepto 41.08 Gargola para salida de aguas lluvias 4.00 und A0 00 A0, 00
Miwvel 3 - AP Agua Potable
Concepto 41.09 Tuberia PWC de 2" AP 10,00 ML E.92 £59.80
Concepto 41.10 Tuberia PWCde 1 1/2" AP 5.00 ML 5.51 27.55
Concepto 41.11 Tuberia PWCde 1" AP 5.00 ML 4.53 22.65
Concepto 41.12 Tuberia PVC de 3/4" AP 16.00 ML 4.29 63.64
Concepto 41.13 Tuberia PWC de 1/2" AP 10,00 ML 3.49 3490
Concepto 41.14 Tuberia CPWVC de 3/4" AP 16.00 ML 6.82 109.12
Concepto 41.15 Tuberia CPWVC de 1/2" AP 10,00 ML 24.97 4970
Concepto 41.16 Calentadorde agus 1.00 5G 770.00 770.00
Concepto 41.17 Excavaciones 31.50 M3 2.56 301.14
Concepto 41.18 Rellenoc compactado 31.50 M3 11.83 372.65
Concepto 41.19 Chorros 2.00 UMD .50 13.00
Sub-capitulo |- ELE ELECTRICIDWA DY 5502.57
Concepto 42.01 Instalaciones eléctricas 1.00 SG SO0D.00 SO0 0D
Concepto 42.02 Trabajos de albafileria, cortes excavaciones y resanes 1.00 5G 68487 &684.87
Concepto 42.03 Cajas de conexion 1.00 UMD 217.70 217.70
TOTAL DE OBRA GRIS SALOM DE BAILE ¥ CASILLEROS &4000.75

Capitulo

ACAB

ACABADOS SALON DE BAILE ¥ CASILLEROS
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Sub-capitulo]- PAZ PISOS ¥ ENCHAPES 3322.19
Concepto 43 01 Pisoc porcelansto| precic base S13 . 75/mz2) 116.20 M2 2513 2920.11
Concepto 43.02 Enchape de porcelanatol precio base $13.75/m2) 16.00 M2 25.13 402.08
Sub-capitulo |- CIF CIELOS ¥ DIVISIONES 2685.68
Concepto 43,01 Cielo falso de tablayeso interior 116.20 | Mz 16.40 1905.68
Concepto. a4.02 Divisién de densglass, 26.00 Mz 20.00 780.00
Sub-capitulo |- PUR PUERTAS 2100.00
Concepto, 45.01 Fuerta corrediza de chapilla ahs P2, P-4 100 [uMmip| 7so.oo 750.00
Concepto 45.02 Puertas en bafios .00 |ump|  250.00 1000.00
Concepto. 4503 Haladers de acero puerts principal 100 [unip|  isoioo 150,00
Concepto 45.04 Compra de Chapas aceroinoxidable 400 |omic|  so.oo 200.00
Sub-capitulo |- WEN WVENTANERIA ¥ PUERTAS DE VIDRIO 53825.29
Concepto 4601 Wentanas de aluminioy vidrio anodizado claro de S5mm 1.00 S5G 53250.00 53250 .00
Concepto, 46.02 Trabajos de albafileria y refuerzo rieles 1.00 =G 575.29 575.25
Sub-capitulo |- ARTEFMAJ | ARTEFACTOS SANITARIOS 474,65
Concepto a7 o1 Inocdoro cibeles para personas con capacidades especiales. 2 o0 UNID| 182 42 378 84
Concepto 47.02 Lavamanos econémica bafio 1oo  |umio| ss.E1 55.21
Sub-capitulo |- BINT PINTURA 2309.64
Concepto 48 01 Pintura de paredes [incluye dos= manos de pintura de colores de lista) 730.20 M2 316 2309 .64
Sub-_capitulo |- Luc LUMINARIAS 2320.37
Concepto 48.01 LU T HARIAS 1.00 56 | 3330.37 2320.37
TOTAL DE ACABADOS GRIS SALON DE BAILE Y CASILLEROS 67037.82
Capitulo oG OBRA GRIS GIMMNASIO ENFERMERIA TALLER DE MAMNUALIDADES ¥ PINTURA
Sub-capitulo- EXC EXCAWVACION ¥ COMPACTACION 3482.63
Concepto 50.01 Excavacien en fundaciones 112.65 | M3 9.56 1o076.93
Concepto. 50.02 Rellenc compacto en base al 90% del PROCTOR producto de sobre-sxcavaci 36.35 [E] 22.50 217.88
Cancepto 50.03 Rellenc compactado con suelo cemeanto, 3540 YE] 40,30 158782
Concepto, 50.04 Ademados en fundaciones. 0.00 ML 6.21 .00
Sub-capitulo |- con CONCRETO ESTRUCTURAL DE FUNDACIONES 20072.72
Concepto. 51.01 Solera de fundacién 5-1 3685 [FEN M ER-TY 2007272
Sub-_capitulo |- PAR PAREDES, COLUMMNAS 40225.60
Mivel 3 |- PAR1 PAREDES NIVEL NPT=0+0.50
Cancepto 52.01 Pared blogue de concreto 15x20x40 [F-A) 585 .30 | naz EENEY) 27225.67
Concepto 52.03 Columna C-1 144 m3 | 573721 823598
Concepto 52.04 Cargzdero 1.20<L<2.40, 484, #2@ 10 35.00 ML 23.09 208.15
Concepto. 52.05 Cargaderc 2. 40<L<4 00, 474, #2@ 10 20.00 ML 38.29 7E87.20
Sub-capitulo |- REP REPELLOS 17814.22
Concepto 53.01 Repellc paredes. 1570.60 | M2 5.47 10775.18
Cancepto 53.02 Afinado de paredes 1570.60 | M2 3.06 5030.04
Concepto. 53.03 Repellcy afinado de cuadrados 250.00 | ML 4.0z 1005.00
Sub-capitulo |- PIR PREPARACION DE PISOS 6544.74
Concepto. 54.01 Forjado y repellado de gradas en terminacien de pisos / cambios de nivel 25.00 ML 10.25 252.75
Concepto 53.02 Concreteado de piso primer nivel 248.95 | Mz 13,65 3398.17
Concepto, 54.03 Freparacion de piso base suelo cemento 20cms. 23855 | Mz 11.60 2887.82
Sub-capitulo|- GRA. GRADAS 476.35
Concepto. 55.01 Forjado de gradas, 35.00 ML 1361 476.25
Sub-capitulo |- TEC TECHOS 24796.52
Mivel® | TECHZ TECHO DE ZINC
Cancepto 56.01 F1 43500 | ML 2415 10262.75
Concepto 56.02 Cubierta de lamina de zinc calb 24 401 42 [ M2 1558 8020.37
Concepto 56.07 Canaldelamina galvanizada cal 24 108.00 | ML 16.50 1782.00
Concepto. 56.08 Ganchos para canalde 1/2" Canal 216.00 | UND 5.50 1274.40
Concepto 56.09 Fascia de densgiass 10800 | ML 3200 3456.00
Sub-capitulo |- HID SISTEMA HIDRAULICO 7794.32
Mivel® |- AN Aguas Negras
Concepto 57.01 Tuberiz PVCde 6 AN 20,00 ML 1391 278.20
Concepto 57.02 Tuberia PYCde 47 AN 20.00 ML 8.75 350.00
Concepto. 57.02 Tuberiz PWCde 27 AN 15.00 ML 10.26 1€2.50
Concepto 57.04 Caj= trampa de Solidos, 100 |unic|  2si1.zo 281.20
Concepto, 57.05 Excavaciones 32.81 ] 3.74 31857
Concepto 57.06 Rellenc compactado 33.81 ] 11.83 =E28.14
Mivelz |- ALL ‘Aguas Liuvias
Concepto 57.08 Tuberia PUC 4% BALL 40.00 raL 8.33 33320
Concepto 57.09 Gargola parasalida de saguas luvias 0.00 und | 100.00 .00
Mivel 2 |- ap Agua Potable
Concepto 57.10 Tuberia PVCde 2" AP 20.00 ML 6.98 139.60
Concepto 57.11 Tuberiz PVC da 15.00 ML 5.51 g8.16
Concepto 57.12 Tuberiz PVC de 5.00 ML 4,53 22.65
Concepto 57.13 Tuberis PUC de 10.00 nL 233 42.80
Concepto, 57.14 Tuberia PVC de 1, 25.00 ML 3.49 27.25
Concepto 57.15 Tuberia CPVC de 3/3" AP 10.00 ML 6.82 68.20
Concepto 57.186 Tuberia CPVC de 1/2" AF 25.00 ML a.57 12425
Concepto 57.17 Cisterna 5m* 1.00 |umip| 16&5.00 1665.00
Concepto, 57.18 Equipo hidroneumatico 1.00 sG | 132400 1324 00
Concepto 57.19 Calentador de agua 1.00 =6 770.00 770.00
Concepto 57.20 Excavacicnes 38.85 M3 9.56 371.41
Concepto 57.21 Rellenc compactado 35.85 E! 1183 455,60
Concepto, 57.22 Chorros 4.00 UND £.50 26.00
Mivel 2|2 AG Sistema de Gas
Concepto, 7.22 Tuberiz de gas de 1/2" 1.00 =g S55.00 255.00
Concepto 57.24 Excavacién y compactacicn de tuberias 1.00 =g 137.10 137.10
Sub-capitulo - ELE ELECTRICIDAD 10630.86
Concepto 52.01 Instalaciones eléctricas. 1.00 =6 | sso00.00 9500.00
Concepto, 52.02 Trabsjos de slbafileris, cortes excavaciones y resancs 1.00 e 513 1€ 51316
Concepto 52.03 Cajas de conexitn 1.00 unp] 23770
TOTAL DE OBRA GRIS GIMMASIO ENFERMERIA TALLER DE MANUALIDADES ¥ PINTURA 131837.96
Capitulo - ACAB ACABADOS GIMMASIO ENFERMERIA TALLER DE MAMUA LIDADES Y PINTURA
Sub-capitulo]- PAZ PISOS ¥ ENCHAPES 658,19 658,19
Concepto 53.01 Fizo porcelanato| precio base 513 75/m2 ) 242835 | Mz 25.13 625611
Concepto, 59.02 Enchape de porcelanatol precio base $13.75,/m2) 16.00 E 25.12 402.08
Sub-capitulo |- CIF CIELOS Y DIVISIONES 4622.78
Concepto, 60.01 Cielo falzo de tablayeso interior 22835 | Mz 16.40 408278
Concepto 50.02 Divisién de densglass. 12.00 Mz s0.00 540.00
Sub-capitulo - PUR PUERTAS 6500.00
Concepto £1.01 Fuerta corrediza de chapilla ahs P-3, P-4, 7.00 |owmio| 75000 5250.00
Concepto 61.02 Puertas en bafios 3.00__[unip| 250.00 750.00
Concepto 61.03 Haladera de acero puerta ppal 100 |onio| 15000 150.00
Concepto, 61.04 Compra de Chapas acerginoxidable 7.00__ |umic| so.oo 250.00
Sub_capitulo|- VEN VENTANERIA ¥ PUERTAS DE VIDRIO BO9325.29
Concepto, 62.01 Wentanas de aluminioy vidrio anodizado claro de Smm 1.00 SG | 22750.00 E8750.00
Concepto 62.02 Trabajos de slbafileria y refuerzo rieles 100 =G 575.25 575.25
Sub-capitulo|- ARTEFMIAL | ARTEFACTOS SANITARIOS. 474,65
Concepto 63.01 Inodoro cibeles pars personas con capacidades especiales. zoo |umip| 1Esaz 378.84
Concepto 63.02 Lavamanos econgmica bafo 100 _|uNiD| 9s5.8B1 95.81
Sub-capitulo |- PINT PINTURA 6227.10
Concepto, 54.01 Fintura de paredes lincluye dos manos de pintura de colores de lista) 1570.60 | M2 218 6227.10
Sub_capitulo|- Luc LUMINARIAS 3141.65
Concepto £5.01 LUNMIMARIAS 1.00 5G| Siailes 314165
TOTAL DE ACABADOS GIMNASIO ENFERMERIA TALLER DE MANUALIDADES ¥ PINTURA 116945.66
Capitulo - 0G OBRA GRIS AREA ADMINISTRATIVA 359379.82
Sub-capitulo -] [ EXC | Excavacidmny compacTacion [ 3482.63 |
Concepta | | | 66.01 | Excavacién enfundaciones 11265 | m3| =58 1076.93 |
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Concepto 66.02 Rellenc compacto en base al 90% del PROCTOR producto de sobre-excawvacid 26.35 M= 22.50 217.88
Concepto 66.03 Rellenc compactado con suelo cemento 29.40 M= 40.20 1587.82
Concepto 66.04 Ademados en fundaciones 0.00 hL 6.21 0.00
Sub-capitulo |- COMN COMNCRETO ESTRUCTURAL DE FUNDACIOMNES 20072.72
Concepto 7.01 Solera de fundacidn 5-1 3695 M3 543 24 2007272
Sub-capitulo |- PAR PAREDES, COLUMMAS 21568.14
Concepto &8.01 Pared blogue de concreto 15x20:x40 [P-A) 193000 M2 38.39 74092 .70
Concepto &8.02 Columna C-1 10.31 M3 572.21 5899.40
Concepto 62.03 Cargaderc 1.20=<L=2._ 40, 441, #2 @10 25.00 rL 23.09 208.15
Concepto 62.049 Cargaderc 2. 490=<L=4.00, 4#4, #2 @10 20.00 ML 28.29 Fe7.80
Sub-capitulo |- REP REPELLOS 34123.76
Concepto 69.01 Repello paredes 2860.00 n2 5.47 21114.20
Concepto &69.02 Afinado de paredes 2860.00 M2 .06 11211.60
Concepto 69.03 Repello y afinado de cuadrados 298 .00 ML <. 02 1157 96
Sub-capitulo |- PIR PREPARACION DE PISOS 26572.34
Concepto 70.01 Forjsdo y repellado de sradss en terminacién de pisos / cambios de nivel 178,51 ML 10.35 1847 58
Concepto 70.02 Concreteado de piso primer nivel 714.05 M2 13.65 9746.78
Concepto 70.03 Preparacicon de piso base suelo cemento 20cms 714.05 M2 11.50 8282.98
Concepto 70.04 Preparacicn y repello de piso segundo nivel 650.00 M2 10.20 669500
Sub-capitulo |- GRA GRADAS 3920.06
Concepto 7i1.01 Forjado de gradas 25.00 ML 1261 476.25
Concepto Fi.o2 Gradas flotadas, ancladas a la pared 20.00 UND 7.59 1751.80
Concepto 71.03 Placs de 5"x5"x1/a" 20.00 UND 20.00 120000
Concepto 71.09 Wiga V-7 0.60 [LE] 219.85 491.91
Sub-capitulo |- ENT ENTREPISO 96274.00
Miwel 3 - ENTL EMTREPISO
Concepto 7201 Wigs V-1 770 [E] 720.42 5547 .23
Concepto 72.02 Wiga V-2 290 [LE] 702.62 3242 .84
Concepto 72.03 Viga V-3 4.80 M= 711.82 2416.74
Concepto 72.09 Wiga V-5 1.80 M= 764.12 1375.492
Concepto 72.05 Wigs V-5 2. 10 [E] 586.47 1441.59
Concepto 72.06 Wigs V-7 9.30 [LE] 219.85 7624.61
Concepto 72.07 Viga V-2 13.680 M= 736.20 10012.32
Concepto 72.08 Wiga V-9 2.30 M= 747.05 1718.22
Concepto 72.09 Wigs W-10 200 [E] 592.08 177624
Concepto 72.10 Wigs W-11 4.20 [LE] 231.87 3493.85
Concepto 72.11 Viga V-12 5.40 M= £85.45 2701.43
Concepto F2.12 WigaVv-13 4.20 M= €98.88 2935.30
Concepto 72.13 Wigs W-15 420 [E] 534 65 2665.53
Concepto 72.14 Loss LD-1 650.00 nz £8.83 44739.50
Concepto 72.15 Impermeabilizacion de losa jardinizada [no incluye la jardinizacion) 120.00 M2 24 86 2983.20
Sub-capitulo (- TEC TECHOS 34145.49
Mivel 3 - TECHS TECHO DE ZINC
Concepto 73.01 P-1 488 75 L 24.15 1180331
Concepto 73.02 Cubierta de lamina de zinc calb 24 &22.50 M2 19.98 13636.35
Concepto 73.03 Canal de |lamina galvanizada cal 24 114.10 ML 16.50 1882.65
Concepto 73.04 Ganchos para canalde 1/2" Canal 22820 | UND 5 90 134538
Concepto 73.05 Fascis de densslass 171.15 L 32 00 5476.80
Sub-capitulo |- HID SISTEMA HIDRAULICO 11924.14
Miwel 3 - AN Aguas Megras
Concepto 7401 Tuberia PVC de 57 AN 55.00 ML 13.51 765.05
Concepto 74.02 Tuberia PVC de 32" AN 22 00 L 875 280.00
Concepto 74.02 Tuberia PWC de 2" AN 24 .00 ML 10.86 280.64
Concepto 7404 Caja trampa de Salidos 200 UMD 281.20 562.40
Concepto 74.05 Excavaciones 46.65 (=] 9.74 454 37
Concepto 74.06 Compactaciones 46.65 M3 11.83 551.87
MNivel 3 - ALL Aguas Lluvias
Concepto 74.07 Tuberia PWC 4* BALL 35.00 ML 2.33 291.55
MNivel 3 - AP Agua Potable
Concepto 74.08 Tuberia PYC de 2" AP 55.00 ML 6.98 323.590
Concepto 74.09 Tuberia PYCde 1 1/2" AP 35.00 ML 5.51 152 85
Concepto 74.10 Tuberia PYCde 1" AP 10.00 ML 4.53 45.30
Concepto 74.11 Tuberia PWC de 3/4" AP 55.00 ML 4.29 235.85
Concepto 74.12 Tuberia PWCde 1/ 4500 ML 2.49 157.05
Concepto 74.13 Tuberia CPWC de 3 55.00 ML 6.82 375.10
Concepto 74,14 Tuberia CPVCde 1 45 .00 ML 4.97 223.65
Concepto 74.15 Cisterna 5m3 1.00 UNID| 1993.00 1998.00
Concepto 7416 Equipo hidroneumatico 1.00 5G 1324.00 132400
Concepto 7417 Calentador de agua 1.00 S5G 770.00 F70.00
Concepto 7418 Excavaciones 94 50 M3 9.56 903.42
Concepto 7419 Compactaciones 94 50 (=] 11.83 1117 .94
Concepto 74.20 Chorros 6.00 UMD 6.50 39.00
Mivel 3 - AG Sistema de Gas
Concepto 7421 Tuberia de gasde 1/2" 1.00 =E 855.00 855.00
Concepto 74.22 Excavacion y compactacién de tuberias 1.00 == 137.10 137.10
Sub-capitulo |- ELE ELECTRICIDALD A46696.52
Concepto 75.01 Instalaciones eléctricas 1.00 S5G 45000.00 45000 D
Concepto 75.02 Trabajos de albafiileria, cortes excavaciones y resanes 1.00 5G 1478.82 1478.82
Concepto 75.03 Cajas de conexign 1.00 LMD 217.70 217.70
Capitulo - ACAB ACABADOS AREA ADMINISTRATIVA
Sub-capitulo |- PAZ PIS0S Y ENCHAPES 45174.33
Concepto 76.01 Fiso porcelanato( precio base 513.75/m2) 1=31.55 M2 25.13 33461.85
Concepto 76.02 Pizo tipo limestone 34 10 m2 100 280 3437 28
Concepto 76.03 Cuela de Madera [aminada 3410 M2 32.50 1108.25
Concepto 76.04 Pizo Deck de madera IPE 35.70 n2 155.00 5533.50
Concepto 76.05 Enchape de porcelanato| precic base $13.75/m2) G5.00 M2 25.13 1533.45
Sub-capitulo |- CIF CIELOS ¥ DIVISIOMNES 24320.42
Concepto 77.01 Cielo falso de tablayeso interior 1364.05 M2 1c.40 22370.42
Concepto F7.02 Division de densglass &5.00 M2 2000 1950.00
Sub-capitulo |- PUR PUERTAS 18500.70
Concepto 7801 Fuerta principal pivot de chapilla ash P-1, P-2 1.00 UNID| 2253 00 225200
Concepto 78.02 Puerta corrediza de chapilla ahs P-3, P-3 1.00 UNIC 750.00 F50.00
Concepto 7803 Fuerta pivot de chapilla ahs P-5 12 OO UNIDY 72000 264000
Concepto 78.04 Puertas en bafios 15.00 UNIC 250.00 A000.00
Concepto 73.05 Fuerta abatible metalica P-22 3.00 UNID 425 .90 1277.70
Concepto 72.06 Haladera de acerg puerta principal 1.00 UMIC 150.00 A150.00
Concepto 73.07 Haladers pars corredizas 1.00 UNID 30.00 30.00
Concepto 72.08 Compra de Chapas acero inoxidable 22.00 UMIC S0.00 140000
Sub-capitulo |- WVEN VEMTAMERIA ¥ PUERTAS DE WVIDRICO 37020.56
Concepto 75.01 Wentanasde aluminioy vidrio anodizado clarc de S5Smm 1.00 G S5500.00 25500.00
Concepto 79.02 Trabajos de albafileria y refuerzo rieles 1.00 5G 1520.56 1520.56
Sub-capitula |- ARTEFMAL ARTEFACTOS SANITARIOS 2044.92
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Concepto 20.01 Incdoro cibeles psra personas con capacidades especiales. 5.00 UNID| 189 .42 947.10
Concepto 20.02 Minzitorios 2.00 UNID| 13300 266.00
Concepto 20.03 Incdoro econdmico eco line 9.00 UNID| 97.08 873.72
Concepto 20.04 Lavamanos econdmico bafio 10.00 |UNID| 9581 958 10
Sub-capitulo |- MUE PASAMAMNOS 60,00
Concepto 21.01 Pasamanos metdlico escalera &.00 ML 110.00 66000
Sub-capitulo |- PINT PINTURA 12197.60
Concepto 82.01 Pintura de paredes [incluye dos manos de pintura de colores de lista) 3860.00 | mz2 3.16 12197.60
Sub-capitulo |- LuC LUMINARIAS 5218.67
Concepto 83.01 LUMINARIAS 1.00 SG 5218.67 5218.67
Capitulo - ESP ACABADMDS ESPECIALES
Sub-capitulo |- ESP ACABADOS ESPECIALES 126440.25
Concepto 24.01 Jacuzzien drea de spa 1.00 5G 8500.00 8500.00
Concepto 24 .02 AAtipos mini splitde 2 ton 14.00 un 2250.00 21500.00
Concepto 24.03 Espejode agua 1.00 5G &65.00.00 &500.00
Concepto 24.05 Cancha 1229.85 | M2 &5.00 759940.25
Capitulo - EXT EXTERIORES
Sub-capitulo |- TERR TERRACERIA 2675428
Concepto 85.01 Tala de drboles 16.00 UND 5.86 141.76
Concepto 25.02 Corte y descapote 1722.21 | M2 1.85 2208.19
Concepto 85.03 Relleno 1161.70 | M2 5.55 E447 44
Concepto 85.04 Compra tierra 679.70 M3 7.50 5097.75
Concepto 85.05 Desalojo descapote 1207.04 M3 4.659 5600.67
Concepto 85.06 Movilizacién de equipos para las actividades de terraceria 1.00 5G 510.25 610.25
Concepto 25.07 Trazo topografico 1.00 =G S00.00 S00.00
Concepto 85.08 Barda perimetral de lamina provisional [precio de alquiler) 245 00 RAL 16.07 2937 15
Concepto 85.09 Conformacion de taludes 282.00 M2 3.94 1111.08
Sub-capitulo |- HIDEX SISTEMA DE AGUAS LLUWVIAS EXTERIORES 1640970
Concepto 86.01 Excavacioness 95.00 3 9.56 908.20
Concepto 26.02 Rellenoc compactado 95.00 [LE] 11.83 112385
Concepto 86.02 Tuberia PVWC de 4" 65.00 ML 2.33 541.45
Concepto 56.04 Tuberiz PVCde 8" 95.00 L 21.87 2077.65
Concepto 56.05 Tuberia PVC de 6" 105.00 RAL 13.91 1460.55
Concepto 26.06 Cajas de aguas lluvias 2500 |uNID| 14326 2595.50
Concepto 26.07 Tubeariz PVC 4% ALL perforada &5.00 RAL 12.41 206.65
Concepto 86.08 Canaleta de agusas lluvias con parrilla y piedra bola 65.00 ML 90.69 58594 85
Sub-capitulo |- EHI SISTEMA DE REUSO ¥ TRATA DE AGUAS NEGRAS 0.00 6694.44
Concepto 87.01 Equipo de Bombeo 1.00 5G 875.43 878.44
Concepto 27.02 Tangue plastico de 3100 lits 0.00 und 42500 0.00
Concepto 27.03 Cajs trampa de Salidos 2,00 UND| 54500 109000
Concepto 87.04 Tanque bicdigestor 1.00 UND| 3856.00 3856.00
Concepto 87.05 Fosa séptica 1.00 UND| S70.00 870.00
Sub-capitulo |- PIS PISO 255239.86
Concepto 22.01 Pizo de adoquinde 10x10cm, Srea de scceso y pargueaoc 2200.00 | m2 34.72 111104.00
Concepto 88.02 Piso de concreto pulido 102.63 M2 33.09 33596.03
Concepto 83.03 Steps de concreto con grama 51.31 m2 28.50 1462.34
Concepto 55.04 Baldosas de concreto 51.31 m2 45.00 2462.88
Concepto 22.05 Grama san agustin 6670.62 | m2 20.51 126214.62
Capitule - TAP MUROS
Sub-capitulo |- MURL MURO EIEH 7113.20
Mivel 2 |- EX EXCAVACION ¥ COMPACTACION
Concepto 25.01 Excavacion en fundaciones 60.96 ILE] 9.56 582.78
Concepto 89.02 Relleno compacto en base al 30% del PROCTOR producto de sobre-excavad 12.45 M3 22.50 280.13
Concepto 89.03 Relleno compactado con suelo cemento 4. 45 M3 40.30 175.34
Concepto 89.04 Relleno compactado con material del lugar 44 06 M3 11.83 521.23
Mivel 3 - CON COMCRETO ESTRUCTURAL DE FUNDACIOMNES
Concepto 85.05 Sglera de fundacicn 5F-2 6.30 M3 383.75 2417.63
Mivel 3 - PAR PAREDES
Concepto 89.06 Pared bloque de concreto 20620640 19.10 M2 45 28 541.25
Concepto 89.07 Solers 5C-1 0.20 3 495 58 99.32
Concepto 89.08 Contra fuerte CF-1 2.55 M3 665.33 1696.59
Concepto 89.09 Drrenaje de muros con grava y malla filtrante 19.10 M2 14 62 279.24
Mivel 3 - PINT PINTURA
Concepto 25.10 Pintura de paredes [incluye dos manos de pintura de colores de lista) 38.20 M2 3.1e 120.71
Sub-capitulo|- MURZ MURO 7902.45
Mivel3 |- EX EXCAVACION Y COMPACTACION
Concepto 90.01 Excavacion en fundaciones 92.15 [LE] 9.56 280.95
Concepto 90.02 Rellenoc compacto en base al 30% del PROCTOR producto de sobre-excavac]  18.45 E 22.50 415.13
Concepto 90.03 Relleno compactado con suelo cemento 7.90 M3 40.30 318.37
Concepto 90.04 Rellenoc compactado con material del lugar 60.05 M3 11.23 710.39
Mivel 3 - CON COMCRETO ESTRUCTURAL DE FUNDACIOMNES
Concepto 90.05 Solera de fundacidn SF-2 5.76 M3 383.75 2210.40
Mivel 3 - PAR PAREDES
Concepto 90.06 Pared blogue de concreto 2062040 35.40 M2 4528 174451
Concepto 90.07 Solera SC-1 0.50 M3 496.58 24829
Concepto 90.08 Contra fuerte CF-2 1.40 M3 452 24 633.14
Concepto 90.09 Drrenaje de muros con grava y malla filtrante 35.40 M2 14.62 517.55
Mivel 3 - PINT PINTURA
Concepto 90.10 Pintura de paredes= [incluye dos manos de pintura de colores de lista) 70.80 M2z 3.16 22373
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Capitula - ocC OTROS GASTOS
Sub-capitulo |- op Obras preliminares 14633.53
Concepto 92.01 Instalacion provisional de luzy agua [condiciones normales de instalacienc 1.00 5G | 10460.40 10460.40
Concepto 92.02 Instalaciones provisionales sanitariss 2400 MES| 130.00 3120.00
Concepto 92.03 Trazo y nivelacion 424 85 M2 2,48 1053.13
Sub-capitulo|- BOD Bodega, vestidar, estanteria, cajones, herramientas livianas,etc 20723.32
Concepto 93.01 papeleria 1.00 55 | 131478 131478
Concepto 93.02 Bodeza 1.00 5G 3065.09 3065.09
Concepto 93.03 Botiquin 2000 |MES| 218.22 436440
Concepto 93.04 Cajones 1.00 5G 371.80 371.30
Concepto 93.05 Herramients y equipos menores 1.00 5G | 11612.75 11612.75
Sub-capitulo|- PC Personal de campo 98542.80
Concepto 9401 Maestro de obra 2400 MES| 94250 22620.00
Concepto 94.02 Residente Tiempo completo 24.00 MES| 1200.00 28800.00
Concepto 5403 Bodeguero 24.00 MES| 48140 1155360
Concepto 9404 Auxiliares trabajos varios 24.00 MES| 531.30 12751.20
Concepto 9405 Wigilancia auxiliar 24 00 ME5| 41325 9918.00
Concepto 94 06 Supervision ezpecialidades 1.00 5G 330:0.00 3300.00
Concepto 94.07 |aboratoric de suelos v materiales 2.00 MES| 1200000 S600.00
Capitula |- ADM Costos de administracidn y direccion de la obra 120000.00
Concepto 95.01 Administracign y direccion de obra 24.00 MES| 7500000 13000000
Capitulo |- ADM IVA de administracion y direccion de la obra 23400.00
Concepto 95.01 |va Administracion 1.00 5G | 23400.00 23400.00 20469559.85
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4.12 Conclusiones

Teniendo como marco de referencia el desarrollo del proyecto, podemos concluir
que:

La problematica observada en el municipio de Apopa esta relacionada con la
existencia de 35,251 adultos mayores y 29,582 personas jubiladas a la que la alcaldia
municipal prestaba atencidn a traves de 15 centros ocupacionales para adultos mayores
sirviendo Unicamente a una poblacion aproximada de 160, por lo tanto la alcaldia
necesita incrementar el nimero de establecimiento ocupacionales para acercarse al
100% de atencion, el disefio conseguido mediante el andlisis de las diferentes variables

pretende sumarse a este esfuerzo.

Para lograr comprender el objeto de estudio, fue necesario establecer un bagaje
contextual, que se lograria con el establecimiento de una documentacion historica de los
centros ocupacionales, que nos acercaria a su conceptualizacion, es asi como se realizo
una investigacion de centros ocupacionales en el pais, pero debido a que el tema es
bastante amplio, se tomaron como referencia solo tres 3 centros de atencion al adulto
mayor estos fueron:

e Centro de dia Maria Alvarez de Sthal
e Ciudadela Monserrat

e Club de jubilados de AFP Crecer
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Esta son instituciones que fueron creadas por los afios de 1,995 y otras un poco
mas recientes, sin embargo son espacios que no cumplen con los requerimientos
arquitectonicos en cuanto a accesibilidad, espacios altamente reducidos, sefializacion y
sobre todo la seguridad para el usuario ya que son espacios que no han sido disefiados

especificamente para este uso, sino que han sido adaptados.

El estudio tomé en cuenta una serie de visitas a los centros para poder observar
arquitectonicamente como estos se encontraban, su organizacion, y cuales son las
actividades que alli se llevan a cabo; esto permitié construir un cuadro de ventajas y
desventajas, que establecié un panorama comparativo de estas instituciones y enlistar

criterios para el futuro disefio.

Habiendo realizado las visitas a los diferentes centros cabe mencionar que
conocer el panorama historico de los centros ocupacionales en San Salvador y apopa
puso en evidencia errores espaciales y funcionales de las edificaciones, principalmente
porgue su concepcion carece de una vision y una logistica integral, lo cual es la parte

técnica que puede ayudar a proporcionar la disciplina arquitectonica a toda edificacion.

Fue necesario incursionar en el contexto legal en el que se desenvuelven estos
proyectos que se proyectan a la sociedad, para garantizar que el disefio se comportaria en
un campo normativo que permitiera generar condiciones apropiadas para garantizar

orden, respeto y coexistencia en el plano social. Es por ello, que el disefio del centro
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ocupacional y recreativo ha considerado que el control, supervision y aprobacion de las
actividades relativas al desarrollo urbano y construccion en el municipio de Apopa
estarian a cargo de la Oficina de Planificacion del Area Metropolitana de San Salvador
(OPAMSS), cuyo reglamento vela por el orden publico e interés social al controlar la
ejecucion del proceso de parcelacidn y construccion; asi mismo, se considerd aplicar el
reglamento de medio ambiente, por medio del cual, se emiten las directrices para
evaluacion de impacto ambiental. Finalmente, se tomaron en cuenta las normas técnicas
de accesibilidad universal, en cuanto a la movilizacion horizontal y vertical, y a la
implementacién de accesorios, materiales y dimensionamientos que permiten eliminar
toda barrera de circulacion a través de una edificacion a aquellas personas con

capacidades especiales, volviendo la edificacion mas “democratica” para los usuarios.

Estudiar este ambito fue necesario para justificar la existencia de la edificacion
del centro ocupacional; al mismo tiempo, alimentar el disefio con los aspectos técnicos

necesarios para un funcionamiento idéneo.

Todo proyecto arquitecténico necesita de un emplazamiento que brinde las
condiciones adecuadas para su correcta ejecucion por lo tanto fue necesario realizar el
analisis de sitio y situacional, cuyas acciones incluyeron visitas de reconocimiento del
lugar y su entorno, ademas se monté una investigacion donde se captaron datos que

conformaron un diagnostico, a partir del cual se basaria el disefio.
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Los factores que fueron estudiados y proporcionaron datos vitales fueron: la
topografia, la vegetacion, el clima, los vientos dominantes y la trayectoria del sol,
principalmente, los cuales, representan las condicionantes para el disefio, pues son
impuestas por el sitio; con estos factores en el proceso de disefio se deben lidiar para

alcanzar su maximo aprovechamiento con la aplicacién del tecnicismo apropiado.

Otro aspecto que fue considerado en el analisis de sitio y situacional fue el
contexto fisico y urbano pues aqui se observan las condiciones culturales (adaptaciones
que el ser humanos ha hecho sobre el medio natural), por lo que se logr6 determinar que
el terreno se encuentra accesible por medio de vias pavimentadas para las personas, y
cuenta con factibilidad de servicios basicos urbanos: agua, energia eléctrica y

telecomunicaciones.

Es innegable que el emplazamiento sea el terreno en el kilémetro 13 de la
carretera troncal del norte del mismo municipio por el vinculo de propiedad que este
tiene con su alcaldia, pero apuntalan otras ventajas en cuanto a condiciones y situaciones
urbanas, como la cercania a 30 minutos de la ciudad de Apopa asegurando su

conectividad y el desarrollo de las actividades de los usuarios.

Concluir sobre la conceptualizacion del disefio, implica retomar las ideas

subyacentes del disefio, es decir, aquellas ideas que fueron consideradas inspiradoras
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para levantar la idea grafica del proyecto, y comentar las bondades que la edificacion
presentara de llegarse a construir.

Entre los pensamientos iniciales destaca la consideracion de que el disefio del
centro ocupacional recreativo fue concebido como una instalacion pionera, pues la zona
estd practicamente relacionada con predios baldios y hay asomos de un pequefio grupo
urbano, la edificacion, por lo tanto destacara en el paisaje de la zona y marcara pautas
para el desarrollo del lugar, Por lo tanto, se ha seleccionado seguir patrones estilisticos
dentro del periodo artistico que vivimos tal es, el postmodernismo, y, en particular,
hemos considerado la corriente minimalista pues esta facilmente podra ser seguida por
futuras construcciones aledafias al momento de ser desarrollada urbanisticamente esta
zona, para que pueda generar un ambiente uniforme y agradable formalisimamente; este
se caracteriza por la extrema simplicidad de su forma, donde se pueden observar
espacios despejados, con una gama de colores neutros, que hacen un ambiente con
equilibrio y ante todo se mantienen los espacios amplios y preferentemente altos y
libres, en un entorno arménico, funcional donde se procura dejar de lado el concepto de

exceso, saturacion y contaminacion visual.

El proyecto arquitectonico cuenta con un area construida de 13,112.03 m?, este

espacio permite brindar la atencion a 830 personas, habiéndose considerado un

presupuesto que suma material y mano de obra por $ 2, 046,959.85.
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Este se ira construyendo progresivamente, es decir, por etapas. La progresion ha
sido calculada en 3 etapas, la primera en un término de 1 afio, la segunda a los 3 afios y
la fase final se pretende concluir a los 5 afios, con el objetivo de que la alcaldia, quien
proporcionara los recursos economicos, tenga a la disposicion hacer los respectivos
desembolsos de manera holgada, y asi, asegurar la concretizacion de la obra en el tiempo

estipulado.

El haber alcanzado a disefiar un proyecto de esta envergadura, presenta la ventaja
de convertirse en un modelo, lo cual permitiria que se replique en otros municipios que
deseen contribuir a una proyeccion social responsable, lo cual se garantiza por haber
alcanzado a cubrir de manera integral las necesidades de los usuarios del mismo: los

jubilados y adultos mayores.

Al finalizar la labor de disefio se considera que se ha cumplido con el objetivo
principal: de elaboracion de un centro ocupacional, recreativo para personas jubiladas
del municipio de Apopa, para motivar la productividad, actividad, y esparcimiento en la

poblacién jubilada del municipio de Apopa.

Concluyendo asi, que la vida del ser humano se desenvuelve a través de

diferentes etapas por las cuales es imprescindible cruzar ya que el "ElI hombre. En su

infancia gatea con sus manos Yy rodillas, que es como tener cuatro pies. Cuando es un
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adulto camina en dos pies. Y en el anochecer de su vida, cuando es un anciano, usa un

baston.
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4.13 Recomendaciones.

Como complemento a la propuesta arquitectonica del centro ocupacional,
recreativo para personas jubiladas del municipio de Apopa se hacen las siguientes
recomendaciones que orientaran a la alcaldia en la toma de decisiones relacionadas con

la realizacion de esta obra que prestara un servicio social a la comunidad del municipio.

e Se recomienda que el proyecto sea construido en formato progresivo para que la
alcaldia logre un financiamiento sostenible a lo largo de las tres etapas en que
dure la construccidon, evitando una descapitalizacion y la consecuente
paralizacion de la obra, por ello, los plazos recomendables para la ejecucién de la
obra serian:

Primera fase en el lapso de 1 afio (acceso principal, zona administrativa,
zona de alojamiento, salon de usos multiples, bafios, biblioteca cafeteria, caseta
de vigilancia, acceso vehicular, acceso peatonal y area de parqueos, cafeteria,)

Segunda fase en el lapso de 3 afios en la que se ha contemplado: (zona de
talleres, salon de baile, salon de teatro, saldén de canto, taller de cosmetologia,
bisuteria, costura alfareria, enfermeria.

Tercera fase en el lapso de 5 afios (area de servicio, bodega, gimnasio,

area de spa, piscina, casillero, talleres de manualidades y pintura).
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Para la construccion del proyecto es preciso considerar la utilizacion de
materiales lo més livianos posibles, especificamente, en los elementos verticales,
para poder reducir costos, y sobre todo, para que el proceso constructivo pueda
aminorar el tiempo de ejecucion. El disefio racionalizado en mddulos
rectangulares es otra importante consideracion para conseguir mantener la
reduccion de costos, de lo cual se encarga la solucién estilistica que se ha
seleccionado: el minimalismo, pues coincide con la concepcion de espacios

siguiendo estos lineamientos.

Tanto la poblacion jubilada como adultos mayores, que viven su Ultima etapa de
vida, merecen experimentar condiciones de confort favorecedoras en un
ambiente que lo haga posible, por lo tanto, es recomendable la materializacion de
edificaciones como el centro ocupacional, recreativo para personas jubiladas del
municipio de Apopa, cuya tipologia apropiada pretende brindar las atenciones
especiales que esta poblacion demanda; ademas, el planteamiento de disefio se
puede prestar a reproduccién en total o parcial, de acuerdo a las necesidades, en
otras zonas que deseen implementar progresos en su proyeccion social hacia este

estrato poblacional.

Es recomendable que el espacio que ocupara el centro ocupacional, recreativo
para personas jubilas del municipio de Apopa, sea complementado por una

eficiente sefalética y su normalizacion respecto al ambito de seguridad, pues
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sera una obra en la cual se ha disefiado para atender un namero considerable de

aproximadamente 830 usuarios.

Todo municipio debe de visualizar un constante desarrollo, es por ello que se
recomienda optar por edificar un centro ocupacional, recreativo para personas
jubiladas en el municipio de Apopa, como la propuesta disefiada en este trabajo
de graduacion para abonar al “stock” de equipamiento urbano y elevar el
progreso fisico de la ciudad, que al mismo tiempo supone genera bienestar para

el estrato poblacional de jubilados y adultos mayores.
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