
IV. FACTORES DE POBREZA. 
 
 

Antecedentes históricos  

Los factores de la pobreza no son lo mismo que causas históricas;  Bartle1 explica 

que la pobreza tiene muchas causas históricas: la esclavitud, el colonialismo, la 

guerra y las invasiones. Existe diferencia entre causas y factores, estos últimos son 

los que mantienen las condiciones de pobreza. 

 

En cuanto a las causas históricas se encuentran en las entrañas de los sistemas 

políticos, económicos y sociales por donde ha pasado la humanidad y que ha 

relegado a pobres para que otros individuos conserven ciertos privilegios. No 

obstante esta marginación  de los pobres contamina y limita la actuación de la 

sociedad, principalmente si se busca el desarrollo. 

 

Lo cierto es que causas históricas o no, se encuentran en la estructura de la 

sociedad, de ahí que autores como el citado Bartle tipifiquen la pobreza como 

problema social que contagia la cultura, es el resultado que los ricos se 

acostumbran a observar la pobreza y los pobres se acostumbran a vivir con ella y 

lo que es peor a aceptarla y fomentarla.  

 

De ahí que programas como la Red Solidaria que tiene en su primer eje la 

“solidaridad con la familia”  entregando un bono para paliar la necesidad básica 

sobre alimentos en esa familia. La forma en que se pacta este compromiso con los 

destinatarios de los países que implementan estos programas varía, por ejemplo 

en México el programa Oportunidades requiere no solamente que envíen sus hijos 

a la escuela, y/o los programas de salud preventiva, sino también involucrarse en 

trabajos de la comunidad para mejorar su hábitat y crear espacios necesarios para 

                                                 
1 Bartle, Phil phd traducción por María.Lourdes Sada “Las cinco mayores causas de la pobreza”.  s/r 
 



ambientes saludables2; así existen: Programa Chile Solidario, Programa Familias en 

Acción en Colombia, Programa Red de Protección Social de Nicaragua, Programa 

de Asignaciones Familiares de Honduras, entre otros; de todas formas en 

cualquiera de los casos, no pasa de ser una transferencias de fondos para las 

víctimas de la pobreza extrema severa, pero que no la erradicará, solo tratará los 

síntomas a corto plazo a menos que en un futuro paralelamente se implemente 

efectivamente otros programas que mejoren el perfil de estas personas, tales 

como inducción, educación y capacitación y que precisamente es lo que cumplen 

los otros dos ejes de la Red. 

 

Factores de pobreza 

 

Los factores de la pobreza como tal y con un enfoque de problema social pueden 

medirse según Bartle por a) la ignorancia de la población; b) los niveles de 

morbilidad; c) la apatía política; d) social (conductas antisociales y asociales); la 

corrupción en todos los niveles principalmente en las instancias que toman 

decisiones y la dependencia en todo sentido, que ha minado las  esperanzas de un 

desarrollo humano, social y económico (ver esquema anexo 3).  

 

En cuanto a la ignorancia, según Bartle “es falta de información o de 

conocimientos”. La relegación  en la toma de decisiones; la marginación de los 

pobres no es mas que la muestra que no poseen el conocimiento, y no se habla 

del conocimiento en general, sino del que se requiere para cada sector, de ahí que 

si bien es cierto se hace ineluctable la educación básica, la instrucción o educación 

aplicada es necesaria para competir adecuadamente, por ejemplo en el área 

urbana el perfil de profesional laboral requerido, difiere al de la persona que vive 

en el sector rural, en donde muchos son agricultores. 

 

                                                 
2 JANVRY, Alain de “Redes de Solidaridad: Transferencias monetarias condicionadas”. Conferencia en 
Estambul, Turquía, Junio 26-30, 2006. . 



Por otra parte también está la tecnificación de la mano de obra, el aprendizaje del 

idioma inglés, manejo de paquetes de informática, entre otros, que son mas 

urgentes para algunos sectores que para otros, de ahí que deban invertir más en 

capacitarse, tanto a nivel de empresa como personal. 

 

Para el caso del idioma ingles, si bien es cierto las exigencias laborales cada vez 

son más respeto a este idioma; para los sectores con mayores niveles de pobreza 

requieren primero aprender bien el español, así lo mencionaba a la hora del cierre 

del evento Sandra de Barraza en su participación en el II Foro Nacional de 

Educación Superior: “Investigación y Productividad 2006”3. 

 

Existen muchos caminos para erradicar la pobreza, pero éstos deben conllevar un 

programa integral para intentar ver resultados, entre ellos fortalecer la educación 

general y aplicada, la instrucción y la transparencia de información, todo con un 

solo objetivo: reforzar las capacidades, para un mundo competitivo. No se puede 

negar que la globalización es una de las fuerzas mas progresistas del mundo 

actual, pero la ética no debe perderse de vista. 

 

Los altos índices de morbilidad sin duda son un factor de pobreza, porque las 

personas enfermas presentan una baja productividad y por ende no se genera 

riqueza para un país y por ende lejos de llegar a una economía más próspera, y es 

que una de las debilidades en la sociedad pobre es la ausencia de una política 

preventiva en salud, aunado a ello la población mas pobre no tiene la cultura de 

prevención ni las condiciones económicas para un comportamiento preventivo y 

aplicar medidas en los ámbitos de la comunidades, familiares y personal.  

 

Mucha gente ve el acceso a los servicios de salud como una cuestión de derechos 

humanos de primera generación que son: reducción del dolor y la miseria y 

                                                 
3 Este Foro se realizó el 22 y 23 de noviembre de 2006 en San Salvador, El Salvador, en dicho evento la 
socióloga Sandra de Barraza, participó como moderadora y dio las conclusiones del evento. 



aumento de la calidad de vida de la gente. Lo que se argumenta aquí, más allá de 

estas razones, es que una población saludable contribuye a la erradicación de la 

pobreza, y que la pobreza no solo se mide por altos indicios de  enfermedad y 

mortalidad, sino que la enfermedad también contribuye a otras formas y aspectos 

de la pobreza, como por ejemplo a educación. 

 

La apatía es otro factor presente en los pobres, estos pierden interés en mejorar 

sus condiciones y su entorno, y acepta esa situación sin tan siquiera aprovechar el 

talento que es propio del ser humano. En lo político, existe una apatía lesiva, 

porque esto conlleva al conformismo y atenimiento, propio de las sociedades en 

pobreza. Son masas poco activas y no comprometidas con el futuro, presentan 

niveles altos de mediocridad, por lo que se observan en la realidad como 

sociedades no competitivas. 

 

Corrupción. Este fenómeno muy propio en sociedades en crisis y con rasgos de 

pobreza. La corrupción no es más que el reflejo de la falta de ética; de control de 

los principales órganos del Estado; es como una enfermedad que va 

expandiéndose en todos los niveles del aparato del Estado hasta llegar a la 

sociedad civil. Pero no solo es su expansión cuantitativa, es también la aceptación 

de esa corrupción, al permitir que se reproduzca y hasta avalarla de hecho. 

 

Por otra parte la corrupción incide negativamente en el desarrollo de una sociedad, 

por cuanto los recursos que se deparan por ejemplo, para paliar la pobreza, se 

desvanecen por actos de corrupción. 

 

Por ello la corrupción es un rasgo de la pobreza y un indicador a la vez de una 

sociedad en crisis que debe urgentemente combatirlo para solventar los problemas 

de la pobreza extrema severa. Hay que tomar en cuenta que la pobreza extrema 

severa es solo una dimensión de la pobreza, es decir ésta es donde se observan 

los rasgos propios de la pobreza estructural. Uno de ellos es que éstas familias 



presentan graves carencias económicas básicas, principalmente en salud y 

educación, causa o efecto de su situación. 

 

Existe una respuesta a este fenómeno de la pobreza a nivel mundial y a nivel local, 

es así que en este contexto, surgen ideas sobre la red solidaria, que no es otra 

cosa que el surgimiento de numerosas personas y organizaciones que nos acercan 

distintos programas y proyectos y teniendo en cuenta que la Red Solidaria no es la 

que implementa todas estas actividades, sino mas bien es el nombre que recibe el 

movimiento, ya sea que venga de la sociedad, los gobiernos o la comunidad 

internacional, en un principio son ideas, luego se convierten en programas y 

posteriormente se materializa a través de los proyectos, los cuales son pensados y 

elaborados en la actividad cotidiana, pero que tienen realizadores y autores, 

porque éstos pertenecen a la comunidad. Por lo tanto, cualquier gobierno, 

organización o persona  de cualquier parte del mundo puede copiar, mejorar, 

difundir o multiplicar este movimiento de “Red Solidaria”. En esta investigación se 

asume el concepto de “Red solidaria”, diseñado bajo el esquema de Gobierno en 

Acción y que pretende erradicar la pobreza a largo plazo. 

 

 

 


