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INTRODUCCION
Durante el proceso de desarrollo evolutivo el ser humano enfrenta diferentes
situaciones personales, psicologicas Y fisicas, propias de la edad en la que se
encuentra, es asi como en la edad adulta, el ser humano se enfrenta a cambios

fisicos concretos y cambios en las condiciones de salud.

Problemas de salud que en algunos casos son de origen neurolégico

degenerativo, como puede observarse en la enfermedad de Parkinson.

En El Salvador se encuentran registros minimos de personas atendidas por
instituciones de salud publica por causas de esta enfermedad, lo cual no
significa que no existan casos, sino mas bien que son pocas las instituciones
que se dedican a la atencion de personas con esta enfermedad, ademas el
tratamiento y la prevencion de este mal son limitados, la enfermedad es tratada
exclusivamente a nivel hospitalario por psiquiatras o neurélogos conocedores

pero no especialistas de la enfermedad.

La falta de conocimiento sobre dicha enfermedad y la forma en la que ésta es
tratada, motivé el surgimiento de la Fundacién de la Enfermedad de Parkinson
en El Salvador. Los esfuerzos que ha realizado esta fundacién no han sido
suficientes para cubrir las necesidades de informacion de dicha enfermedad.
Es por ello que se requiere estrategias claras y objetivas de informacion sobre
la enfermedad de Parkinson; para aquellas personas que lo padecen, asi como

también a cuidadores y a la poblacién en general.



Para ello es necesario determinar los niveles de conocimiento sobre la
enfermedad de Parkinson en la poblacion salvadorefia, especificamente
aguellas que asisten a los hospitales nacionales como: Hospital Nacional
Rosales, Hospital Nacional de San Bartolo “Enfermera Angélica Vidal de

Najarro”, Hospital Nacional Zacamil “Dr. Juan José Fernandez”.

En tal sentido y al efecto de lograr un estudio objetivo se ha realizado esta

investigacién sobre la cual comprenden las siguientes fases:

En el capitulo I, se encuentra el planteamiento del problema, el cual es
necesario conocer para determinar la situacion real de la enfermedad, su

trascendencia y condicién actual.

En el capitulo Il, se presenta el objetivo general y los objetivos especificos con

la intencion de darle un sentido a la investigacion.

En el capitulo 1ll, se encuentra toda la base tedrica que sustenta la
investigacion y se ha dividido en 4 grandes temas: Referencia Historica,

Referencia Legal, Etiologia y Avances Cientificos.

De igual forma en el capitulo 1V; detalla la metodologia de la investigacion que
comprende: tipo de investigacion, método, fuentes de informacion, unidad de
andlisis y sujetos de estudio, determinacion del universo, calculo de la muestra,
calculo de las cuotas, técnicas e instrumentos y tabulacién de los resultados a

través de cuadros y gréficos.



En el capitulo V, se realizo el andlisis e interpretacion de los resultados, ya
ordenados y procesados los datos se realizo el andlisis respectivo de una

manera tanto cuantitativa como cualitativa.

Dentro del capitulo VI, se efectuaron conclusiones a partir de los objetivos

propuestos y basados en los resultados obtenidos.

En el capitulo VII, se elaboraron recomendaciones a partir de las conclusiones

y otros elementos encontrados que concuerdan con el enfoque teorico.

Finalmente en el capitulo VIII, se presenta un programa de divulgacion ante la
necesidad de informacion sobre el conocimiento de la enfermedad de
Parkinson en la mayoria de personas que asisten a los Hospitales Nacionales y
a la vez se elaboro un programa de apoyo psicoldgico, para pacientes con la

enfermedad, familiares y cuidadores.



