CAPITULO VI

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
1. Conclusiones

Tomando como base los objetivos planteados en la presente
investigacion y los resultados obtenidos en la investigacion de campo, se
Ilego a las siguientes conclusiones:

« En cuanto a nivel de conocimientos sobre sexualidad humana, se encontré que
los alumnos de nuevo ingreso del ciclo 02/2002, poseen un nivel elevado de
acuerdo a su nivel académico; sin embargo, la investigacion reflejo algunas
deficiencias en cuanto a conceptos de procesos fisioldgicos que tienen que ver
con la sexualidad humana, como las funciones principales de la sexualidad,
conceptos como coito, pubertad, eyaculacion, menstruacion. Aborto,
esterilizacién y masturbacion.

Un porcentaje significativo de los alumnos encuestados no saben
diferenciar los conceptos de heterosexualidad, homosexualidad y
bisexual, y por lo tanto, tienden a confundirse en relacion a las conductas
sexuales que implica cada concepto.

o Encuanto a la actividad sexual que los alumnos manifiestan como consecuencia
del conocimiento que poseen sobre Educacién Sexual, se encontré que mas de la
mitad de los alumnos encuestados, han tenido algun tipo de experiencia o
relacion sexual.

Mas del 80% de los alumnos que afirmaron haber tenido algun tipo de relacion
sexual, manifestaron haberlas tenido antes de los 18 afios.

Se descubrio6 que el 3.3% de la poblacién encuestada se sienten atraidos hacia
personas de su mismo sexo, y un porcentaje igual manifestaron haber tenido
relaciones sexuales con personas de su mismo sexo.

e Encuanto a los factores socioculturales que inciden en la conducta sexual del
adolescente se encontrd que la informacién que poseen sobre sexualidad, en su
mayoria proviene de fuentes como los padres y maestros.

La mayoria de los alumnos de nuevo ingreso, no reconocen como formas de
relaciones sexuales la masturbacion, el sexo oral y el sexo anal.

Un porcentaje significativo considera desfavorable el impacto de los medios de
comunicacion en cuanto a la informacion sexual que transmiten.

6.2 Recomendaciones

De acuerdo a las conclusiones realizadas de la presente investigacion, se
plantean las siguientes recomendaciones:



La Universidad Tecnoldgica de EIl Salvador, debe desarrollar Programas de
Educacién Sexual, que estén dirigidos a estudiantes de nuevo ingreso, que les
permita tomar actitudes naturales y positivas ante los hechos relacionados con la
sexualidad humana.

A la Unidad de Enlace de la Universidad Tecnoldgica de El Salvador, se le
recomienda tomar en cuanta los resultados de la presente investigacion y utilizar
el Programa de Educacion Sexual propuesto con la poblacién estudiantil de
Educacion Media.

A los catedraticos encargados de la formacién académica de la carrera de
Psicologia, se les sugiere tener presente los factores socioculturales que inciden
en la conducta sexual del adolescente, ya que como se plante6 en la presente
investigacion, son factores que influyen en el comportamiento sexual.

A los terapeutas encargados de atender pacientes en la Clinica Psicoldgica de la
Universidad Tecnoldgica de El Salvador, se les sugiere que antes de diagnosticar
un Trastorno Sexual, tomen en cuenta la educacion sexual del paciente, con el
fin de disipar cualquier duda y eliminar prejuicios con respecto a la sexualidad
humana.

Se recomienda fomentar campafias informativas sobre sexualidad, con el fin de
prevenir enfermedades de transmision sexual y embarazos no deseados en la
poblacién estudiantil de la Universidad Tecnoldgica de El Salvador. Se sugiere
que esta camparia la realicen estudiantes de la carrera de Psicologia de niveles
avanzados.



