Avances en la Cirugia de
Cataratas en El Salvador

Si usted tiene que ser
operado de cataratas y
no le gusta estar pos-
trado en un hospital,
ahora tiene otra opcién
para curarse de esta
enfermedad: la cirugia
con lentes intraocula-
res, sin hospitalizacion.

El doctor Napoletn
Candray, especialista
en enfermedades y ci-
rugia de los ojos, dijo a
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que las cataratas han
sido a lo largo de la his-
toria una de las princi-
pales causas de cegue-
ra en todo el mundo, ya
que diariamente milla-
res de personas son
operadas y otras ad-
quieren la ceguera por
este mal.

Afirmé que a lo largo
de la historia de la me-
dicina se ha buscado
una cura a la catarata,
ocupando medicamen-
tos y métodos caseros
con vegetales, pero su
unico tratamiento sigue
siendo el quirurgico.

La catarata es una
opacificaclén del cris-
talino —elemento Inter-
no que ayuda como un
lente a que la imagen

MESAS Y BANCOS.

sea recibida por la reti-
na con caracteristicas
de nitidez sin importar
la distancia a la cual se
mire un objeto—, agre-
g0 el profesional. Su
tratamiento consiste en
eliminarla, pero al ha-
cer esto la visién queda
defectuosa porque -no
existe el lente que enfo-
ca la imagen en la reti-
na, acoto.

Enfatiz6 que es por
ello que se necesitan
usar lentes correctores
que producen observa-
ciones Opticas como
magnificacléon de los
objetos vistos a través
de ellos y reduccion del
campo visual.

Con el objeto de con-
seguir una visibn mas
normal después de la
remocion de la catara-
ta, se han utlllzado len-
tes de contacto, lo cual
hace que las imagenes
tengan un tamano mas
parecido al normal,
pero con la dificultad
técnica de colocacion
porque la mayoria de
pacientes son de edad
avanzada y les cuesta
su manipulaciéon, ade-
mas de los grandes cul-

dados higiénicos, pun-
tualizé.

Para comodidad del
paciente, subrayé el
doctor Candray, actual-
mente en E] Salvador
se esta aplicando la ci-
rugia de cataratas con
lentes intraoculares sin
hospitalizacién, tal
como se hace en Esta-
dos Unidos, donde alre-
dedor de cinco millones
de personas se han so-
metido a esta técnica,
que reduce los costos
meédicos y hace que el
paciente se sienta me-
nos enfermo y se puede
Incorporar pronto a su
trabajo.

Aseguro6 que la opera-
cion, que dura entre 50
y 60 minutos, se practi-
ca con anestesia local,
por lo que el paciente
puede abandonar la cli-
nica y unicamente debe
tener un poco de reposo
y acudir a las citas que
le deja el médico.

Con el lente intraocu-
lar la visiéon es mas fi-
siologica, enfatiz6 el es-
pecialista, quien ha
realizado 300 operacio-
nes de este tipo desde
enero del ano pasado.

trabaja en la colocacién de 60 mesas y 60 bancos de cemento para
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sustitulr a los que est4n arrufnados.
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FUERA DE SERVICIO. Los ban
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cos de cemento del Parque Infantll

han quedado fuera de servicio por falta de mantenim/ento.

El ojo humano, dijo,
estad compuesto por un
sistema de lentes simi-
lares a los de las cama-
ras fotograficas, que
consiste de la cornea o
ventana curva, al Iris o
diafragma que regula
la entrada de luz al ojo
y que da las caracteris-
ticas de color que tiene.

Cuando el lente cris-
talino alojado atras del
iris, no perceptible a
simple vista, desarrolla
una opacidad se dice
que la persona tiene ca-
tarata. Su nombre se
debe a que se observa
una mancha blanca en
la pupila, como el agua
dg las cataratas, aseve-
ro.

El doctor Candray
sostuvo que hay varias
clases de cataratas, en-
tre las cuales se en-
cuentran las heredita-
rias y las congénitas.
Ademas, se considera
que ala edad de 65 anos
el cincuenta por ciento
de la poblacién tiene
inicios de cataratas.
Hasta la fecha no existe
ningin medicamento
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Dr. Alcydes Napoledn Candray.
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ENSUCIAN PARQUE. El monumento a Simén Bollvar ha sido man-
chado por las turbas que apoyan a los terroristas del FMLN. Comer-
clantes del vecindario piden a la Alcaldfa limplar el lugar.

LIMPIAN CEMENTERIO. La

< hsia
Defensa Civil de Cuscatancingo, ante |a

Indiferencia de la Alcaldia del lugar. y apoyada por los vecinos, retira
los promontorios de basura que sujetos irresponsables lanzan al ce-

menterio.




