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Viaje a Trepador ¿Manicomios 

-Viene de la página 7. 

principio: el borrado ho­
gar de las sombras que 
van de regreso ... 

-Sigue empecinado en 
lo mismo. de que no he­
mos de llegar a Trepa­
dor. Comprenda que to­
dos los demás lo desea­
mos. que haremos llegar 
el barco hasta allá y no 
habrá nadie que lo impi­
da. 

La siguiente vez. usted 
será su mismo juez ... 

-Los muertos enjui­
cian a sus muertos. Los 
cautivos encarcelan a los 
cautivos. El opresor es 
opreso de si mismo: sólo 
somos cuerpos que se 
aman a si mismos: sólo 
somos siluetas que se 
elogian así mismas o a 
veces que se autodestru­
yen en el espej lsmo de un 
dolor inventado. Este 
barco es la úrilca bestia 
libre que he conocido -
dijo Isaac-. Estoy segu­
ro que no ha de llegar a 
Trepador .. 

NOTA: Libros y casete 
de poemas y .. Palabras"' 
de Carlos Balaguer. En­
tregas a domicilio. Telé­
fono 26-8605. 

en reserva? 
-Viene de la página 6. 

-.Que es reprocnable con 
unos es reprochable con 
otros. Las victimas no 
tienen color, son sólo vic­
tlm"as. piensen como nos­
otros o contra nosotros. 
Los enemigos de la de­
mocracia tienen derecho 
a saber que no se les me­
terá en manicomios. por 
mucho que ellos. cuando 

Hoy en la historio 
-Viene de la página 6. 

sale al exilio en la isla de 
E Iba. 

1839.- Primer numero 
del diario El Comercio 
de Lima. fundado por el 
estadista chileno Manuel 
de Amunategui. 

1!!04.- Estados Unidos 
toma posesión de la zona 
del Canal de Panamá. 

1938.- Vouglas Hyde. 
un protestante. se con· 
vierte en primer presi­
dente de Irlanda. 

1987.- Renuncia el 
Primer Ministro libanés 
Rashid Karami. 

Natalicio de hoy: 
Audrey Hepburn. ac­

triz belga-norteamerica­
na 1 rnw- > 

SUPERACION 
50 m{llones en 15 poi1e1, reciben este men1oje 

LA FELICIDAD SE AFIRMA 

CON COMPRENSION 
Continuamente se estaban pe­
leando o insultando, aun en 
presencia de Jos nii1os. 

El único que entendía la situa­
ción era el mayor, un adoles­
cente de 17 aiios, que estaba 
cansado de ver disgustados a 
sus padres. 

Al ver que las cosas empeora­
ban cada día más y que no 
escuchaban sus ruegos, dec� 
dió acabar con su vida, lanzán­
dose desde un puente a un pro­
fundo precipicio. 

Cuando Jos papás se enteraron 
de Ja tragedia, lloraron descon­
soladamente y se arrepintieron 
de su actitud, pero ya era de­
masiado tarde. 
Debemos actuar sensatamente, 
por el bien de nuestros seres 
queridos, sin crear problemas 
en su existencia. 

Sup/iquémosle al Creador que 
nos ilumine, para que brinde­
mos constantemente felicidad 
a Jos que nos rodean. 

EL HOMBRE DEBE VELAR 
POR EL BIENESTAR 

DE SUS DESCENDIENTES. 
César Guzmán. · Nº 1155 

estaban en el poder. me­
tieran en las casas de lo­
cos a los que se les opo­
nían. 

No haber comprendido 
esto es signo de que la 
democratización está to­
davía en sus comienzos. 
de que la democracia y 
la libertad son algo que 
debe aprenderse. Es 
alentador escuchar a al­
gunos disidentes de ayer. 
Pero los psiquiatras de 
todo el mundo deberían 
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exigir garanna·s de que a 
los enemigos de la demo­
cratización soviética no 
se les meterá en manico­
mios. antes de dejar que 
los psiquiatras soviéticos 
vuelvan a la Asociación 
Mundial. SI no lo hacen. 
la psiquiatría seguirá 
siendo una burla, en la 
URSS. Y la democratiza­
ción soviética. una vaga 
esperanza para un futuro 
lejano. 
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TREINTA Y TRES MILLONES 

DE PAREJAS EN EL MUNDO 

CONF IAN EN LA VASECTOMIA 

En los últimos anos se ha practicado la vasecto­
mia o esterilización quirúroica voluntaria mascu­
lina en forma creciente. Se calcula Que más de 
20 millones de hombres han sido ya vasectomi­
zados en la India: en ciertas zonas urbanas de 
EE.UU. uno de cada seis hombres casados ha 
sido esterilizado y cienlos de miles de operacio­
nes se efectúan cada ano (Manual de Planifica­
ción Familiar Para Médicos). La misma fuenle 
senata Que en la actualidad la vasectomla se 
practica regularmenle en las zonas rurales y 
urbanas de la India, Corea y la Repúbllca Popular 
de China. Algunos paises musulmanes, como 
Pakistán la han aceptado y en paises como Puer­
to Rico, Filipinas, Brasil y Colombia, la opera­
ción se practica con frecuencia, lo Que Indica 
Que muchos hombres en el mundo están siendo 
participes de la palernidad responsable. 

Los programas de planificación familiar en gene­
ral y la mayorla de los mélodos anticonceptivos 
en particular se han dirigido prlnclpalmenle a tas 
mujeres, al grado que en América Lallna, en la 
década del 60 se crela Que el hombre latino 
dejarla la planificación familiar a la mujer y Que 
no aceptarla los métodos de regulación de ta 
fecunldad masculina, en particular la vaseclo­
mla; pero las experiencias exitosas en los pai­
ses como Colombia y Brasil Indican Que proba­
blemente en los paises Que no se planifica ta 
familia con la eslerllizaclón masculina voluntaria 
es porQue no se ha ofrecido en forma adecuada. 

En el caso particular de El Salvador, es evidente 
Que la esterilización femenina voluntaria ha teni­
do una buena aceptación si se compara con la 
vasectomla. Los datos de la reclenle Encuesta 
Nacional de Salud Familiar CFESAL-88), Indican 
Que por cada 50 parejas en las Que se ha opera­
do la mujer, sólo hay una en la Que se ha opera· 
do el hombre. 

Esta diferencia tan marcada en el método selec­
cionado para limilar el número de hijos proba­
blemenle obedece a dos razones: la primera es 
Que la mujer con la eslerilizaclón se prolege a si 
misma contra el riesgo del embarazo no desea­
do, en cambio. con la vasectomla, el hombre 
prolege a la pareja; pero la mujer prefiere buscar 
ella misma la operación para estar segura de 
Que no concebirá nuevamente: la segunda razón 
es Que la promoción y las clln1cas donde se 
brindan los servicios de planilicaclón familiar se 
han orientado más hacia la mujer, creando un 
ambienle poco atractivo para la mayorla de los 
hombres; agravado por el fuerle .. machismo'" en 
los palrones cullurales de la población satvado­
rena. 

La experiencia del Programa de Paternidad Res­
ponsable (Pro-Pater) de Sao Paulo, Brasil, ha 
demostrado Que el hombre aceplará la respon­
sabilidad de la anticoncepción y la es1erilización 
si se dispone de un programa especializado 
apropiado. Pro-Pater, con el establecimiento de 
una clínica de planificación familiar en lebrero 
de 1981, adaplada para tos hombres y un progra· 
ma promociona! centrado en las fábricas, logró 
que el número promedio mensual de vaseclo­
mlas practicadas aumentara de 50, en 1981, a 142, 
en 1983. Un estudio de segulmienlo, reallzado 
en la misma cllnlca, reporla Que aproximada­
mente 2 terceras partes de tos vasectomtzados 
declararon Que su reacción sexual segula sien· 
do la misma y el resto afirmó Que era mejor. 

En El Salvador existen alrededor de 150 mil pare­
jas en edad fértil Que consideran Que ya tienen 
el número de hijos Que deben 1n1egrar el grupo 
familiar. Esta cifra constituye la demanda insa· 
ti si echa de los servicios de eslerillzaclón Quirúr­
gica voluntaria en donde la vasectomla puede 
jugar un papel sumamenle lmportanle si las ins· 
tituciones responsables de la planificación fami­
liar en El Salvador siguen el ejemplo de Pro­
Pater y el padre salvadoreno toma en sus manos 
la responsabilidad de la anticoncepción; ya Que 
es un mélodo seguro y permanenle, que debería 

ser más ulilizado por el hombre, porQue además 
de hacerle participe de la responsabilidad pater­
na, su decisión repercute en el beneficio indivi­

dual, familiar y de la sociedad en general. 


