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Científicos Estudian 
el Secreto del Sueño 

BOGOTA (Servicio Especial) 
abril 15.- El encuentro nocturno 
con el sueño es un ritual tan antiguo 
como el hombre. No obstante. pese 
a muchas Investigaciones y teorías. 
la respuesta a la pregunta de ¿por 
qué dormimos? permanece tan elu
siva como un sueño. 

Los problemas del sueño son. des
pués del resfriado común. los que 
más aquejan a la humanidad. Se 
pueden contar por m1llones las per
sonas que llenen dificultades con el 
sueño. 

por lo general se asocia con la ac
ción de roncar. 

Hasta comienzos de los años 1950 
se creía que mientras se dormia el 
cerebro permanecía tnactlvo. Sin 
embargo, un fisiólogo de la Univer
sidad de Chicago observó que du
rante el sueño profundo se producia 
un movimiento rápido de los ojos. 
Este descubrimiento demostró que 
no había tal Inactividad del cerebro. 

COMPRAS POR COMPUTADORA. Abril 15. Un el/ente (derecha) observa 
cómo, en un pequeño cuadro, Ja computadora le describe productos, 
servicios. normas de conexión internacionales y tarifas de diversos articu
los comerciales a nivel mundial. en Ja Adm/n/strac/ón de Te/ecomunica
clones de Alemania Occidental. 

Para tratar de arreglar este de
sorden existen en el mundo centena
res de clinicas con tratamientos que 
Incluyen drogas. cambios en el 
comportamiento de dormir e inclu
so clrugía. Una de las causas de 
este padecimiento es la apnea o ce
sación súbita de la respiración. que 

El sueño, durante la noche. en 
realidad consiste de dos clases: una 
la del sueño en el cual tienen lugar 
los movimientos rápidos de los ojos; 
y otra, en la que no ocurren estos 
movimientos. Estos patrones se al
ternan en ciclos que se repiten a lo 
largo de la noche. 

El sueño con movimientos rápl-

-Favor pase a la página 20. 

bEA Lanza Concurso de 
Periodismo Científico 

En los paises miem
bros de la Organiza
ción de Estados Ame
ricanos, OEA, se pre
sentó a partir del 25 de 
marzo, el Primer Con
curso Latinoamerica
no de Periodismo Cien
tlflco, lanzado inicial
mente en Colombia el 
pasado diciembre. 

E l  c o n c u r s o  f u e  
creado por e l  Centro 
Interamericano para 
la Producción de Mate
rial Educativo y Cien
tífico para la Prensa. 
CIMPEC-OEA, -con 
sede en Bogotá-, y 
é s t e  se r e a l i z a r á  

anualmente. 
Podrán participar 

periodistas de radio, 
prensa, televisión y fo
tógrafos. que desarro
llen trabajos en las 
áreas de la ciencia, 
educación y tecnolo
gía. La premlación a 
los mejores trabajos 
especializados se efec
tuará en los meses de 
diciembre. 

La D i r e c t o r a  d e l  
CIMPEC, la humanis
ta, periodista y locuto
ra profesional, Marina 
Forero de González, 

-Favor pase a la página 18. 

Extiéndese Contaminación 
en Alemania Oriental 

Leipzig, Alemania 
Oriental, <APl.- La 
contaminación del aire 
y el agua ha alcanzado 
proporciones de crisis 
en Alemania Oriental 
y expertos occidenta
les consideran que los 
efectos contaminantes 
de los desechos tóx leos 
se extienden hacia Ale
mania Occidental y lle
gan lncluso al Mar del 
Norte. 

F u n c i o n a r i o s  d e  
Bonn examinan a l  pre-

Critican a 
Madonna 
por Video 
Blasfemo 

NUEVA YORK. 
abrll 15 <Servicio Es
pecial). Los recla
mos y protestas de la 
comunidad cristiana 
y católica están a la 
orden del dia en con
tra de la discutida 
cantante norteame
ricana Madonna. por 
causa de su "video
clip" basado en su 
canelón "Llke a pra
yer" (Como una ora
ción). 

Las protestas y 
condenas se dan tan
to en Europa como 

-Favor pase a la página 20. 

sente la poslbllidad de 
ofrecer dinero y equi
pos al gobierno comu
nista de Berlin este 
para ayudarle en las 
tareas de limpieza. 
"La calidad del agua 
del rio Eiba es particu
larmente mala cuando 
la corriente llega a 
Alemania Occiden
tal", dijo Karl Hut
hmacher. vocero del 
ministerio de protec
ción al medio ambien
te de Bonn. "La conta
minación del aire tam
bién ha alcanzado ni
veles peligrosos". 

El grupo ecológico 
G reenpeace sostiene 
que el Elba lleva sus 

-Favor pase a la página 9. 

FUSION FRIA DEL TITANÍO. Roma. Ital/a, 
abr/J 15. El científico estadounidense Steve Ja
nes, Junto a su esposa Leslie, muestra una bote
lla que contiene titanio. Jones y un c/entí!Jco 
/tal/ano trabajarán en Ja fusión fria del titanio. 
en un laboratorio secreto en las montañas de 
Abruzi, !tal/a. (Reuter). 

Soviéticos Construirán 
Barcos por Pepsi y Pizza 

O s l o ,  a b r i l  15 
CAP).- Navieros no
ruegos han llegado a 
un acuerdo según el 
cual los astilleros so
viéticos construirán 
hasta 85 nuevas em
barcaciones por casi 
2,6 mlllones de dóla
res. parte de los cuales 
será cancelado con 
Pepsl Cola. pizza y po-

llo frito. 
Ole-J acob Libaek. 

que participó en las ne
gociaciones. dijo que 
además de Pepsl Cola 
"los rusos también de
sean Pizza Hut y Ken
tucky Fried Chlcken", 
que son empresas ad
ministradas por la 

-Favor pase a la página 9. 

E pi dem iO del SIDA se 
Extiende en Región L.A. 

BOSTON. abril 15 CAP).- Algu
nos paises latinoamericanos y cari
beños parecen encaminarse a una 
epidemia del Síndrome de Inmuno
Deflclencla Adquirida <SIDA) simi
lar a la que está afectando partes de 
Africa, advirtió un experto del Insti
tuto Nacional de Alergia y Enfer
medades Infecciosas. 

mayor cantidad de gente. dijo el 
doctor Thomas Quinn. de ese insti
tuto. quien con dos colegas elaboró 
un informe sobre el mal. 

El Informe estima que dos mlllo
nes y medios de personas están 
afectadas en el hemisferio occiden
tal con el virus HIV-1. que produce 
la enfermedad. y que es probable 
que a medio m1llón se le diagnosti
que la enfermedad para 1992. 

En algunos paises, el SIDA pare
ce estar diseminándose rápldamen-

,te d,e los AoJll.QS�¡cuªles a los hetei;q-. , . 
1:exua1es: ter oue ·crea riesgos Rar;i. 

, "J'�nem9¡; gran P,reocu1;1ac.lón, 
-Favor oase a la oáolna 20. 

Asesoría Sobre Niveles de 
Mercados por Computadora 

Abrll 15.- "¿Cuánto 
cuesta una llamada te
lefónica a Australia? o 
¿Qué sistema telefóni
co me r e c o m ie n d a  
para m i  salón d e  belle
za? Estas preguntas y 
otras similares son he
chas día a dia por cien
tos de visitantes en Jos 

150 centros de tnforma
clón al cliente de la Ad
mTnistraclón de Tele
comunlcaclones Ale
mana (Bundespost). 
A h o r a .  el "co l e g a  
computador" habrá de 
fac1lltar la labor de 
unos 500 asesores de 

-Favor pase a la página 18. 

Buscan Producir Energía a 
Base de Fusión de Atomos 

College Statlon, Te
xas. EE.UU.. abril 15 
(AP).- Investigado
res norteamericanos 
dijeron que han dupli
cado parcialmente un 
experimento para pro
ducir energia en base a 
la fusión del átomo. 

pero indicaron que aún 
no estaban seguros si 
la energia generada 
fue resultado de-la fu
sión o sólo de un proce
dimiento químico. 

Por ahora sólo "el 

-Favor pase a la página 20. 

CENTENARIO DE "CHAPLIN". Washington. 
abr/J 15. Charlle Chaplln (Izq.) y Jackie Coogan, 
en foto de archivo de Ja película muda "The 
Kld". Chaplln, que murió en 1977. es recordado a 
nivel mundial al cumplirse este domingo el cen
tenario de su nacimiento. ( Reuter). 


