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Aumenta Cisticercosis
Humana en El Salvador

Dr. José Maria Cor-
nejo.

(Por Marvin Portillo
y William Caceres). Al
mes se reportan 50 ca-
sos de cisticercosis hu-
mana en los hospitales
del pais y, segun fuen-
tes médicas, ello se
debe a la ingestion de
carne de cerdo que en
el 90% de los casos se
encuentra infestada de
sarna o cisticercosis.

Aseguran nuestras
fuentes que la mayor
parte de la carne de
cerdo que se comercia-
liza en los mercados lo-
cales no es examinada
antes de ser ofrecida al
publico y que, debido a

la multiplicacion de
rastros ilegales o que
los autorizados, no
cuentan con equipos de
inspectores de sanea-
miento destacados por
el Ministerio de Salud,
el control sanitario de
la carne de cerdo resul-
ta muy dificil.

Asimismo aseveran
que la mayoria de per-
sonas que padecen cis-
ticercosis o mueren
porque los neurociruja-
nos descartan la enfer-
medad cuando los pa-
cientes consultan por
dolencias nerviosas.

El Dr. José Maria
Cornejo, médico veteri-
nario'y autor del libro
‘‘La Cisticercosis Hu-
mana y Porcina en El
Salvador”’, asegura que
pese a que la enferme-
dad es ‘‘facilmente pre-
visible’’, existe en todo
el mundo, pero con mas
incidencia en los paises
latinoamericanos o con
costumbres sanitarias
deficientes.

“*El Salvador, Chile,
™éxico y Peru ocupan
los primeros lugares en
la tabla de mortalidad
por cisticercosis’’, ma-
nifiesta el profesional.

Anade que 123,826 au-
topsias realizadas en 9
paises latinoamerica-
nos revel6 una tasa de
43% de neurocisticerco-
sis (sarna en el cere-
bro) y un 30% de cisti-
cercosis ocular o perio-
cular (en el 0jo).

CISTICERCOSIS
HUMANA EN
EL PAIS

La cisticercosis es
producida por el para-
sito ‘‘tenia solium’’ que
se aloja primeramente
en los instestinos y de
ahi puede invadir el ce-
rebro, 1os 0jos u otros
organos internos.

Senala nuestro infor-
mante que el hombre
adquiere la enferme-
dad por la ingestion de
alimentos o agua conta-
minados con huevos de
tenia.

Los alimentos vege-
tales pueden ser conta-
midos por el uso de ex-
cremento humano
como fertilizante, la
irrigacion de areas de
cultivo con aguas ne-
gras o por medio del
consumo de alimentos
que han estado expues-
tos a los insectos, tales
como moscas y cucara-
chas que actuan como
transmisores de los
huevecillos de tenia.

‘‘Cada vez que un pa-
ciente enfermo defeca,
se vuelve potencial-
mente infectante, tanto
para el cerdo como
para el hombre ',
apunta el galeno. La
propagacion del parasi-
to se da especialmente
en un ambiente de con-
diciones sanitarias ina-
decuadas, anade.

Senala que en la ca-
dena epidemiologica, el
huésped ‘‘definitivo’’ es

FEL DIA GRAMA muestra el ciclo evolutivo del pardsito productor-dela

el hombre y el huésped
intermediario el cerdo.

En el pais el area
donde se ha registrado
mayor incidencia de
cisticercosis es la zona
central (San Salvador,
Chalatenango, Cuscat-
lan y San Vicente).

Ensulibro el Dr. Cor-
nejo asegura que el
hombre es el unico hos-
pedero de la **Tenia so-
lium’’, 1a cual adquiere
al comer carne de cer-
do infestada.

‘‘La coccion adecua-
da de la carne contami-
nada mata los cisticer-
cos; sin embargo, exis-
ten otras formas de
carne contaminada,
comolo sonlos embuti-
dos, longanizas, chori-
20s, salchichas, etc.).

CICLO EVOLUTIVO
DEL CISTICERCO
Senala el entrevista-

do que al comer heces

humanas contamina-
das con el parasito, el
cerdo exento de control
sanitario es infestado
por la sarna y de ahi
que su carne sea alta-
mente peligrosa para el
consumo humano.

En EIl Salvador, el
90% de la poblaciéon
porcina se encuantra
contaminada de sarna.
‘‘El cerdo infestado con
sarna puede morir por
la enfermedad, pero si
es sacrificado antes y
su carne utilizada para
el consumo humano,
contamina al hombre
con el parasito’”’, sena-
la.

Manifiesta que al de-
fecar la persona porta-
dora de la tenia puede a
la vez infestar a otro
porcino, estableciéndo-
se asi un ciclo evolutivo
hombre-cerdo-hombre.

Al ser ingerido el cis-
ticerco se aloja en el es-
tomago y de ahi pasa a
las paredes del intesti-
no, en donde se desa-
rrolla y crece. En el
lapso de 3 a 4 meses, la
tenia se torna adulta y
llega a medir de 2 a 8

T

EL DIARIO DE HOY, Domingo 2 de Abril de 1389. 3

CERDOS DE GRANJA. EI cerdo criado en

= % e

granja registra baja incidencia de cisticerco.
De 10,493 cerdos de granja que se sacrificaron
el afio pasado, sblo tres tenian cisticercosis.

metros de longitud, ali-
mentandose con los li-
quidos intestinales y
adquiriendo la capaci-
dad de vivir hasta 25
anos en el intestino hu-
mano.

‘‘Regularmente la in-
feccion se da con un
solo parasito; sin em-
bargo, se han reportado
casos de hasta 57 y mas
tenias en un solo pa-
ciente”’, detallo el fa-
cultativo.

En estado de prenez,
la tenia adulta puede
llegar a tener hasta
50.000 huevos.

MEDIDAS
PREVENTIVAS

Para evitar la propa-
gacion de la cisticerso-
cis humana, la Organi-
zacion Mundial de la
Salud ha recomendado
la educacion en el pu-
blico, a fin de impedir
la contaminacion del
suelo, los forrajes para
animales y el agua con
heces humanas.

Asimismo sugiere
evitar el uso de afluen-
tes del alcantarillado
para el riego de pastos
y procurar la coccion
completa de la carne de
res y cerdo antes de ser
consumida.

Anade la OMS que no
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se permita el acceso de
los cerdos a las letrinas
ni a las heces humanas
y que se persuada a
quienes crian cerdos
que no dejen sueltos a
sus animales.

Ademas recomienda
una inspeccion sanita-
ria de bovinos y cerdos
sacrificados, para des-
cubrir la carne infesta-
da.

En El Salvador, esta
labor es responsabili-
dad de la Seccion de los
Productos de Origen
Animal (IPOA), una
dependencia del Minis-
terio de Agricultura,
que, sin embargo, no
tiene agentes destaca-
dos en todos los rastros
del pais.

Guillermo Marinero,
meédico veterinario des-
tacado en el rastro de
Soyapango, asevero
que en 1988 se sacrifica-
ron en dicho lugar
10,493 cerdos de granja
y solo en tres de ellos se
descubri6 sarna.

Detalld que el exa-
men sanitarios se reali-
za después que el ami-
nal ha sido sacrificado,
por medio de la inspec-
cion ocular directa en
los musculos donde co-

—Favor pase a la pagina 16.
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BUSCA CISTICERCOS. Un Inspector de Sanidad examina la carne de
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