La medicina 4arabe‘ propor--

cioné a la Occidental un adelan-
to cientifico y técnico de cuatro
5 siglos. Cuando, a fines del siglo
IV, se produce el derrumba-
~ miento del Imperio Romano, la
8 medicina clasica, helenistica,
practicamente desaparece en
.Occidente. Los cristianos primi-
tivos y entre ellos los padres ale-
jandrinos, San Anastasio y San
,8 Gregorio de Nisa elaboran, a la
o> luz de la doctrina cristiana, una
~+ interpretacion teologica de la
enfermedad, haciendo retroce-
der con ello la medicina al misti-
cismo religioso, a la supersti-

8 cién y alamilagreria.
No sucede lo mismo en el Im-
* perio de Bizancio. Si bien el inte-
rés por la medicina es escaso,
© existe, posiblemente como con-
¢ secuencia de su aislamiento, un
gran afan compilatorio. La me-
a dicina-contenida en los escritos
de Hipdcrates, Aristételes, Sora-
no, Galeno, Dioscérides, etc.,
serad cuidadosamente recogida
g ;en diversos ‘“‘Corpus’’ doctrina-

es.

En el siglo V una secta heréti-

=1 ca, los Nestorianos, emigra de
Bizancio a Mesopotamia y fun-
da, en Edesa, un auténtico cen-
tro cultural griego, levantando
una Escuela de Medicina y dos
hospitales. Posteriormente se
traslada a Persia, y funda en
Goundra-Sapour un floreciente
nucleo cultural. -

A partir del siglo VII las fulgu-
rantes conquistas del Islam co-
locan bajo dominacién arabe ex-
tensos territorios tales como
Mesopotamia y Persia, en los
que se practica la medicina he-
lenistica. Se produce entonces
uh hecho transcendente y rara
vez repetido: la perfecta asimi-
lacién de estos saberes médicos
por una comunidad de lengua,
religion y forma de vida diferen-
tes.

Los médicos musulmanes des-
cubren los coédices escritos en
griego y siriaco, y los traducen
inmediatamente al arabe.

No solamente los jefes arabes
no se opusieron a esta Integra-
ci6n sino que 1a propiciaron.

En efecto, a los califas
Omeyas, conquistadores, suce-
den los Abasies, que muestran
mayor interés por la cultura.
Esta va a gozar de una auténtica
proteccion oficial, con la
creacién de las denominadas
“Casas dela Sabiduria”.

Otro factor importante de ese
acercamiento de los éarabes a
fuentes cientificas ajenas al
mundo musulman fue la toleran-
cia de sus gobernantes para con
los pueblos sometidos y en espe-
cial para aquellos que, por cen-
trar sus creencias en un texto
revelado (semejante al Coran)
eran denominados ‘‘Gentes del
libro”’ es decir, judios y cris-
tianos.

Ha de destacarse también la
importancia de la lengua arabe,
que por su ductibilidad sirvio de
magnifico vehiculo para expre-
sar las nociones cientificas mas
complejas.

Todas estas razones explican
la perfecta y rapida asimilacion
de la medicina helenistica por
los 4rabes.

Las traducciones del griego al
4rabe se inician rapidamente en
un hipotético cuadrado cuyos la-
dos unirian las ciudades de
Goundra-Sapour, Bagdad, Baso-
ray Alejandria.

La figura mas destacada a

- este respecto tal vez sea la de
Junain In Isjak (siglo IX), que
estudio. medicina en Basora y
Bagdad y, tras un viaje por-Asia
Menor, aprendié griego. Esto,
unido a sus conocimientos de
siriaco (Junain es cristiano nes-
toriano), hace de €l 1a figura cla-
ve de este incipiente movimien-
to de traduccion. El y sus
discipulos vierten al arabe los
principales escritos biologicos
de Aristoteles, la Materia Médi-
ca, de Dioscorides, etc.

El saber mas ‘‘clentifico’” del
medioevo :

Desde Basora y Bagdad la
medicina helénica, vehiculizada
dentro de la cultura islamica,
vuelve a Occidente, a través de
Espana e Italia. Basta citar al
respecto dos nombres: Monte-
cassino con Constantino el Afri-
cano (siglo XI) y la Escuela de
Traductores de Toledo (siglo
XII). Durante cuatro siglos, la
medicina arabe medieval fue un
‘“puente’’ para el adelanto de
Occidente. Sélo después de la
caida de Constantinopla, en
1453, nuevos textos helénicos lle-
garan a Europa, inicidndose asi
la medicina de Renacimiento.

La medicina 4rabe no fue un
mero transmisor de la clésica,
sino que pulio, decant6 y desa-
rrollé el legado recibido, llegan-
do a ser el saber médico mas
“‘cientifico” del medievo. Bas-
taria citar someramente en
apoyo de esta idea las aporta-
ciones efectuadas por algunos
colegas que nacieron en esta
parte de Europa, que fue conoci-
da bajo el nombre de al Andalus.

En primer término, nobleza o-
bliga, he de citar-a Abulcasim,
cuya obra constituye el pilar
fundamental de toda la cirugia
Occidental hasta la llegada del
Renacimiento. En patologia mé-
dica destaca un sevillano: Aven-
zoar, considerado como el clini-
co arabe mas egregio, después
de Avicena. No le van a la zaga
el arabe Averroes y el judio
Maymonides, ambos cordobe-
ses. Todo el ‘“‘Corpus’’ farmaco-
l6gico de In al-Baitar, mala-
gueiio, no se modificara hasta el
descubrimiento de nuevas dro-
gas procedentes de las Ameéri-
cas.

El ingente acumulo de conoci-
mientos recogidos y transmiti-
dos por la cultura arabe ejerci6
influencia en la creacién de las
Universidades Europeas rena-
centistas; y por consiguiente, en

la que hoy nos alberga. La Uni-
versidad de Granada fue funda-
da, a instancias de Carlos V, por
Clemente VII en 1531, ‘‘para ser,
para vivir y para ensenar, a
ejemplo de Bolonia, Paris, Sala-
mancay Alcala de Henares’'.

Sin embargo, hay que recono-
cer que en su creacion intervi-
nieron también otras motiva-
ciones, especialmente politico-
religiosas. Con la Universidad el
Emperador trataba de resolver
el problema morisco, de nuestra
ciudad, recientemente conquis-
tada. -

Pero los gobernantes espano-
les no fueron tan tolerantes
como los musulmanes y la gue-
rra de los moriscos acab6 por
frustrar la pretendida asimila-
cién de las Escuelas arabes por
la Universidad granadina. Se
perdi6 asi la posibilidad de una
cultura que ensamblase elemen-
tos de ambos mundos, de ambas
civilizaciones. (Perspectivas de
la UNESCO).

Traduccién de drabe (si-
glo XIV) de una farmaco-
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Un curso de
anatomia de
Avicena
(minlatura
de un ma-
nuscrito
persa del si-
glo XVI).

Sello emitido en
Irdn en 1960 para
el decimoprimer
centenario del
nacimiento de

(Rhazes), uno de
los mas grandes




