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La ‘““coya” que en el Altiplano
trajina de la manana a la noche
con su ‘‘guagua’’ colgando de la
espalda, la gitana andaluza que
amamanta a su ‘‘churumbel”’
hasta que estd crecidito, la
‘‘mamma’’ napolitana que
acuesta a su-‘‘scugnizzo” a su
lado... madres primitivas, que
no son vistas con buenos ojos
desde Ios paises mas desarrolla-
dos.

Sin embargo, los pediatras las
estén reivindicando porque ellas

-brindan a sus hijos algo que las

mujeres de naciones industriali-
zadas han dejado de darles: con-
tacto corporal, amor a través de
la piel.

En una de las monografias so-
bre Psicologia Genética, el doc-
tor Lawrence Frank define a la
piel como ‘‘la envoltura que con-
tiene el organjsmo humano” y
senala la importancia de la co-
municacion tactil que “‘afecta a
todos los peldanos de la vida ani-
mal: incluso, los pequenos orga-
nismos ciegos se sirven de este
medio para andar por el mun-
do”.

EL DOLOR DE NACER

Para Frank, la primera y la
mas elemental de 1as experien-
cias del ser humano es la tactil:

—El feto reacciona cuando lo
tocan. Ademas, siente la presion
calida y homogénea del fluido
anmiodtico, que constituye para
€l un refugio abrigado.

La antrop6loga Margaret
Mead dice que uno de los
mayores impactos  del naci-
miento es el ‘“‘shock epidérmi-
co”’. También sugiere que, como
la piel femenina es mas sensi-
ble, mujeres y varones perciben
al mundo con diferencias, desde
el primer momento de la vida.

El sentido del tacto, una de las
primeras guias de los recién na-
cidos, les ensena a diferenciar lo,
frio de lo caliente, lo 4spero de lo
suayve: ositos de ‘“peluche” y
muiiecas de trapo se eternizan
asi juntos a las cunas, sin que
ningun juguete de factura sofis-
ticadalogre suplantarlos.

Si se priva al bebé de su a-
prendizaje tactil puede que en-
cuentre dificultades posteriores
para captar los universos sim-
bélicos. El huérfano y, en gene-
ral, toda criatura que pasé poco
tiempo en brazos, sera mas vul-
nerable, puesto que el aprendi-
zaje emocional también se ini-
cia através del tacto. 3

Potrillos, terneros, cachorros
de gatas y perras son, en ese
sentido, mas afortunados que
muchos bebés humanos: tan
pronto recibiendo asi masajes li-
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EL BEBE ha de resignarse a una brusca transicion en-
tre lacomodidad del utero que lo alojaba y la cama dura
en que lo acuestan a los minutos de nacer.

Su bebé quiere
,muchas caricias!

Por Inés Duke Ledochowska

teralmente vivificadores. Como
bien lo saben los veterinarios,
los animalitos privados de estas
caricias o separados de sus ma-
dres pueden sumergirse en una
abulia que los lleve, incluso, a la
muerte.

BEBES AISLADOS,
MARIDOS TORPES

En aras de la organizacion
hospitalaria, el bebé ha de resig-
narse a una brusca transicion
entre la comodidad del utero
que lo alojaba y 1a cama dura en
que lo acuestan a los pocos mi-
nutos de nacer.

Esto es considerado como un
‘‘peligroso error de nuestra cul-
tura’” por Ashley Montagu, en su
obra “Contacto, el significado
humano de la piel”’ en la que sos-
tiene que los bebés de paises de-
sarrollados ni son acariciados,
ni sostenidos en brazos el tiempo
suficiente. En cambio, se los re-
lega a un corralito o se los ata al
asiento de un automovil.

La temprana separacion fisi-
ca del nino y su madre le impri-
me un sello de aislamiento que
ya no' lo abandonara ni en su
vida adulta. Se originan de esa
manera maridos torpes y muje-
res que sienten repulsion hacia
el acto conyugal. Otras veces,
unas y otros derivan compulsi-
vamente hacia la promiscuidad
sexual, presas del viejo deseo in-
fantil insatisfecho de recibir ca-
ricias y tener contacto con otro
cuerpo humano.

Aunque para la criatura, sen-
tirse mecida sea sinénimo de sa-
berse amada, la mayoria de los
contactos que tiene con los
mayores, son gestos orientados
a atenderlo: vestirlo, limpiarle
la nariz, darle de comer.

La madre le transmite su pro-
,pia actitud hacia lo sexual: al
‘amamantarlo sosteniéndolo con
rigidez junto a sus senos; al
cambiarle los panales denotan-
do si los 6rganos genitales le re-
sultan repulsivos. Tales reac-
ciones basicas, inocultables a
los ojos del recién nacido y a su
piel, pueden determinar su acti-
tud afectiva para el resto de la
vida. Se impone un retorno a re-
laciones mas fluidas entre las
madres y sus chicos, a fin de que
no comiencen a engrosar desde
el nacimiento, las filas de neur6-
ticos. Pero, para ir al encuentro
de sus criaturas, las mujeres
tendran que atravesar trinche-
ras de biberones, cochecitos y o-
tros implementos justificados
racionalmente, pero que dejan
la sospecha de que no son sino
barreras... Algunos, les llaman
‘‘tecnologia machista”.

San Pablo:

un ‘‘Gulag”’

Manos y pies de los que se van
cayendo los dedos, rostros sin
nariz y boca, ojos que han perdi-
do la yvista, seres que aparente-
mente van abandonando su apa-
riencia humana: la lepra, hoy, al
igual que en la Edad Media, en
que sus portadores morian para
el mundo, tiene su infierno pro-
pio en el leprosario de San Pa-
blo, perdido en la selva amazo-

_nica del Peru.

En San Pablo, 360 leprosos de
los 15 millones que existen en el
mundo y que padecen del mal de
Hansen, se hacinan en un hospi-
tal, por llamarle de alguna ma-
nera, que se cae a trozos, ataca-
do por la humedad y la implaca-
ble voracidad de la selva. De
€sos 360, 34 hombres y 3 mujeres
estan ya inhabilitados por com-
pleto.

La comida, las medicinas, lo
necesario para hacer justo la
vida mas llevadera en ese lugar,
llegan tarde, mal o nunca. Nadie
les visita, nadie se acuerda de e-
llos. Ha sido necesario que se
llegaran a San Pablo los pe-
riodistas de una revista local,
para que muchos en el Peru, se-
pan que tal lugar existe en la
dificil geografia del pais.

La poblacion de San Pablo, es
de 1.500 personas contando con
los atacados por el bacilo de
Hansen. Los familiares de los
enfermos se han trasladado alli,
con sus deudos, en un raro caso
de solidaridad y también para
sobrevivir.

Con todo, la existencia de la

.colonia hanseana ha mejorado

algo desde el ano de su funda-
cién en 1926, en que era también
una prision, pues su edificio es-
taba rodeado de alambradas.
En esa época morian de 3 a 4 en-
fermos por dia, pero no por la
enfermedad sino por la desnutri-
cion. Se lleg6 a comer hasta li-
maduras de hierro.

El que cuenta esto, propio
realmente de un ‘‘gulag” con-
centracionario, es un actual juez
de paz, ciego por el mal, Hil-

en el
Amazonas

delbrando Gémez, que entro en
el leprosario cuando tenia 8
anos, en 1942. Tal situacion
habia convertido a los enfermos
en personas que se detestaban
unas a otras.

Pero en 1943 un médico, Maxi-
mo Kuczinsky, hizo eliminar el
alambre de puas y uni6 a las dos
partes de San Pablo, la de los sa-
nos y los enfermos. Se adelanto
asi en diez anos a la peticion de
las Naciones Unidas para que se
terminara con las prisiones-le-
prosarios.

En 1948 llegaron tres monjas a
San Pablo. Con ello las heridas
fueron curadas, se comié mejor,
prosper6 la vida espiritual de
aquellos olvidados, a los que na-
die conoce.

Hace nueve anos el padre Er-
nesto Duvé convencié a los le-
prosos de que podian ser utiles a
la sociedad y a ellos mismos. Se
instal6é un aserradero, una tien-
da en donde se vendia de todo un
poco, una carpinteria, una ferre-
teria y se cultivaron pastizales
para criar ganado. Segundo
Reétegui es el panadero; ya no
tiene nariz ni boca, pero trabaja
con gusto para sus companeros
de infortunio.

Mas siguen estando solos: los
alimentos que deben enviarseles
desde Iquitos, capital de la ama-
zonia peruana, a 1500 kilémetros
de Lima, llegan con gran retra-
S0 y nunca en cantidad suficien-
te. Las medicinas corren la mis-
ma suerte. La burocracia no se
acuerda de ellos. Y encima pi-
den dinero por hacer los envios
que de justicia les corresponden
alos leprosos.

LADROGAY
LOS LEPROSOS

Para lograr ingresos que per-
mitan paliar esas carencias, al-
gunos leprosos se prestan a ha-
cer de ‘“‘correos’ de narcotrafi-
cantes colombianos que pululan
en la zona, provenientes de Leti-
cia, Colombia, sobre el rio fron-

EL POETA del leprosorio de San Pablo es Bernardo
Dreyfus de 42 anos. Sdlo le quedan ya los dedos nece-

terizo Atacuari.

Aunque hay un control militar
particularmente severo, la re-
pugnancia que inspiran los le-
prosos hace que los soldados ob-
vien el registro de los enfermos,
que de ese modo pasan la droga,
la cocaina.

Hay que decir que los narco-
traficantes procuran hacerse
simpéticos entre los leprosos y
sus familias. El ultimo afio
nuevo llevaron 500 juguetes
para sus “‘ahijados”, cerveza y
reses para un festin en regla.
Son parte de los dividendos fa-
bulosos que deja el negocio de la
coca en el Peru y Colombia. Los
ninos de San Pablo dicen que su
mayor aspiracion cuando lle-
guen a mayores es ser trafican-
tes de pasta basica de cocaina,
por supuesto.

LA LEPRA DEBE
EXTINGUIRSE DENTRO
DE 50 ANOS

Durante un congreso que aca-
ba de realizarse en Lima sobre
enfermedades infecciosas, un
médico inglés, J. J. Turk, acaba
de senalar que al igual que la vi-
ruela fue vencida en el mundo,
la lepra debe serlo dentro de me-
dio siglo aproximadamente.

La Organizacién Mundial de
la Salud (OMS), esta trabajando
en la puesta a punto de una va-
cuna contra la lepra, que sera
primero probada en animales y
luego en personas. Segin Turk
la lepra no es agresivamente
contagiosa y es el leproso con un
estornudo el que puede lanzar al
ambiente los bacilos de Hansen.

Estos estan revelando una
gran resistencia a las drogas
que se emplean para combatir-
les, por lo que la tarea de inmu-
nizar es primordial si se quiere
eliminar el biblico mal. Los lu-
gares donde ataca la lepra son
la India, Africa, Filipinas, Mala-
sia y en las zonas tropicales del
Peru y Brasil. Ello no quiere de-
cir que ese flagelo no se dé en re-
giones frias. Durante el siglo
XIX un gran foco de lepra fue
Noruega, senald Turk.

¢Por qué se da la lepra en la
selva? Podria deberse a ciertos
habitos alimenticios de los que
alli viven. El doctor Meni Ber-
gel, argentino, hizo una prueba
al respecto. Empleando ratas
las aliment6 en grupos con ver-
duras frescas, el primero; al se-
gundo con carnes frescas; y al
tercero con pescado seco y fer-
mentado, alimento tipico de mu-
chos selvaticos.*Después inoculd
a todas las ratas el bacilo de la
lepra. Sélo las del ultimo grupo
adquirieron la enfermedad.
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sarios para escribir sobre ‘‘un infierno de soledad’”




