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Cómo se Vive en 

Una 

Cárcel Sueca 
son libres para salir donde les 
venga en gana. Incluso les está 
permitido que los domingos, de 
once y media a cuatro de la tarde 
reciban en su dormitorio visitas del 
sexo femenino, "porque una cárcel 
no tiene que ser un centro de 
represión sexual, ni de mar
ginación social, sino una etapa de 
la vida de un Individuo donde se le 
prepara para su mejor In
corporación dentro de la socl&
dad'', continúa el director. 

subsistir en un mundo rodeado de 
Incomprensión por doquier. como 
parece queremos decir un griego, 
"cliente" del Centro. 

CHARALAMBOS PSOMAS, 
DE PROFES\ON, 
SUS CARCELES 

-¿Nunca ha recibido crtt\cas 
por el hecho de no ser sueco? 

-La verdad es que la gente aqul 
es muy educada, porque son gente 
Joven. Yo estuve también aqul, en 
es·ta cárcel cuando era cerrada y 
algún viejo me decla: ¿lll q1•é 
demonios haces aqul?, pero eran 
casos sin Importancia. 

"AOU\ NO SE PREPARAN 
CRIMINALES". 

Dos presos se pasean por los alrededores de la cMcel 
de Svartsjó. 

Para los ochenta "clientes" con 
que cuenta el Centro, existe un 
número de 75 personas fun
cionarias distribuidas en tumos ro
tatorios, de la siguiente forma: 6 
en la cocina, 12 asesores pro
fesionales, 35 g uard11!$J 4 jefes de 
guardia y un Jefe superior. Una voz 
a la semana vienen un médico, una 
enfermera y un psicólogo. De to
dos estos miembros, dos son 
mujeres y la mayorla residen en 
lugares cercanos al Centro. "La 
verdad es que la labor de loa 
guardlss -arguye el eal\or Ar
vor- ea meramente ad
ministrativa. Se preocupan de 
coger el teléfono, - al loa 
"'clientes-" se levantan a su hora, 
dlstrlbulr1es el trabajo... Ellos 
siguen el mismo sistema de vida 
que los presos y, de Igual modo, 
tienen prohibido beber vino o 
cerveza. La causa de que haya 
prácticamente un guardltn para 
cada Individuo proviene de que loa 
funcionarios tienen tumos ro

tatorios de seis horas, no de un 

Su aspecto fornido, de anchos 
brazos tatuados y pelo y tez 
morena contrasta con el de sus 
otros companeros. la mayor1a, 
escandinavos. Casado con una 
sueca y padre de tres hijos es a sus 
38 anos afanosamente buscado por 
la pollcla griega como estafador en 
su profesión de croupler. Su 
"afición" procede desde su mas 
tierna Infancia, pues desde muy Jo
ven estuvo en un refonnatorio 
juvenil en Corlú. Aqul permanecen! 
tres meses, ocupándose de las la
bores de limpieza, hasta que el go
bierno sueco lo expulse del pala. 

-¿Existen aqul problemas de 
homosexualidad o ds drogas? 

-Ya les quisiera ver a ustftdes 
en cé.rceles griegas, ali\ si que hay 
homosexuales. Aqul, como cada 
cual puede traer a su pareja, no 
pasa eso. En cuanto al problema 
de las drogas, quienes esttn aqul 
han sido detenidos por lumar 
hachís o marihuana y no se 
arriesgan a reincidir porque corren 
el pellgro de que les lleven a un 
sistema de cA.rceles c�rradas. En 
cuanto a drogas más fuenes, como 
herolna o cocaJna, no eilsten, 

Hace unos dfas las autoridades 
espanolas han dejado a sus presos 
disfrutar de vacaciones por primera 
vez en la historia. La picaresca 
nacional se ha marilfestado en toda 
su extensión y las anécdotas han 
Inundado los periódicos hispanos. 

_Desde el preso que ha vuelto a su 
celda antes de tiempo, al que ha 
matado a una anciana en Bar· 
colona, pasando por una Inmensa 
mayorla que ha preferido el bulllclo 
callejero a la austeridad de sus 
celdas. Sin embargo, en .Suecia, a 
partir de la reforma penitenciaria 
de 1974, existen ya 50 cárceles de 
régimen abierto en donde los 
presos salen y entran con toda li
bertad, disfrutan de periodos de 
vacaciones más o menos largos y, 
en las que, paradójicamente, el ni· 
vel de ausentlsmo es muy bajo. 

El Centro Penitenciario de 
Svartsjó, situado a 30 kilómetros 
de Estocolmo, puede servirnos 
como modelo para expllcamos el 
sistema de cárceles sueco. 

"Aqul tenemos conviviendo en 
una sana armenia a 80 "clientes" 
de mas de 12 nacionalidades, sin 
que nos planteen graves problemas 
y nos sentimos muy orgullosos de 
ser los pioneros del sistema 
carcelario abierto de nuestro pals", 
nos manifiesta a nuestra llegada 
Gustav Arvor, el director de esta 
"residencia", situada a unos 
cuantos metros del Lago Negro. 

EL U NICO ESPAAOL 
ESTABA EN 

EL CINE 

Los visitantes rlo verán a su 
llegada rejas, ni funcionarios unl· 
formados, ni ningún tipo de armas. 
Serán saludados por un rublo y jo
ven sueco que les paseará por el 
recinto, les abrirá las habitaciones 
de los "clientes" -término utiliza
do por ellos para callflcar a tos 
presos-, les ensenará lo que ellos 
denominan celdas de castigo que 
no son mas q�• otras habitaciones 
con menos lujo que las nor
malmente utlllzadas y, acto segui
do, dejará a solas con uno de los 
residentes, haciendo caso d e  
nuestro deseo. E l  director consi
derará lógica nuestra petición y por 
no Intimidar, se dará la vuelta y 
desaparecerá mientras nosotros 
hablamos con u_!l preso griego. 
Antes, nos habrá contado el 
sistema de vida de este Centro y se 
habrá sentido muy contrariado de 
que no podamos visitar a Carlos, 
un espal\o\ residente: "Lo siento 
mucho, pero está en el cine, en 
Estocolmo, y como hoy es sábado 
ya no · vorverá hasta manana. 
Durante el fin de semana tienen 
vacaciones y ellos son libres de 
marcharse donde quieran. En estos 
momentos está \localizable". 

Para tener acceso al Centro de 
Svartsjó, es necesario que el In· 1 ..Q.lviduo en c4es.tlóo de� q_uede 
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, . • .  ti<!o haya. sfdo sapclo� :¡d.o, �O!\ �n · • • • • tfentpo ile cárcel menor oe cace 
meses. Una vez dentro de la "resi
dencia", existen varios métodos de 
reducción de sentencia� como 

poseer vivienda y trabajo. En el 
momento de cumplirse estos re-
qulsltos, el "cliente" cumplirá las 
dos terceras partes de la condena, 
del mismo modo que si el con
denado tiene tan sólo veinte anos, 
hecho que lleva automátlcame·nte 
consigo la reducción de la pena a 
la mitad. No obstante, para 
aquellos Individuos que no re(man 
los requisitos de casa y trabajo, les 
es concebida una serle de per
misos para preparar su libertad. En 
estas horas libres pueden acudir a 
la oficina de empleo o de vivienda. 

LOS DROGADICTOS. 
EL PRINCIPAL 

PROBLEMA 

La mayorla de los "clientes" 
poseen un promedio de edad �ntre 
los veinte y los treinta anos y el 70 
por clento.e;stán alll por motivos de 
droga. De momento, el Centro no 
posee una cllnlca de desin
toxicación, pero cada persona pue-
de marcharse libremente a la 
clfnlca exterior en un sls1ema 
completamente abierto. "SÍ, nos 
encontramos con el problema 
principal de la droga -comenta el 
director- porque muchos vienen 
aqul en unas condiciones en las 
que nos es muy dlffcll hacerles tra
baja('. 

Un trabajo que consiste, para 
quince de los ochenta presos, en 
marcharse a Estocolmo para es
tudiar o a granjas cercanas a las 
siete de la manana y regresar a las 
cuatro de la tarde. Para los res
tantes, aquellos que permanecen 
en el centro, su misión consiste en 
hacer la comida, efectuar labores 
de limpieza, trabajar en el taller de 
carplnterfa, hacer de lenadores, 
completar su educación primaria o 
bien aprender clases de sueco 
para los extranjeros, ya que el 
Centro cuenta con ciudadanos de 
más de doce nacionalidades, entre 
los que destacan los finlandeses. 
La cárcel puede también canjearse 
por un servicio militar, si el solici
tante lo pide, y todo el dinero que 
se obtiene del trabajo de los presos 
pasa a engrosar los ferrocarriles 
suecos. Asimismo, ellos reciben 
la cantidad de tres coronas -41 
pesetas- por hora de trabajo. 

A partir de las 4 de la tarde, 
viene la hora del "'relax". Cada 
"cliente" se dedica a sus 
"hobbles". Unos ven la televisión, 
otros juegan a las cartas, algunos 
al afedrez, o bien, se unen en un 
clrculo de estudios donde se dan 
clases de ceramlca, platerla y 
pintura. 

LOS FINES DE SEMANA 
PUEDEN HACER 

EL AMOR LIBREMENTE 
EN SU DORMITORIO 

���º n:e s���ct\.:rs�;,.J:,"":,�� 
frentamlentos cllent&-funclonarlo 
ni agresiones de ningún tipo". 

"Los únicos problemas que 
hemos tenido con algunos In
dividuos es que se nleouen a tra
bajar. En estos casos, primero se 
les hace una advertencia y ae les 
puede sancionar con alargar su 
condena por un periodo mlnlmo de 
diez dlas y un máximo de cuarenta. 
En caso de que reincidan se les 
traslada a una cárcel cerrada .. , 81\a
de. Pero en cualquier caso ellos 
pueden presentar sus quejas a la 
Olreccl6n General de Prisiones. 

EL NIVEL DE EVASION 
ES MINIMO: TREINTA 

PERSONAS ENTRE 
490 PRESOS 

Cada cierto periodo de tiempo, 
cuatro representantes de loa 
reclusos se reúnen con loa fun
cionarios para exponerles sus que
jas. Los máximos problemas que 
han planteado se refieren al sis
tema de comida, o bien, a la 
exigencia de un perfodo más 
grande de vacaciones. Algo sor
prendente para los espa1'oles. El 
nivel de evasiones es prácticamen
te mfnlmo ya que según las es· 
tadlstlcas, de un número de 490 
presos tan sólo 30 se han fugado, 
bien durante las vacaciones o bien 
huyendo. "Pero -anade el 
director- es ba!;:tante pequeno en 
relación con la libertad que hay. 
Para nosotros, estos cuatro ar.ca 
que llevamos funcionando están 
resultando francamente positivos, 
porque no deja de sorprendernos 
cada dla que la gente esté tra· 
bajando o estudiando en la ciudad 
y vuelva.. Lo único que nos 
preocupa y contra lo que no po
demos luchar es con tos rein
cidentes. Es muy triste, pero 
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-MI problema es que a mi me 
busca la pol\cla de muchos paises 
y yo me he empel"&ado en con.tegulr 
un permiso de trabajo en Suecia, 
porque pienso que es el pala mejor 
del mundo para vivir. Entonces, 
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mete en un avión de la S.A.$. y me 
manda a cualquier otro lugar. 
Inmediatamente yo cojo un avión 
de otra compa/\la, me presento con 
mi pasaporte en otro pala nórdico y 
como las letras están en griego no 
saben quién soy y me dejan pasar. 
Luego yo me ocupo de entrar en 
Suecia. 

-Y viene de nuevo a parar a la 
caree\... 

-No, esto me ha ocurrido tan 
sólo en tres ocasiones de las 100 
veces que habré entrado Ilegal
mente en el pala. Me meten tres 
meses en la cArcel y me vuelven a 
echar, porque mis antecedentes 
son malos... Ademt\s yo Instalé 
un casino Ilegal en Estocolmo ... 
Pero lo que les puedo decir es que 
yo me conoz.co laa cMeeles de 
un montón de palsea y que como 
aqul no se vive en ninguna. Yo, de 
hecho, tendr1a que estar en un 
sistema cerrado, pero me Imagino 
que me está.n probando para darme 
ya la residencia. 

y es que uno se pregunta, 
Cuando llegan los fines de :;lguiendo ta picaresca espal'aola, FI 

se·l]'la"na, el Centro los libera ..del , 'flO habr.iquíenes orelieran vivir eA 
,t¡ab¡¡o. comb• a• 1Jn1 Ciudadioo ' ?!'le. •réqilOOft 'dói-iilb1 •,nclúSO' se• 
norma¡ y lo�!álladbs y·do11)1pgo' � elecl Oañ ,dlo'101cas de grupo,· a 1 
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demasiado caras para 

-¿No existe tampoco violencia 
entre los presos o los fun
cionarios? 
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entre pre.sos. as mlnlma,. De mi 
experiencia en ca.reales esta os la 
mejor. ¿En qué pals un preso reci
be cincuenta o cien coronas para 

su familia si no tiene dinero? ¿En 
qué pala se les proporciona un piso 
cuando sale de la cé.rcel? Aqul no 
se preparan crlmlnalaa, sino qua se 
educa a la gente. ¿Dónde le dan a 
uno cien coronas a la semana para 
eprender sueco? 

Charalambos se ocupa de la 
llmpleze duranie seis horas, pero 
nos conllesa que en dos tiene au 
labor re suelta .. En sus rato1 llbra1 o 
juega al blllar, o toma una sauna, o 
llama a su casa, o bien Juega a las 
canas con sus campaneros. "Ellos 
saben que yo soy profealonal 
-confiesa- y que tengo fac\\ldad 
de hacer trampu. Vo se \01 digo y 
a ellos no lea Importa, uf que ya 
lea ha sacado toda la pasta. Aa\ ea 
el pueblo sueco. 
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Por Eiíeamaeién · ile Juan Uno de los presos ��·un taller cié ·c��pint�r·r� . �e-rcano al 

Centro Penitenciario. 


